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Novelizovany trestni zakonik a fad mize nastartovat zménu pfistupu k
obétem trestnych €inu

TISKOVA ZPRAVA Praha, 5. 7. 2025 Senat schvalil novelu trestniho fadu a zakoniku.
Obsahuje kromé zasadnich zmén napriklad v oblasti trestnych €int z nenavisti také
takzvanou restorativni zasadu, ktera méni pojeti ceského trestniho radu. Ten se po
desetiletich zaméreni na dopadeni a potrestani pachatele miize zacit vic soustredit na
potieby obéti trestnych ¢inl, na moznost feSeni nasledkil a napraveni vztahu
zasazenych trestnym ¢inem.

» 1restni rad, ktery uréoval pravidla trestniho procesu stavél na mys$lenkovych zékladech z
roku 1961 a jejich cilem je hlavné najit a potrestat pachatele. Jsem rada, Ze se toto nyni
méni smérem k pfistupu, ktery je mnohem prospésnéjsi pro obéti i pachatele trestnych cinu.
Zaméfuje se totiz predevsim na potfeby obéti pramenici z jejich djmy a zaroveri na skute¢né
pfijeti odpovédnosti pachatele. Diky restorativni zasadé se nyni budou moci v8ichni, kdo se
podili na reseni trestnych ¢ind, at’ uz jde o policii, soudy &i statni zastupce, o co opfit a k
¢emu se vztahovat pfi svych postupech. Mam radost i z toho, Ze na prinosu restorativnich
principt panuje $irsi politicka shoda,” fika Petra Masopust Sachova, pravnitka a
predsedkyné Institutu pro restorativni justici.

.Zavedeni zasady restorativni justice mezi hlavni zasady trestniho fizeni by mélo nyni
vSechny soudce a statni zastupce vést u kazdého spisu k uvaze, zda pravé v tomto pripadé
nevyuZzit v trestnim Fizeni postupu, které povedou k vétsi participaci stran na prabéhu &i
vysledku trestniho fizeni. Pokud dame obéti mozZnost fici, jaké jsou jeji potieby, a umozZnime
pachateli skuteéné si uvédomit nasledky svého jednani, povede to k vétsSimu pocitu
spravedlnosti ¢i smysluplnosti trestniho fizeni vsemi dotéenymi ucastniky. A v dusledku se
nam nebudou spisy vracet na stdl a lidé se budou méné vracet do vézeni. Restorativni
pfistupy nejsou moédnim vystfelkem, ale smérem, kterym moderni justice bezpochyby v

nasledujicich letech pujde a méla by jit," fika soudce Martin Lysek z Krajského soudu v
Ostravé.

V praxi by se diky restorativni zasadé& mély nyni vSechny organy ¢€inné v trestnim fizeni vice
soustfedit na podporu aktivniho zapojeni obéti a pachatele do trestniho fizeni pfi feSeni jejich
véci a podporovat tak naplnéni potfeb obéti, pfijeti odpoveédnosti ze strany pachatele a
umozriovat tim fesit pfiCiny i nasledky trestného ¢inu. A to i skrze restorativni programy, které
mimo jiné umozhuji vzajemny dialog pachatele a obéti. V Cesku jiz takové sluzby funguiji, a
to jak ramci v ¢innosti Probacéni a mediacni sluzby, tak nevladniho sektoru. Jsou véak malo
dostupné nebo se 0 nich malo vi. Z pohledu obéti i pachatele mize mit zkuSenost s
restorativni justici hluboky smysl pro dalSi zivot. Jak fekl otec zavrazdéného syna po setkani
s pachatelem, ,nemusim odpustit, ale ani nenavidét.” Nebo znasilnéna Zena, ktera si po
restorativnim programu a dialogu s pachatelem ,vzala zpét svou silu.”

,Restorativni pfistup otevira cestu k ucinnéjsi a lidstéjsi justici. UmoZriuje obétem i
pachatellim nachazet porozuméni, pfebirat odpovédnost a obnovovat duvéru. Jsme hrdi na
to, Ze Probacni a mediacni sluZzba dlouhodobé svou kazdodenni praci prispiva k uplatriovani



téchto principt v praxi a podporuje zmény v trestnim zakoniku, které tento pristup posiluji,”
fika Gabriela Slovakova, feditelka Probacni a mediaéni sluzby.

Restorativni zasada se dostala do novelizace diky dlouhodobé praci tzv. Restorativni
platformy a odbornosti Institutu pro restorativni justici, ktery zaroven restorativni programy
sam zajistuje.

Restorativni justice ma potencial udetfit statu znacné prostiedky. Kromé toho, Ze dava
obétem hlas a pfimou roli v procesu spravedinosti, totiz také dava pfilezitost pachatelim
prozit a pfijmout odpovédnost za zpusobeny €in, napravit jeho nasledky a zménit zivotni
drahu. Ve véznicich je dnes cca 19 tisic véznu, cely systém stoji roéné pfes 13 miliard K&. V
naprosté vétsiné se v8ak s vézni nepracuje tak, aby pochopili a napravili dopady sveho ¢inu,
coz je mimo jiné i jedna z p¥icin vysoké recidivy. Do vézeni se vraci kolem 60 % véznl. A
pravé tento stav muze restorativni spravedinost pomoci zménit.
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