Co se to stalo?
Proc¢ se to stalo mné? Co kdyz
se to stane znovu? Vi viibec, co mi
zplisobil*a, jak se mij Zivot zménil?

Pro¢ to udélal*a? Pro¢ takhle? Chci, aby védél*a,
jaké nasledky na muj Zivot jeho*jeji jednani
mélo. Zajima mé, jak se k tomu postavi
a jak napravi, co zpusobil*a.

Pro¢ jsem to udélal*a? Co mé k tomu
vedlo? Miizu néjak napravit zptisobenou
$kodu? Co si 0 mné ted obét a okoli mysli?
Rad*a bych mu¥*ji sdélil*a, Ze mé to mrzi.
Rad*a bych zjistil*a, co ted potfebuje
a co miiZu nabidnout. Dokazu
predejit tomu, aby se moje
chovani opakovalo?




ZAPOJTE SE DO PROGRAMU RESET, ZISKATE MOZNOST:

vypovédét svij pfibéh v bezpeéném
a respektujicim prostiedi

mluvit s vyskolenymi odborniky o Vasich aktualnich potiebach

i 0 tom, jak se s udalosti vyporadat a jit v zivoté dal

ziskat informace o konkrétnich
sluzbach a mistech pomoci

ZPROSTREDKOVANE, ONLINE Cl OSOBNE:

- klast pachateli otazky

- sdélit pachateli, jaky mél trestny
¢in dopad na Vas Zivot

- setkat se s pachatelem v bezpeé¢ném prostredi
s podporou vyskolenych odborniku

- vyjadfrit obéti litost nad Vasim chovanim a omluvit se

- vyslechnout potfeby obéti a navrhnout konkrétni
napravu véetné nahrady skody

- sdélit obéti motivy a okolnosti, které Vas
ke spachani trestného ¢inu dovedly

- pokusit se zménit to, jak Vas
obét nebo pozUlstaly vnima



CiLEM PROGRAMU RESET JE POMOCI OBETEM A PACHATELUM
VE VYROVNAVANI SE S NASLEDKY TRESTNEHO CINU A JEHO
DOPADY NA JEJICH ZIVOT | OKOLI.

UCAST NA PROGRAMU JE
BEZPLATNA, DUVERNA A DOBROVOLNA.

Rozhodli jste se nas kontaktovat, co bude dal?

1 - Domluvite se na Uvodni schlizce mezi Vami a dvéma odborniky
(tzv. facilitdtory — ti Vas budou celym programem provazet), kde ziskate
podrobnéjsi informace o programu.

2 - Pokud se rozhodnete do programu zapojit, dohodnete si cile
a zpUsob spoluprace, ujistite se 0 moznych piinosech programu pro Vas.

3 - Na dal$ich individudlnich schlizkach Vam facilitatofi pomohou
pfipravit Vase otazky a sdéleni a nalézt tu spravnou formu pro jejich
predani druhé strané — pachateli nebo obéti. Je mozné zprostredkovat
osobni (popf. online) restorativni setkani umoznujici vzajemny rozhovor
s podporou vyskolené osoby, facilitatora. Vase otazky a sdéleni mohou
byt prfedany také nepfimo - pisemné, v ramci nahravky apod.

4 > Nasleduje schiizka s facilitatory, na které spole¢né zhodnotite
pribéh a pfinos spoluprace.

KONTAKT

Mgr. Tereza Rehakova

vedouci projektu za Institut pro restorativni justici, z. s.
tereza.rehakova@restorativni-justice.cz

+420 737 958 358




,Méla jsem moznost mluvit
o tom, jak se tim ¢inem mtij Zivot hrozné
zménil, jak jsem nemohla chodit do prace, jak
byla zasaZena i moje rodina. Slysela jsem jeho reakci,
coz bylo pro mé dulezité, jeho vysvétleni bylo pro mé
vlastné dlevou...“ - Ivana L., obét trestného ¢inu
po restorativnim setkani s pachatelem

,»AZ v osobnim setkani s obéti mi doslo, co jsem
zpusobil, jak tézké to kvilili mné ma. Mohl jsem se
omluvit a vysvétlit, proc se to stalo, i kdyz mé to
neomlouva. Jsem rad, ze pfijala nabidku splaceni
nahrady $kody. Aspori néco miizu napravit. “

- Honza K., pachatel po restorativnim
setkani s obéti



