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Projekt podpofila Nadace OSF v ramci programu Active Citizens Fund, jehoz cilem je podpora ob¢anské
spole¢nosti a posileni kapacit neziskovych organizaci. Cilem programu je dale inspirace k aktivnimu obcanstvi
a pomoc znevyhodnénym skupinam. Program Active Citizens Fund vstoupil do Ceské republiky v zaFi roku
2019 s cilem podpofit neziskové organizace nehledé na jejich velikost a zkugenosti. V Ceské republice jej
spravuje konsorcium, které tvoii Nadace OSF, Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové a Skautsky institut.
Program je realizovén v ramci Fondd EHP a Norska 2014-2021. Prostiednictvim Fond( EHP a Norska pfispivaji
staty Island, Lichtenstejnsko a Norsko ke snizovéni ekonomickych a socialnich rozdilG v Evropském hos-
podaFském prostoru (EHP) a k posilovani spoluprace s 15 evropskymi staty. Dilezitym poslanim programu

je také spoluprace mezi Ceskou republikou a dércovskymi staty. Jde o spolupraci mezi ¢eskymi neziskovymi
organizacemi a organizacemi z Islandu, Lichtenstejnska a Norska.



Do vinku p¥irucce od ¢lenti narodni
skupiny projektu Restorative Justice:
Strategies for Change

Je pro mé velkym potésenim, Ze se za poslednich pét let podafilo v Ceské republice iniciovat ve-
fejnou debatu k tématu restorativni justice, a navdzat tak na zaklady, které u nds byly poloZeny jiz
v 90. letech. Restorativni principy se postupné stéle vice odrézeji v kazdodenni ¢innosti odbornikd
nejen na poli trestni justice. Prirucku pro ¢eskou restorativni praxi povaZuji za dalsi z vyznamnych
milnik( na cesté k etablovani restorativni justice jako jednoho z pilit( eské trestni politiky. V&fim,
Ze se stane plnohodnotnym pomocnikem mnohym z nas.

— Lukas Dirga, penitenciarni sociolog, Zapadoceska univerzita v Plzni

Ctenéfi se do rukou dostadvéa nesmirné zajimava Priruc¢ka pro restorativni praxi, na které nékolik
let spolupracovaly desitky odbornikd z riznych justié¢nich profesi. Tato publikace komplexné
pojedndva o moznostech restorativnich postupti napfi¢ oblastmi justice. Osobné jsem zastdncem
restorativni praxe a jsem presvédceny, Ze ¢tenar, at uz laik, nebo odbornik, ma moZnost se na
ndsledujicich strankdch seznamit s relevantnimi informacemi a poznatky o fungovani a stavu
restorativni justice v Cesku. Dékuji kolektivu autor( za jejich prdci a preji si, aby tato publikace
pomohla k rozvoji, ktery nase justice bezesporu potfebuje. Spdchani trestného c&inu totiz uz
nevnimame jen jako poruseni prava, ale také jako citelné naruseni mezilidskych vztahd. A jak na
takové naruseni adekvatné reagovat, nam poméhaji pochopit praveé takové prirucky, jako je tato.
| diky nif mdme moznost spolecné tvorit moderni justici, ktera bude kldst diraz na bezpeény prostor
pro participaci, dialog a zapojeni téch, ktefi byli trestnym ¢inem zasaZeni.

— Karel Dvorak, naméstek ¢lena viady, Ministerstvo spravedinosti

Clenové Restorativni platformy méli v poslednich letech moZnost se Ucastnit jednotlivych setkani
nad problematikou uplatnéni restorativnich myslenek a procesd na poli trestni justice. Ziskani
podnétnych informaci, prileZitost sdilet svoji praxi, zajimava setkani s hosty, prostor k hledani
rozvoje, pojmenovani pfekazek a navrhovani strategii vidim jako cenné k otevirani cest pri
prosazovani restorativni justice v ¢eské praxi. Vyddvana Prirucka stavi dosavadni poznatky, zku-
Senosti a potieby v kaZdé oblasti rovnou do konkrétnich doporuc¢eni a moznych postupl pro
jednotlivé aktéry. Rad bych spolecné se svymi kolegy z Vézeriské sluZzby chtél ddle pokracovat
v oblasti prohlubovéni vzdélavani, co se tyce rozsifovani znalosti o principech, technikdch a pfri-
stupech restorativni justice u odbornych zaméstnanct nebo ve vedeni véznic a vazebnich véznic.
Jako druhou stéZejni oblast vnimam podporu a rozsifovani stavajicich restorativnich programd
nebo programd s restorativnimi prvky v praci s odsouzenymi. Tykd se to jejich celkové organizace,
dostupnosti, zdrojd, evaluace a ndvaznosti.

— Pavel Horak, feditel odboru vykonu vazby a trestu, Vézeiiska sluzba CR

Priru¢ka pro ¢eskou restorativni praxi pro mne nejen v ceském, ale i evropském kontextu pred-
stavuje unikatni text. Poprvé v rukou drZim publikaci, jenZ hledd odpovédi na otdzky, jak posilit



misto restorativnich programd v trestnim fizeni a umoZriuje je provézat ve vzdjemné se doplriujici
systém. Soucasné vsak pfirucka prinasi i podnéty, jak vse, co v procesu nalézani spravedinosti
¢inime, sméfovat k potfebdm obéti, ndpravé vztahd, prevzeti vnitini odpovédnosti pachatelem
a osloveni pfic¢in trestné ¢innosti. Priru¢ka je tak pro mé nadéji, jednim z krok( na spolecné cesté
k vytvoreni trestniho systému, kde je spravedinost pro vSechny zucastnéné nejen nalézana, ale
ve vysledku vsemi téz Zita. Pledstavuje pro mé cestu, na niz tém, kterym trestny ¢in zasahl do
Zivota, trestni fizeni otevira mozZnost k uzdraveni. Z hloubi srdce dékuji vSem, kteff se na hledani
této cesty podili.

— Petra Masopust Sachova, predsedkyné, Institut pro restorativni justici

Snahy o restorativni pfistup pfi projednavani trestnych pripadd v nasi zemi jsou patrné od poloviny
90. let 20. stoleti. Vyznamnym impulsem byla a stale je inspirativni zahranicni praxe. Tu je nezbytné
pretavit do podoby restorativnich programi fungujici v éeském prostredi. Uplynulo uz skoro 30 let
a za tuto dobu byly v &eské trestni justici projedndny tisice pfipadd. Pouze v nékterych z nich se
pracovnici podivali na feseni dopad(i trestného ¢inu ze viech tii potfebnych pohledd - pachatele,
obéti a spoleénosti. Reknéme tedy z pohledu nejen trestni odplaty, ale piedevsim z pohledu ndpra-
vy mezilidskych vztah( a od&inéni $kod. V lednu 2019 se zéstupci ndrodnich tymd poprvé sesli na
irské Maynooth univerzité, aby dali rozvoji restorativni justice ve svych zemich novy impuls. Dnes
mdzete v rukou drzet konkrétni vysledek &eské iniciativy — Piirucku pro ¢eskou restorativni praxi.
Podstatné je, Ze nejde jen o Priru¢ku samotnou, ale o vSechny diskuze, kulaté stoly a spolecné
vzdélavani, které byly Zivnou pldou pro jeji tvorbu. V Priru¢ce je zhmotnéna strategie pro dalsi
rozvoj restorativni soudni praxe, mediace a dalsich restorativnich programd v probaci a vézeristvi.
Prijméme proto zavazek pokracovat v rozvoji restorativni justice v kaZdodenni praxi a vytvarejme
dalsi prileZitosti pro jeji legislativni ukotveni a vedeni otevieného dialogu a participativni spoluprdce
v ramci Siroké spoleénosti.

— Andrea Matouskova, feditelka, Probac¢ni a mediacni sluzba

Diky spolupraci s Restorativni platformou jsem si mohl kromé jiného uzivat i pocit, Ze jsem osobné
u toho, kdy? se pisou déjiny restorativni justice v Ceské republice. Je neuvéfitelné, kolik véci se
béhem nékolika malo let podafilo udélat. Dékuji vsem, kdo se na nich podileli. Véfim, Ze se nyni
nachdzime v okamziku, na ktery se jednou bude nostalgicky vzpominat jako na pocatek zlatych
GasU restorativni justice u nas.

— Jan Tomasek, védecky pracovnik, Institut pro kriminologii a socialni prevenci
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Uvod



K Prirucce pro Ceskou restorativni praxi

Priru¢ka pro ¢eskou restorativni praxi (dale také ,Pfirucka”), jejiz prvni strany nyni procitate, je
jednim z klic¢ovych vystupl intenzivni dvouleté spolupréce s vice nez padesati odborniky, ktefi
na rliznych pozicich a Urovnich v rdmci trestniho fizeni aktivné vykonavaji svou profesi. Jedna se
o dokument, ktery chce nabidnout aktudlni pohled na pojeti restorativni justice v prostiedi Ceské
republiky, ktery autenticky zkouma sou¢asné moznosti pro ir$i uplatnéni restorativnich principt
i konkrétnich restorativnich programd a vedle fady odpovédi predklada i dalsi otazky, které jsou
ddlezitym voditkem pro pokracovani diskuzi na Urovni vedeni pfislugnych organizaci i pfislusnych
ministerstev. Tato kapitola pfedstavuje Sirsi souvislosti pro vznik této Pfirucky a je zaroven pro-
storem pro upfimné podékovani véem, ktefi se na jejim vzniku podileli.

,Vzhledem k tomu, Ze restorativni justice je stale jesté mladym
oborem, mame mnohem vice otazek, neZ odpovédi. Pravé kladenim
otidzek se uéime a rosteme. Ne nahodou je to také zpisob, jak

se posouva kupiedu mnoho nasich restorativnich pfistupu. KdyZ

se ptame ,Jak restorativni justici zapojit do systému trestniho
soudnictvi, jak s nim souvisi?’, iniciujeme proces zkoumani

a experimentovani, ktery nas propojuje s potencialem restorativniho
dialogu a nabizi prostor k pFizvani dal$ich relevantnich hlas( ke
spoleénému jednani.”

— Dominic Barter, na seminari pro ¢leny Restorativni platformy’

Restorativni justice jako ustaleny koncept s prvnimi formovanymi definicemi, cili a programy je
v podstaté mladym oborem. Snahy o urc¢itou proménu tradi¢niho pohledu na trestny ¢in a trestni
fizeni ve spojeni s tématy restorativni justice vznikaji teprve od osmdesatych let minulého stoleti.
Byli to zejména odbornici z praxe, ktefi zacali hlasitéji pfipominat, Ze pro moderni spole¢nost je
naprosto klicové systémoveé uchopit fakt, Ze trestny éin neni jen porusenim zakona, ale predevsim
konfliktem mezi lidmi a lidé - G¢astnici trestniho fizeni - by proto méli byt v popredi zajmu pri-
slusnych organii a jejich profesionald. Pfipominaji, Ze trestni fizeni ma vytvaret prostor pro uznani
ddleZitosti dopadd trestné ¢innosti na jednotlivce i celou spole¢nost a moznost pro porozuméni
a feseni konfliktu, ktery za trestnym ¢inem stoji, a ma nabizet cesty k obnové trestnou ¢innosti
narugenych vztah( a ndpravé zplsobené Ujmy. Ze zkuSenosti stéle Siteji aplikované restorativni
praxe umime definovat jeji zakladni pilife a vychodiska, konkrétni principy a restorativni programy.
Vysledky restorativni justice podloZené fadou studii a praktickych zkusenosti ukazuji jeji nespor-
né benefity pro obéti, pachatele i ob¢anskou spole¢nost. Stojime ale stdle pred velkou vyzvou.
ZpUsob jeji srozumitelné a efektivni $irsi aplikace do konkrétnich prévnich a také spole¢enskych
systémU jednotlivych zemi musi dané staty nachazet samy tak, aby velmi dobie zohlednily viastni
pravni kulturu a systém, jejich potencidl i limity, historické kofeny dané zemé, jeji kulturu a tradice
a také ochotu statnich i viadnich Ciniteld vstoupit do procesu zmény.

1) SeminaF Dominica Bartera. Online. Institut pro restorativni justici. N.d. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/seminar-dominica-
bartera/
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Ceska republika evropskym i svétovym trend(im jisté pouze nepfihlizi. Vyvoj nasich legislativnich
dokumentl a v nich obsazenych zmén ukazuje soulad s relevantnimi smérnicemi EU a doporu-
¢enimi Rady Evropy a vedl jiz k fadé systémovych krokU, které cili na podporu takovych fegeni
trestni véci, jez reflektuji potfeby obéti trestného ¢inu a zarover nestavi na Cisté odplatném pfi-
stupu k pachateli (podrobnéji v kapitole ,Kontext”). MiZeme ale povaZovat restorativni justici
za skutecné stabilni soucast dnesniho ¢eského trestnépravniho systému? Hlubsi reflexi sou-
¢asné praxe trestniho fizeni optikou restorativni justice nam umoznilo zapojeni Ceské republiky
v roce 2019 do evropského projektu Restorative Justice: Strategies For Change?. Ten vznikl
na podnét doporuceni Rady Evropy o restorativni justici v trestnich vécech?® a cili pfedevsim na
podporu rozvoje restorativni justice na Grovni jednotlivych statd a sdileni mezinarodni zkugenosti.

V kazdém z Elenskych statl zapojenych v projektu Restorative Jus-
tice: Strategies for Change plsobi narodni skupiny, jejichz Ukolem je
aktivizace jednotlivych aktérl na poli trestni justice a vytvareni narodni
strategie pro $iroké uplatnéni restorativni justice. Cleny ¢eské narodni
skupiny jsou (dle abecedy): Karel Dvorak (naméstek ¢lena vlady na
Ministerstvu spravedInosti), Lukas Dirga (vedouci oddéleni védy a re-
alizace projektd v Ustavu pro studium totalitnich rezimd, ¢len Katedry
sociologie Zapadoceské univerzity v Plzni), Pavel Horak (feditel odboru
vykonu vazby a trestu Generalniho feditelstvi VS CR), Petra Masopust
Sachova (predsedkyné Institutu pro restorativni justici, z.s.), Andrea
Matouskova (feditelka Probacni a mediacéni sluzby), Jan Tomasek (vy-
zkumny pracovnik Institutu pro kriminologii a socialni prevenci).

V rdmci tohoto projektu byla vytvofena narodni Strategie restorativni justice pro CR?, kterd mimo
jiné definovala zavazek pro obdobi 2021-2024 k systémové spolupraci® a je soucasti programo-
vého prohlaseni stavajici viady®. Ta pfedpoklada budovani restorativni perspektivy nap¥i¢ vSemi
profesemi; vytvoreni pracovnich skupin pro jednotlivé profese na poli trestni justice, FeSeni
otazky: jak v trestnim fizeni na jeho jednotlivych Usecich postupovat restorativné?; vytvoreni
systémové spoluprace na poli trestni justice pro napliiovani vychodisek a doporuceni Strategie
RJ pro CR.

S témito tématy jsme v roce 2021 vytvorili skupinu vice nez 50 odbornikd, zastupcl véech rele-
vantnich profesi - policistd, statnich zastupct, advokatd, probacénich Gfednikl, soudcl, pracovnikd
vézeniské sluzby a pracovnik( dal$ich organizaci, ktefi plsobi v pfimé praci s obé&tmi a/nebo pa-
chateli trestnych &ind a pfizvali jsme je ke vzniku tzv. Restorativni platformy, a to s institucionalni
podporou Nejvy$siho soudu, Nejvyssiho statniho zastupitelstvi, Policejniho prezidia CR a Ceské
advokatni komory. Tyto instituce se tak pfipojily pfi podpore Restorativni platformy k tém, které
stdly jiz u samého zrodu projektu Restorative Justice: Strategies for Change: Ministerstvu spravedl-
nosti, Probaéni a mediaéni sluzbé a Vézeriské sluzbé CR. Jeji ¢innost v uplynulém obdobi obnasela

2) RJ: Strategies for change. Online. Institut pro restorativni justici. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/projekty/rj-strategies-
for-change/ V anglickém jazyce. Restorative Justice: Strategies for Change (RJS4C). Online. European forum for restorative justice.
Dostupné z: https://www.euforumrj.org/en/restorative-justice-strategies-change-rjs4c-2019-2024.

3) Doporuéeni Rady Evropy CM/ Rec (2018)8, o restorativni justici v trestnich vécech (dale jen jako ,Doporuéeni Rady Evropy
o restorativni justici v trestnich vécech” nebo ,Doporuceni”)

Neoficialni cesky preklad. Online. Institut pro restorativni justici, 2018. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-content/
uploads/2020/10/DOPORUCENI-RE-O-RESTORATIVNI-JUSTICI-PDF.pdf

4) RJ: Cesko restorativné. Strategie restorativni justice pro Ceskou republiku. Online. Praha: Institut pro restorativni justici, 2021. (dale
jen jako ,Strategie RJ pro CR“) Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2021/03/PROHLEDNOUT-STRATEGII-
RJ-PRO-CR.pdf

5) Strategie RJ pro CR, s. 24-25

6) Programové prohlaseni viady. Online. Praha: Vldda Ceské republiky, 2022. Dostupné z: https://vlada.gov.cz/cz/programove-
prohlaseni-vlady-193547/#spravedlnost_a_pravo
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velmi peélivé prozkoumani souéasné podoby uplatiiovani restorativni justice v Ceské republice
a moznosti pro jeji dalSi rozvoj se zohlednénim potencialu a vyznamu kazdé ze jmenovanych
profesi v priibéhu celého trestniho fizeni. Clenové méli moZnost nahlédnout do zahrani&ni praxe,
analyzovat zminéné doporuceni Rady Evropy k restorativni justici, slySet zkuSenosti pfimych ucast-
nik{ restorativnich programd, prozkoumat nékteré kazuistiky, nahlédnout na potieby i limity praxe
napfi¢ profesemi a navzajem se podpofit i sdilet vlastni zkuSenosti s uplatnénim restorativni justice
ve své plsobnosti’. Domnivame se, Ze velmi zasadnim vystupem z téchto seminail a workshopd
je shoda jednotlivych élenti na vyznamu prostoupeni restorativni justice do éeského trestniho
prava a hledani feseni pro zajisténi jeji $irsi dostupnosti. Cinnost platformy timto navézala na
integraci tématu restorativni justice a Strategie RJ pro CR do programového prohlaseni viady
a na zapojeni restorativnich principt do Tezi trestni politiky vypracované pracovni skupinou pro
efektivni trestni justici® zfizené pod Radou vlady pro lidska prava.

~Pomoci nasi ¢innosti (Restorativni platformy) davame impulsy,
jak téma dale posouvat.”

— Karel Dvorak, naméstek Clena viady, Ministerstvo spravedinosti

Po vice nez dvouleté spole¢né praci ¢lenll Restorativni platformy vznika jako jeden z jejich hlav-
nich vystupl tato PFiruéka pro éeskou restorativni praxi. Velmi véfime, Ze obohati vase poznani
restorativni justice v kontextu ¢eského prostfedi a pfedevsim pfinese potfebnou motivaci, inspiraci
i konkrétni a uzite¢na doporuceni pro rozvoj restorativni praxe jednotlivych profesionald i pfislus-
nych organizaci®. Zaroven uznavame, Ze diskuze k tématu Sirsiho uplatnéni restorativni justice
v CR jsou stale Zivé, jsme uprostied procesu a jakkoliv nabizime odpovédi, chceme také klast
navazujici otdzky, a pfindset tak témata a vyzvy k iniciaci dalSich zmén, véetné téch systémovych'.

7) Teoreticky rdmec jednotlivych diskuzi pfedstavuje kapitola ,Kontext".

8) Teze trestni politiky. Online. Praha: Utad viady Ceské republiky — Sekretariat Rady viady CR pro lidska prava. N.d. Dostupné z:
https://vlada.gov.cz/assets/ppov/rip/cinnost-rady/zasedani-rady/Teze-trestni-politiky_1.pdf

9) Doporud&eni pro rozvoj restorativni justice v ramci pdisobnosti jednotlivych profesi obsahuje kapitola ,Ceskd restorativni praxe®.

10) Konkrétni oblasti popisuje kapitola: ,Systémové kroky“.
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S velkou tctou bychom zde chtéli podékovat véem éleniim Restorativni platformy za jejich
Cas, Usili, ochotu zménit uhel pohledu a zkoumat trestni fizeni novou optikou, sdilet oteviené
své nazory a navzajem se povzbuzovat na cesté k dostupnéjsi restorativni justici a trestnimu
pravu na jejich principech polozenému.

Abecedni seznam éleni Restorativni platformy, s jejich laskavym svolenim:

Marie Bednarikova, mezindrodni vyzkumnice v oblasti trestni justice

Dusan Beyer, probacni Ufednik — Probaéni a mediacni sluzba, stifedisko Opava

Zdené&k Bofil, terapeut — Vézefiska sluzba CR, Vazebni véznice Liberec

Natalie Brezanska, asistentka soudce — Nejvys$si soud, mediatorka — Mediac¢ni a edukacéni centrum (CSS Brno)
Lucie Budayova, akademicka pracovnice — Policejni akademie CR v Praze, statni zastupkyn& — OSZ v Berouné
Jifi Busek, advokat — AK Mgr. Jifi BuSek

Ascaldeia Mariana Catwall, facilitdtorka Kruhd obnovy, vedeni organizace - Pro Dialog, z.s.

Vladimira Capkova, vedouci Poradny Bilého kruhu bezpeéi, z.s., Plzefi - Bily kruh bezpedi, z.s.
Tereza Dlestikova, akademickd pracovnice — Policejni akademie CR v Praze

Lukas Duffek, advokat, partner — Rowan Legal

Tomas Durdik, soudce — Nejvyssi soud

Andrea Dvorakova, socidini pracovnice — Vézefiska sluzba CR, V&znice Znojmo

Tomas Foldyna, statni zastupce — Nejvy$si statni zastupitelstvi

Gabriela Hendlova, feditelka sluzeb pro klienty — RUBIKON Centrum, z.U.

Petr Holub, soudce — Okresni soud v Chebu

Adéla Horejsi, advokatka — Hofejsi legal s.r. 0., advokatni kancelar

Jaroslav Hrabalek, vedouci odb. obec. kriminality Uradu kriminalni policie a vy$etfovani Policejniho prezidia CR
Josef Hruby, vychovatel terapeut — Vézeriska sluzba CR, Véznice Vinatice

Hana Jandova, pravnicka, vedouci sluzby - Persefona, z.s.

Vaclav Jiticka, hlavni psycholog — Generalni feditelstvi Vézeriské sluzby CR

Gabriela Kabatova, vykonna feditelka — Mezindrodni vézenské spolecenstvi, z.s.

Jindfiska Krpalkova, feditelka organizace - Pro Dialog, z.s.

Denisa Krumpova, koordinatorka péce o klienty a terapeuty — Socidlni klinika

Miroslav Krutina, advokat — Mgr. Miroslav Krutina, advokat

Tomas Kubik, ndméstek policejniho prezidenta pro Sluzbu krimindini policie a vy$etfovani — Policie CR
Ondfej Kubd, soudce — Krajsky soud v Ceskych Budé&jovicich

Barbora Kvasova, statni zastupkyné — Méstské statni zastupitelstvi v Praze

Martin Lysek, soudce - Krajsky soud v Ostravé — poboc¢ka v Olomouci

Radek Makovy, poradce pro obéti trestnych ¢ind, pfedseda spolku — Restorativ, z.s.

Michal Matous, soudce — Okresni soud Praha-vychod

llona MI¢akova, pravnicka Intervencniho centra Olomouc - Stfedisko socialni prevence Olomouc, p. o.
Véra Novakova, advokatka — samostatna advokatka v Liberci a v Praze

Karla Novakova, krajska vedouci — Proba¢ni a mediacni sluzba

Veronika Novotnd, pfedsedkyné senatu — Okresni soud v Tabore

Jan Novotny - statni zastupce, Méstské statni zastupitelstvi v Praze

Jan Odvarka, krajsky vedouci — Probacni a media¢ni sluzba

BlaZej Pelén, kaplan — Vézeriska sluzba CR, V&znice Plzef

Michal Petras, metodik pro vykon vazby a trestu — Generalini Feditelstvi Vézefiské sluzby CR

Pavel Prchal, specidlni pedagog — Vé&zetiska sluzba CR, véznice Vinafice

Josef Rada, ndméstek feditele pro SKPV - Krajské feditelstvi policie Karlovarského kraje, PCR
Dagmar Roztogilova, uditelka odbornych predmétd — Akademie Vézeriské sluzby CR

Jana Semeradova, advokatni koncipientka — Rowan Legal

Jan Slany, statni zastupce — Okresni statni zastupitelstvi v Breclavi

Katefina Slesingerovd, ndméstkyné pro probaci a mediaci — Probaéni a media&ni sluzba

Alena Tibitanzlova, advokéatka, akademicka pracovnice — Policejni akademie CR v Praze
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Déle nam dovolte upfimné podékovani za konzultace dil¢ich ¢asti Prirucky k jednotlivym profesim,
jmenovité (dle abecedy) Du$anu Beyerovi, Viadimite Capkové, Tomasi Durdikovi, Tomasi Foldy-
novi, Gabriele Hendlové, Adéle Horejsi, Jaroslavu Hrabalkovi, Vaclavu Jifi¢kovi, Martinu Lyskovi,
Radku Makovému, Vére Novakové, Blazejovi Peldnovi, Michalu Petrasovi a Katefiné Slesingerové.

Za konzultace, pfipravu a zpracovani podklad(i dékujeme také kolegynim Zuzané Cierne, Tereze
Dlestikové, Anné Korandové a Kristyné Korbelové.

S pfanim Uspésné restorativni praxe

Petra Masopust Sachovd, Tereza Rehdkova a Lea Varikatova
Institut pro restorativni justici

15






Restorativni justice tady a ted'

Pro efektivni praci s Pfiru¢kou povazujeme za dileZité predstavit ramec, ve kterém diskuze ¢lend
Restorativni platformy k rozvoji ¢eské restorativni justice probihala. Tato kapitola proto prede-
v$im ukazuje obsah jednotlivych zkoumanych otdzek tykajicich se uplatiiovani restorativni justice
v trestnim fizeni ve vztahu k ob&tem, pachateldim i dal$im osobam zasazenych trestnou ¢innosti.
Soucasné vysvétluje zakladni pojmy ve smyslu, kterym jsou uzivany v celém tomto dokumentu,
konkrétné predevsim restorativni justice, restorativni princip, restorativni program, obét a pachatel.
Uzite¢né zdroje pro blizsi sezndmeni se s jednotlivymi, zde spiSe nastinénymi tématy, najdete
na konci této Prirucky.

RESTORATIVNI JUSTICE, JEJi PRINCIPY A PROGRAMY

Restorativni justici (dale také ,RJ“) vnimame jako cestu nalézani spra-
vedInosti, kterd se orientuje na napravu Gjmy zptisobené trestnym
¢inem a prijeti opravdové odpovédnosti. Jedna se o systém hodnot,
principi a konkrétnich programd, které usiluji 0 zménu uhlu pohledu
na zpUsob, jakym vedeme trestni fizeni a na cile, které jim sledujeme.
Cely koncept restorativni justice obraci pozornost smérem k lidem,
kterych se trestna ¢innost dotyka v rlznych rolich — jako obéti a pa-
chatele, jejich blizkych, svédkd udalosti, zasazené komunity — a nabizi
jim takova vychodiska, v ramci nichz je vytvaren bezpecny prostor
pro jejich vlastni participaci, dialog a osobni zapojeni do navrhovani
Fedeni. Takto popsany kontext mlze byt oznacovan také jako resto-
rativni pristup.

Idea privedeni obou/vsech stran konfliktu k sobé pro to, aby spole¢né zasedly, hovorily a hledaly
moznosti odetieni zplsobenych dopadd pfinasejicich uréitou Ulevu, satisfakci nebo i uzdraveni,
ma své hluboké kofeny v mnoha kulturach a jejich tradicich." Samotny koncept restorativni justice
se ale utvari az v 70. letech 20. stoleti jako snaha napravit nékteré slabiny zapadniho pravniho
systému a pritom stavét na jeho silnych strankach.”? Do popredi zajmu se dostavaji doposud spise
opomijena témata souvisejici s obétmi trestného ¢inu a jejich potfebami, rozpoznanim real-
nych dopadt trestné &innosti a povzbuzenim pachatell k napravé zplisobené ujmy, pokud je
to mozné. Spise nez orientace na samotné potrestani pachatele se vyviji pohled na trestni fizeni
zaméfeny na napravu $kod zplsobenych trestnym ¢inem a zapojeni jednotlived a ¢lend komunity
do celého procesu.

11) Historicka vychodiska restorativnich pfistupd jist& stoji za hlubsi prozkoumani. K tématu napfiklad:
1-McCOLD, Paul. The recent history of restorative justice — Mediation, circles, and conferencing. Z: SULLIVAN, Dennis;
TIFFT, Larry. Handbook of Restoratice Justice: A Global Perspective. London. Routledge, 2006. ISBN 978-04-1544-724-9, s. 23-51
2 - MIERS, David: The international development of restorative justice. Z: JOHNSTONE, Gerry; VAN NESS, Daniel.
Handbook of Restorative Justice. Cullompton. Willan Publishing, 2007. ISBN 978-18-4392-151-6. s. 447-467
12) Restorative justice? What's that? Online. Zehr institute for restorative justice. N.d. Dostupné z: https://zehr-institute.org/what-is-rj/
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« ,Restorativni justice je pFistup k Fedeni ijmy nebo rizika ijmy
prostrednictvim zapojeni vSech dotéenych osob k dosazZeni
spoleéného porozuméni a dohody o tom, jak Ize tjmu nebo provinéni
napravit a dosahnout spravedinosti.”

Evropské férum pro restorativni justici®

Howard Zehr: Restorativni justice - co to je?"

Pro mnohé restorativni justice znamena setkani mezi obétmi trestnych
&ind a témi, ktefi tyto trestné &iny spachali. Clenové rodiny se setkaji
s teenagery, ktefi vykradli jejich dim, vyjadFuji své pocity a spole¢né
jednaji o planu napravujici Skody. Rodice se sejdou s muzem, ktery za-
vrazdil jejich dceru, aby mu Fekli, jakym zptsobem ovlivnil jejich Zivoty
a ziskali odpovédi na své otazky. Reditel $koly a jeho rodina se potka
s chlapci, ktefi odpalili délobuch na jejich pfedzahradce a tésné minuli
feditele a jeho malé dité&. Obavy rodiny a sousedl z opakovani udalosti
mizi a chlapci poprvé chapou hriiznost toho, co udélali.

Restorativni justice zahrnuje programy setkani pro obéti a pachatele -
dnes existuji tisice takovych program( po celém svété. Ale restora-
tivni justice je vic nez jen setkani a jeji rozsah ¢asto saha daleko za
systém trestni justice. Skoly ve stéle vétsi mite zavadéji restorativni
procesy pro fe$eni konfliktl, ndbozenské organizace pouzivaji res-
torativni pfistupy k reSeni provinéni — véetné sexualniho zneuzivani
duchovnimi — a celé spole¢nosti zvazuji restorativni pfistupy k reseni
konfliktd mezi narody nebo v pfipadech terorismu. Rostouci oblibou
jsou restorativni konference nebo kruhy, které spojuji skupiny lidi, aby
sdileli pohledy a obavy a spole¢né nachazeli fedeni problémd, kterym
Celi jejich rodiny a komunity.

S vytvorenim zdkladnich paradigmat restorativni justice postupné pfichazeji iniciativy na drovni
jednotlivych statl i rovni mezindrodni, které sméfuji k zapojeni restorativni justice do stavajicich
systémdU. Vychazeji dlilezita doporuceni Rady Evropy, smérnice EU a také dokumenty OSN vénu-
jici se klicovym tématlm restorativni justice, véetné vymezeni restorativnich principd a obsahu,

im

plementaci a dostupnosti restorativnich programi’™. Tento vyvoj pfimo ovliviiuje také Ceské

13)

14)
15)

18

Restorative justice in a nutshell. Online. European forum for restorative justice. N.d. Dostupné z: https://www.euforumrj.org/en/
restorative-justice-nutshell

Restorative justice? What's that? Online. Zehr institute for restorative justice. N.d. Dostupné z: https://zehr-institute.org/what-is-rj/
Predevsim:

1 - Doporuceni Rady Evropy ¢. R (99) 19, o mediaci v trestnich vécech. Online. 2012. Dostupné z: https://search.coe.int/
cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=090000168062e02b

2 - Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25. fijna 2012, kterou se zavddi minimaini pravidla pro

préva, podporu a ochranu obéti trestného ¢inu a kterou se nahrazuje ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV. Online.

2012. Dostupné z: https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2012/29/oj. (dale jen jako ,smérnice EU o obétech trestnych &ind“)

3 - Doporuceni Rady Evropy o restorativni justici v trestnich vécech

4 - Benatska deklarace ministri spravedinosti élenskych statd Rady Evropy, o roli restorativni justice v trestnich vécech. (dale jen
jako ,Bendtska deklarace”) Online. 2021. Dostupné z: https://rm.coe.int/venice-ministerial-declaration-eng-4-12-2021/1680a4df79
5 - Privodce restorativnimi programy. Online. 2. vydani. Edice pfiru¢ek pro trestni justici. Viden: United Nations Office on

Drugs and Crime, 2020. (ddle jen jako ,Prlivodce restorativnimi programy”) Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-
content/uploads/2022/01/2022_PROHLEDNOUT_PRUVODCE_RESTORATIVNIMI_PROGRAMY_FINAL.pdf



prostfedi a Ceskou legislativu, ve které se ukotvuji nékteré restorativni principy a také programy
predevsim v podobé pfijeti zdkona o Probacni a mediacni sluzbé'®, zdkona o soudnictvi ve vécech
mladdeze' a zakona o obétech trestnych &ing™.®

Vyznamnym mezinarodnim dokumentem poslednich let je nepochybné Doporuceni Rady Evropy
o restorativni justici v trestnich vécech z roku 2018. Jeho cilem je podnitit ¢lenské staty Evropské
unie k pouzivani restorativniho pfistupu v jejich systémech trestni justice a podpofit vyvoj novych
restorativnich program(. Definuje klicové principy a hodnoty restorativni justice, specifikuje né-
které pozadavky na kvalitu a podtrhuje zakladni myslenku, ktera také provazela jednani ¢eskych
odbornikd probihajici v rdmci Restorativni platformy:

Restorativni justice ma byt dostupna véem uéastniklm trestniho Fizeni,
ktefi na zakladé svého svobodného rozhodnuti chtéji restorativni pfi-
stup vyuzit, bez ohledu na zavaznost trestného ¢inu nebo fazi trestniho
fizeni.

Doporuceni v ohledu na zajisténi dostupnosti restorativni justice adresuje soudni organy a organy
trestni justice, aby vytvarely podminky, postupy a infrastrukturu nezbytnou k postoupeni pfipadd
restorativni justici, kdykoli je to mozné a zdroven apeluje na vlady, aby v tomto zajistila finan¢ni
i propagacni podporu.

Na Doporuceni pfimo navazuje tzv. Benatska deklarace z roku 2021. Tato deklarace opétovné
zdUraziuje nékteré kliové prvky definované v Doporuceni, zaroven, jak uvadi Dr. lan D Marder
a Dr. Petra Masopust Sachova: ,....posunuje celou problematiku kupfedu v nékterych malych, ale
ddlezitych momentech.”?° Ty zahrnuji pfedev$im ustanoveni o rozvoji programti restorativni jus-
tice v jednotlivych statech (aby viddy stimulovaly Sirokou implementaci restorativni justice, jejich
principl a metod a byly vytvoreny narodni akéni plany &i politiky pro implementaci Doporuéeni
z roku 2018), zméné pojeti a kultury trestniho Fizeni (aby bylo o restorativni justici uvaZzovano
ne jako o ojedinélém programu v rémci tradi¢niho pfistupu k trestni justici, ale jako o Sirsi kulture,
ktera by méla pronikat do systému trestniho soudnictvi zaloZeného na Ucasti obéti a pachate-
le pfi feSeni a ndpravé skod zplsobenych trestnou ¢innosti); a vy$sim vzdélavani stavajicich
i budoucich profesionalll (aby vsichni profesionalové prosli takovym vzdéldvanim, aby chapali
restorativni principy a byli je schopni aplikovat ve své kazdodenni praxi). Deklarace také vnasi
pozadavky na Radu Evropy, kterd ma ucinit kroky na podporu narodnich viad.

Je velmi dlleZité, Ze predstavené dokumenty existuji a udavaiji jasny trend pro vyvoj moderni trestni
justice, jejiz soucasti ma byt uplatiovani restorativnich principd a konkrétnich program(. Zarovern
v nich nedostavame fakticky navod, jakou formou restorativni justici konkrétné realizovat — kazdy
stat, s ohledem na jeho pravni systém i sociokulturni klima, vlastni tradice a zvyklosti, musi hledat
odpovidajici feSeni zohlednujici specifika svého prostiedi s jeho potencidlem i limity. Spoleéné

16) zékon ¢&. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediacni sluzbé, ve znéni pozdéjsich predpistl (dale jen jako ,zékon o Probaéni a mediaéni
sluzbé”)

17) zékona ¢&. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mlddeZe, ve znéni pozdé&jsich predpisl (dale jen jako ,zékon o soudnictvi ve vécech
mladeze")

18) zakon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &ind, ve znéni pozdéjsich piedpisd (dale jen jako ,zékon o obétech trestnych &ind”)

19) Podrobnéji k restorativnim principlim v uvedenych zékonech v: MASOPUST SACHOVA, Petra. Restorativni pfistupy pfi Feseni
trestné cinnosti. Beckova edice pravni instituty. Praha: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-756-9. s. 36-51.

20) MARDER, lan a MASOPUST SACHOVA, Petra. Jak Bendtské deklarace pfispivé do mezindrodniho rémce restorativni justice. Online.
2022. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/o-restorativni-justici/odbornici-a-system/jak-benatska-deklarace-prispiva-do-
mezinarodniho-ramce-restorativni-justice/.
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jmenovatele pro jakékoliv uplatnéni restorativni justice vymezuiji jeji zakladni principy, hodnoty
acile, jejichz obsahy se navzajem prolinaji.?' Pro Gcely tohoto dokumentu uzivame v nadfazeném
pojmu ,principy restorativni justice” nasledujici teze.

Principy restorativni justice:

— Participace Géastnikt: ZdUrazruje vyznam aktivni U¢asti vSech
zUcCastnénych stran (obéti, pachatele, komunity) v procesu trest-
ni — restorativni — justice. Umoznuje vSem zuc¢astnénym aktivné se
podilet na procesu a rozhodovani.

— Naprava ujmy: Klade dlraz na uznani a napravu $kod zplsobenych
trestnym ¢inem a obnovu trestnou ¢innosti narudenych vztah(.

— Dobrovolnost a informovany souhlas: Podtrhuje, Ze Ucast v resto-
rativnich programech by méla byt zaloZena na dobrovolnosti a in-
formovaném souhlasu vSech zucastnénych.

— Podpora dialogu a vzajemného porozuméni: Podporuje otevieny
a upiimny dialog mezi obétmi a pachateli, ktery sméruje k vzajem-
nému pochopeni a pfipadné usmifeni, které vSak neni automatic-
kym predpokladem.

— Integrace do trestniho systému: Zdlraziuje potfebu zaclenéni
restorativni justice do trestnépravniho systému a jeji dostupnost
v kazdé fazi trestniho fizeni.

— Zaméreni na reintegraci a komunitni zapojeni: Podporuje snahy
o reintegraci obéti a pachatelll do spole¢nosti a zapojeni komunity
do procesu restorativni justice.

— Respektovani prav a potreb vSech zuéastnénych: Zachazi se
véemi Ucastniky s respektem a dlstojnosti. Zahrnuje ochranu prav
a potieb obéti, pachatelll i ostatnich zG¢astnénych stran.

— Odpovédnost: Pomaha pachatellim uznat zplsobenou Ujmu a pre-
vzit za ni odpovédnost.

— Transformace: Poskytuje prilezitost k porozuméni, uzdraveni
a zménam v chovani.

Uplatiovani restorativnich principl v trestnim fizeni je mozné prostfednictvim konkrétnich res-
torativnich program. Ty se neustale vyvijeji a nabyvaji novych podob. Celosvétoveé je evidentni
znaéna rlznorodost, co se tyce jejich formalnosti, vztahu k trestnimu Fizeni, miry zapojeni pra-

21) Srovnej:
1 - Doporuceni Rady Evropy o restorativni justici v trestnich vécech, ¢I. 13-20
2 - Prlvodce restorativnimi programy. s. 6-9
3 - Values of restorative justice. Online. European forum for restorative justice. N.d. Dostupné z: https://www.euforumrj.org/en/
values-restorative-justice
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covniky trestni justice do jejich realizace, plisobnosti programi a jeho spravy i odpovédnosti za
facilitaci programu.?? Jednotlivé variace ndam mohou byt dobrou inspiraci pfi zkoumani efektivni
a dostupné restorativni justice, nicméné jak bylo uvedeno vyse, zplisob zavadéni restorativni
justice a realizace restorativnich program( je zapotiebi dobfe navéazat na systém a podminky
dané zemé, v nasem pripadé Ceské republiky.

Restorativni programy zahrnuji pfedevsim:

— Mediace:* program, kde pfimo a nebo nepfimo probiha asistovany rozhovor mezi pachatelem
a obéti, ktery zprostfedkovava tieti nezaujatd strana proskolena k tomuto Gcelu — mediator.
Mira zapojeni obéti, pachatele i medidtora do vlastniho rozhovoru se mize lisit, v pfipadé
méné fizeného nebo nefizeného rozhovoru obéti a pachatele je ¢asto uzivan termin resto-
rativni dialog.

—> Restorativni konference: program, ktery umoziuje zapojeni SirSiho okruhu osob, kterych se
trestny ¢in dotkl, tedy vedle obéti a pachatele zejména jejich rodinné pfislusniky, blizké osoby,
zastupce komunity nebo rdznych instituci individualné dle konkrétniho pfipadu - typickymi
priklady jsou ucitel, policista, psycholog, pfedstavitel mistni cirkve apod. Setkanim provadi
nezaujatd a proskolend strana - facilitdtor nebo dvojice facilitator(.

— Kruhy:?* program, jehoz praxe vychazi z tradi¢nich néstrojl a technik plvodnich obyvatel. Md-
Zeme se setkat s vice typy kruhd, kdy jejich obecnou podstatou je moznost vyjadfit se k dané
otdzce pro vSechny, ktefi se kruhu Ucastni, coz spéje k vyjadreni respektu k potfebam vSech
zastupcl komunity a posilovani jeji hodnoty, vyznamu i vzdjemného souZiti?®. Restorativnim
procesem provadi facilitator, nebo také straZzce kruhu, jehoz Ukolem je zahdjit restorativni
proces a vytvaret prostfedi bezpecné pro sdileni.

— Programy s restorativnimi prvky/kvazi restorativni programy: oznaceni pro programy, které
naplnuji principy restorativni justice, ale nezahrnuji setkani obéti a pachatele daného trestného
¢inu. Jednad se napfiklad o setkani obéti a pachatell nesouvisejicich trestnych ¢inl, programy
pro pachatele povzbuzujici jejich aktivni feSeni dopad trestné innosti, svépomocné skupiny
pro obéti a dalsi.

Vyvoj restorativni justice:?

Zatimco restorativni justici typicky charakterizuje dialog mezi stranami,
Ize navrhnout a uskute¢nit mnoho programt, které neobsahuji dialog
mezi obéti a pachatelem, a to zplsobem, ktery je v Gizkém souladu
s principy restorativni justice. Restorativné Ize realizovat napfriklad

22) Podrobnéji k variantam restorativnich programi Priivodce restorativnimi programy. s. 23-40

23) Predevsim na evropské trovni mizeme sledovat diskuse, které se vénuiji problematice nékterych programid mediace v trestnim
fizeni, které zcela nenapliiuji principy restorativni justice. Téma struéné popisujeme v: KORANDOVA, Anna; REHAKOVA, Tereza;
VANKATOVA, Lea. Manual pro restorativni setkani v pfipadech zavazné trestné ¢innosti. Online. 2023. Dostupné z: https://
restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2023/11/IRJ._JUSTIN_MetodikaCZ.pdf. s. 13-14.

24) Kruhy nejsou v sou¢asné dobé v rdmci trestniho Fizeni standardné vyuzivany. V CR nachdzi §iréi uplatnéni napfiklad ve $kolach,
vice k jednomu z projektl zde: Ministerstvo pro mistni rozvoj. Misto pro viechny. Online. N.d. Dostupné z: https://mistoprovsechny.
cz/info/1/o-projektu. Tématu kruh( se vénuje také publikace: KORANDOVA, Anna; REHAKOVA, Tereza, REZNIKOVA, Sylva; NOVAK,
Jakub. Aplikace princip( restorativni justice do systému Feseni seniorského abusu. Online. 2023. Dostupné z: https://restorativni-
justice.cz/wp-content/uploads/2023/12/IRJ_RESTABUS_Final2023.pdf

25) MASOPUST SACHOVA, Petra. Restorativni pristupy pfi feseni trestné &innosti. Beckova edice pravni instituty. Praha: C. H. Beck,
2019. ISBN 978-80-7400-756-9. s. 136.

26) Doporuceni Rady Evropy o restorativni justici v trestnich vécech, ¢l. 59-60
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plany od$kodné&ni komunity, podptrné programy pro obéti a svédky,
vzdélavani véznd nebo pachatell v dohledu probaénich sluzeb smé-
fujici k posileni empatie vic¢i ob&tem, kruhy podpory a odpovédnosti,
ceremonidly reintegrace pachatell a jejich rodin apod. Restorativni
principy a pristupy lze také vyuzit v ramci systému trestni justice,
ale mimo ramec trestniho Fizeni. Mohou byt pouzity napfiklad tam, kde
dojde ke konfliktu mezi ob¢any a zastupci policie, mezi vézni a pracov-
niky vézenskeé sluzby nebo mezi probacnimi pracovniky a jejich klienty.
Mohou byt pouzity i tam, kde je konflikt mezi zaméstnanci v ramci
soudnich orgdnd nebo orgdnd ¢innych v trestnim fizeni.

V Ceské republice je vyznamnym subjektem pro poskytovani restorativnich program@ Probaéni
a mediacéni sluzba, ktera v ramci kazdého okresu umoZiiuje realizaci mediaci a rodinnych sku-
pinovych konferenci. Mediace v ramci Probaéni a mediacni sluzby jsou pak jednoznacné nejroz-
SifenéjSim Ceskym restorativnim programem — za rok 2022 byly realizovany v 833 pfipadech jako
primé setkani obéti a pachatele. Diskutovana je v této souvislosti otdzka sou¢asného zaméreni
mediac¢ni ¢innosti, kterd je vice orientovdna na méné zavaznou trestnou ¢innost a pfipravné fizeni ¢i
fizeni pred soudem, tedy nenapliiuje pozadavek na dostupnost ,pro véechny trestné ¢iny ve véech
fazich trestniho fizeni“, na které apeluje Doporuceni. Touto problematikou se dale v dokumentu
podrobnéji zabyvame (viz kapitola ,Probacni Ufednik”). Restorativni programy mohou poskytovat
také jiné subjekty, typicky socidlni sluzby pfispévkovych organizaci nebo nevladni organizace,
takova praxe je vSak zatim spiSe vyjimkou (v ramci sluzeb akreditovanych Ministerstvem spra-
vedInosti pouze organizacemi Mezinarodni vézeriské spolecenstvi, ProDialog a KAPPA-HELP).
Potieba dale jednat o moZnostech tykajicich se dostupnosti restorativnich programu je nutna.
Problematice se podrobnéji vénujeme predevsim v kapitole ,Systémové kroky".

Seznamte se bliZze s restorativhimi programy a programy s restora-
tivnimi prvky v CR:

Mediace?/Probacni a mediacni sluzba: program umoznujici setkani
a dialog obéti a pachatele, jeho vysledky se promitaji do trestniho
fizeni.

Rodinné skupinové konference?/Probaéni a mediacni sluzba: pro-
gram vyuzivany ve vécech mladeze, umozniujici Fedeni nasledkd trestné
¢innosti v SirSim kruhu za Uc¢asti obéti, pachatele, jejich blizkych i do-
t¢ené komunity.

Building Bridges?*/Mezinarodni vézenské spolecenstvi: program
spodiva v osmi setkanich skupiny obéti a uvéznénych pachatell ne-
souvisejicich trestnych ¢&ind, které probihaji uvniti vybranych véznic.

27) Mediace — moZnost mimosoudniho feseni konfliktu. Online. Proba&ni a media¢ni sluzba. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/
mediace/.

28) SocioFaktor. Studie uéinnosti programi proti ndsili a rodinné skupinové konference. Online. 2020. Dostupné z: https://www.pmscr.
cz/wpcontent/uploads/2021/08/projekty_NSCII_Studie_ucinnosti_programu_Proti_nasili_a_RSK.pdf.

29) Building Bridges. Online. Mezindrodni vézefské spole¢enstvi. Dostupné z: https://mvs.cz/building-bridges/.
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Restorativni program: obnoveni dialogu v rodinach zasazenych trest-
nym ¢inem?®/ProDialog: Cilovou skupinou programu jsou obéti a pa-
chatelé trestnych ¢ind, které se d&ji v oblasti domaciho a genderové
podminéného nasili.

Vnimam i Tebe®'/Probaéni a mediaéni sluzba a Vézeriska sluzba CR:
program s restorativnimi prvky pro pachatele zaméreny na rozpoznani
dopadd jejich protipravniho jednani a hledani bezpeéné napravy zpl-
sobené ujmy, realizovan v ramci vykonu trestu odnéti svobody a nebo
probacni ¢innosti Probac¢ni a mediac¢ni sluzby.

ReSet3?/Institut pro restorativni justici: pilotni program restorativnich
setkani obéti a pachatell v pfipadech trestné ¢innosti se zavaznym
dopadem.

Restorativni programy33/KAPPA-HELP: nabizi mediace mezi obéti
a pachatelem, rodinné, pripadové, restorativni konference pro obéti
a pachatele.

« . Restorativni princip nepotfebuje restorativni programy, aby mohl
byt v pribéhu trestniho Fizeni aplikovan.”

— Lea Varikatova, Institut pro restorativni justici

Odbornici zabyvajici se restorativni justici se shoduji, Ze to, co €ini konkrétni reakci na trestny
¢in opravdu ,restorativni“, nenijen urcity restorativni program, ale predevsim pravé dodrZovani
Sirokého souboru hodnot a principt, které tvofi spoleény ramec pro zapojeni véech zaintere-
sovanych stran pfi reakci na trestny ¢in a jeho nasledky v ramci celého trestniho fizeni.’* Osa-
moceny restorativni program v nerestorativnim prostfedi nema takovy potencial pfispét k napravé
vztah( naruenych trestnym ¢inem i nahrazeni vzniklé Ujmy. Je proto dlleZité hledat moznosti
a postupy pro $iréi uplatnéni restorativnich principd, nez pouze skrze restorativni programy jako
takové a usilovat o jejich provazanost a kontinuitu. Takto nastaveny systém restorativné-trestni
justice pfispiva k pocitu bezpeci a spravedinosti pro $irsi okruh lidi, kterych se trestny ¢in dotyka.
Zaroven méni spoleenské klima a nahlizeni na fe$eni konfliktl obecné. V ramci diskuzi na trovni
Restorativni platformy proto byly zkoumany ndsledujici oblasti a otazky.

30) Aktudlni projekty. Online. Pro dialog. N.d. Dostupné z: https://www.prodialogforum.cz/projekty/

31) KRAMAROVA, Daniela; MARKOVA, Ludmila; SMERDOVA, Tereza; TKACOVA, Jana; KOVAR, Jakub a VARGA Jiti. Metodika k programu
Vnimam i Tebe (VIT): program zvysujici odpovédnost pachatele vici obéti trestného &inu. Online. Proba&ni a mediaéni sluzba CR,
2020. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2021/08/projekty_KSII_Metodika_VIT_200825.pdf
Na vyzadani u vedeni Probacni a mediacni sluzby je k dispozici pro odborniky pracujici s pachateli trestné ¢innosti také upravena
verze programu VIT — manual ,Dopady trestného ¢inu a co ja s tim?" pro vedeni dvouhodinového seminafe se skupinou pachateld
k restorativnim tématim, vyuZitelny také pro individudlni restorativni praci s pachateli.

32) ReSet. Online. Institut pro restorativni justici, z.s. 2023. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/projekty/reset/

33) Kappa Help - centrum socialni prevence. Online. N.d. Dostupné z: https://www.kappa-help.cz/eRP/index.htm

34) Privodce restorativnimi programy, s. 5
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MozZnosti uplatnéni restorativni justice v praxi:

Jak jedname s obétmi, jejich blizkymi, pozistalymi, pachateli? Jaky
je obsah a zplsob komunikace zastupct organd ¢innych v trestnim
fizeni a dal$ich profesionalll s U¢astniky trestniho fizeni? Jak jsou iden-
tifikovany a zohlediiovany reainé potieby jednotlivych Gcastniki? Jaké
misto ma v trestnim Fizeni lidsky pfistup, empatie nebo respekt?

Jaké informace o situaci pachatele a obéti mame, které jsou pro res-
torativni procesni fe$eni dilezité?

Jaké procesni postupy volime? Jaké tresty (trestni sankce) v duchu
restorativnich principti ukladame? Vedou k prijeti odpovédnosti pa-
chatele, reintegraci obéti i pachatele, kladou dlraz na napravu Gjmy
obéti?

Jak a jaké restorativni programy do procesu zapojime tak, aby byly
dostupné pro vSechny trestné Ciny a ve vSech fazich trestniho fizeni?
Jakou roli hraji statni instituce, kde je prostor pro nevladni organizace?

Jak zajistime restorativni vykon trestu? Zohlednuje potfeby obéti
i komunity/spole¢nosti?

Jaka vézeni mame? Vedou pachatele k uvédoméni si dopad( trestné-
ho ¢inu na obéti, motivuji k prevzeti odpoveédnosti, aktivizuji k nahradé
Skody? RozSifuji zadouci kompetence pachatele, snizuji rizika a od na-
stupu do vézeni jej pfipravuji na zivot po propusténi?

Jak se jako profesionalové sami ztotoZnujeme s principy restorativni
justice? Jsme jako odbornici (zejména realizujici programy restorativni
justice) v souladu se zakladnimi restorativnimi hodnotami a principy
tak, abychom je mohli autenticky aplikovat? Vyuzivame restorativni
pristup také uvnitf organizace, napfiklad v ramci komunikace se spo-
lupracovniky, véetné feseni konfliktl na pracovisti?

Pro efektivni a komplexni uplatnéni restorativni justice v ¢eském prostredi je potfeba se uvede-
nymi tématy pribé&zné zabyvat, sledovat je pohledem jednotlivych profesionald - tedy policist{,
probacnich Ufednikd, statnich zastupcl, soudcd, pracovnikd vézeriské sluzby nebo nevladnich
organizaci a také v kontextu systému jako takového. Na nékteré z nich nabizime odpovédi v ka-
pitole ,Ceska restorativni praxe”, jiné vyzaduiji dal$i pozornost a dlikladnou diskuzi (déle také
v kapitole ,Systémové kroky").

STRANY V RESTORATIVNI JUSTICI

Restorativni justice pfipomina lidsky rozmér kazdého protipravniho jednani a klade si za cil
sledovat individuadlni potfeby jednotlivych stran a adekvatné na né reagovat, zkoumat dopady
trestné ¢innosti a umozZnit strandm se aktivné podilet na feeni jejich nasledkd. Sleduje proble-
matiku v SirSich souvislostech a prolind jeji pravni, socialni i psychologické aspekty. Ve stfedu
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pozornosti stoji obét a pachatel trestného cinu, zaroven jejich rodiny a dalsi blizké osoby, jejichz
Zivoty trestna ¢innost prostfednictvim primarnich aktérl rovnéz zasahuje. Trestny ¢in zaroven
pUsobi na komunitu (sousedstvi, $kola, pracovisté...), ve které byl spachan, tyka se organizaci
a jejich profesionald, jez v trestnim fizeni aktivné vystupuji a v koneéném dUsledku ovliviiuje
atmosféru celé spoleénosti a vyZzaduje takovy pfistup statu a jeho zakonodarcu, ktery cili na
vytvareni pocitu bezpedi, spravedinosti a dobrych spole¢enskych vztahd.

Pro ucely tohoto dokumentu pouzivame vyraz ,,0bét” a ,pachatel” jako nadfazené pojmy ve svém
vlastnim vyznamu: ,Obét” zahrnuje osoby, které se staly obéti trestného ¢&inu, i ty, které se obéti
citi, v€etné pojmu poskozeny, a to jak fyzické, tak pravnické osoby. Restorativni justice pracuje
s pojmem obét v Sirokém slova vyznamu a jeji principy, pfistupy a programy se vztahuji i na osoby
pravnické®. ,Pachatel” zahrnuje osoby podezrelé, obvinéné, obzalované, odsouzené.

ZAINTERESOVANE STRANY V RESTORATIVNI JUSTICI

stat

orgdny ¢inné
v trestnim fizeni
mistni sprava
zakonodarci a samosprava
Sirsi rodina
obéti a blizci pratelé

nejblizsi rodina obéti

nestatni,

neziskove

. ¢ e organizace

mistni L obét dal3i pimo <
nestatni svédci ovlivnéné
neziskové pachatel osoby
organizace
spolecenstvi
nejblizsi rodina pachatele viry

SirSi rodina pachatele
a blizci pratelé

sousedé spole¢nost
jako celek
¢lenové mistni
komunity
pfimé zainteresované strany nepfimé zainteresované strany

Prevzato z https://www.iirp.edu/images/pdf/qyvz_Probation_Service_Restorative_Justice_Strategy.pdf

35) V nékterych ¢astech textu pouzivdme misto slova obét slovo poskozeny, a to tehdy, kdyZ dany text dopadé pfimo na procesni
aspekty problematiky ve vztahu k ¢eské trestnépravni Uprave.
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Uvazovani pohledem restorativni justice o trestném ¢&inu, to znamena v kontextu napravy zpQ-
sobené Ujmy a obnovy narugenych vztah(, nas pfimo vede k tématu dopadt trestné &innosti
ajejich zavaZnosti. Mlzeme konstatovat, Ze zavaznost dopadu trestného ¢inu nemusi vzdy sou-
viset s obecnou trestné pravni kategorii (zlo¢inem) vzhledem k tomu, Ze se ¢asto jedna o velmi
komplexni souhrn navzajem na sebe pUlsobicich faktor( (véetné fyzickych zranéni, zplsobené
psychické Ujmy, miry zranitelnosti obéti, socidlnich a ekonomickych dopad( atd.), které jsou
velmi individualni, subjektivni a proménuji se v éase.3¢ Uznani této individuality je dllezité pro
prubézné sledovani a vyhodnocovani realnych potieb jednotlivych stran, které dale vede ke
zvazovani moznosti vyuZiti restorativniho programu jako takového, zaroven urcuje fadu dalSich
postupll a reakci ze strany OCTR i nevladnich organizaci & dal$ich sluzeb.

Trestni Fizeni: prostor pro vyslySeni a adekvatni reakce na potieby obéti

Obéti trestnych ¢inll se ¢asto ocitaji ve své roli necekané a néhle. Jsou vtazeny do situace, kterou
nebylo mozné predpokladat, neexistuje pro ni rozumné vysvétleni, prolamuje osobni obranné me-
chanismy a jeji zvladnuti stoji mnoho psychickych sil.*” S tim souviseji rizné pocity, se kterymi se
obét musi vyporadavat, zasahujici do vnitini dugevni rovnovahy, viastniho sebehodnoceni, ddvéry
v sebe sama a ke svému okoli i kontroly nad svym Zivotem a Zivotnimi situacemi.

Obét: jaké otazky si klade?3¢

1) Co se stalo?

2) Pro¢ se to stalo mné?

3) Pro¢ jsem v dobé ¢inu jednal tak, jak jsem jednal?

4) Pro¢ od té doby jednam tak, jak jednam?

5) Co kdyz se to stane znovu?

6) Co to ve pro mé& znamena (pro mou viru, pro mdj pohled na svét,
pro mou budoucnost)?

V rlizném Case po spachani trestného ¢inu identifikujeme potieby obéti, na které bychom v ram-
ci systému trestni justice méli umét dobre reagovat. Nékteré z nich adresuji vice dostupnou sit
psychosocialni podpory véetné krizové intervence, jiné, jak také vyplyva z otazek vyse, sméruji
pfimo k pachateli daného trestného ¢inu. V obecnéjsich kategoriich se jedna o potfebu ziskat
rzné informace, individualni pomoc a podporu kratce po éinu a/nebo pozdéji; ziskat uji$téni od
ostatnich, Zze pachatellv ¢in nebyl spravny (nezaslouzila si ho, neni to jeji vina, potfeby a pocity
obéti jsou opravnéné); klast pachateli otazky k okolnostem trestného ¢inu (pfedevsim, pro¢ si
vybral pravé ji?, pro¢ za takovych okolnosti, jaké byly motivy pachatele); konfrontovat pachatele
s tim, jak trestny ¢in negativné zasahl do jejiho Zivota, aby pachatel prevzal odpovédnost za
své jednani; ziskat plnou ¢i symbolickou nahradu utrpéné ujmy, ale téZ obnovit naruseni viastni

36) Téma podrobné&ji zkoumame v metodice KORANDOVA, Anna; REHAKOVA, Tereza; VANKATOVA, Lea. Manuél pro restorativni setkani
v pfipadech zdvazné trestné ¢innosti. Online. 2023. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2023/11/
IRJ_JUSTIN_MetodikaCZ.pdf. s. 16-17.

37) KELLNER, Toma$; HYL, Petr; SVADLENOVA, Marie a FAMEROVA, Renata. Studie potfeb obéti trestnych &ind. Online. Probaé&ni
a mediaéni sluzba CR, 2020. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2021/08/projekty_PZJII_STUDIE_ POTREB_
OBETI_200820.pdf. s. 3-4.

38) MASOPUST éACHOVA, Petra. Restorativni pristupy pri reseni trestné ¢innosti. Beckova edice pravni instituty. Praha: C. H. Beck,
2019. ISBN 978-80-7400-756-9. s. 26-27.
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autonomie a schopnosti orientovat se ve svém zivoté; mit moznost hledat a navrhovat feseni,
byt zapojen(a); mit podporu a prostor véc uzavfit.

Restorativni pristup k osobam, které se staly obéti trestného ¢inu:

— Citlivy, respektujici a empaticky pfistup k obétem by mél byt zadkladnim predpokladem pro
praci véech odbornikl v trestnim fizeni.

— Jako zédsadni mlzeme povazovat schopnost haslouchat potfebam obéti, ty posoudit a ade-
kvatné na né reagovat a dale je velmi srozumitelné informovat o v§ech dostupnych moz-
nostech, véetné Ucasti na restorativnim programu, aby si obét mohla dobte zvolit svoji cestu
(pokud je to z pozice daného pracovnika mozné), podpofit posilovani jejich socialnich vazeb
v nejblizsim okoli.®®

— V pfipadé, Ze obét projevi zajem o setkdni s pachatelem, je na misté maximalni snaha o re-
alizaci takového setkani, popfipadé jiné varianty restorativniho feseni véci (napfiklad pro-
stfednictvim dopist, vzkaz(, audio nahréavek nebo videokonference).

— Ukladame opatfeni v souladu s potfebami véech aktért dané situace. Pfi jakémkoliv procesnim
postupu ve véci v maximalni mozné mife vysvétlujeme divody takového rozhodnuti (napf.
pfi uloZeni konkrétniho druhu a vyse trestu, pfi volbé konkrétniho procesniho institutu) s cilem
umoznit zejména pachateli a obéti piné pochopit ddvody, a pfispét tak k tomu, ze i oni vnimaji
rozhodnuti jako spravedlivé.

,VSichni, kdo pFijdou do kontaktu s obéti a pachatelem, maji moZnost
situaci ovlivnit - byt empaticti, vnimat pocity a potreby stran.”

— Stépdn Sobotik, vedouci stfediska, Probaéni a mediaéni sluZba

Trestni fizeni: prostor pro pfijeti odpovédnosti pachatele a napravu tjmy

V pfipadé pachatele se vétsSinou jednd o osobu, kterd je inicidtorem dané situace, tedy trestné
¢innosti a jejich dopadl. MUZeme konstatovat, Ze restorativni justice jednoznaéné odsuzuje
protipravni jednani pachatele, ale nikoliv pachatele jako ¢lovéka a vede jej k aktivnimu feseni
nasledku trestné &innosti a napravé Gjmy. Vlastni aktivni pfistup pachatele sméfovany k témto
cildim v rdmci trestniho fizeni neni pfilis typicky. Pachatel je do zna¢né miry ovlivnén jeho osobnimi
postoji ke spachanému trestnému ¢inu, mize mit sklon udalost zleh¢ovat nebo rlizné upravovat,
at uz je v tomto ohledu ddvodem jeho védoma motivace dosdhnout co nejmirnéjsiho trestu (Casto
také na doporuceni obhajce), nebo spiSe obranny mechanismus pred vlastnimi pocity studu ¢i
viny.*® Schopnost nahlédnout na situaci optikou obéti a porozumét tomu, jaké skute¢né konkrétni
nasledky jeho jednani na Zivot obéti mélo, mize omezovat také zkuSenost s vlastni viktimizaci

39) KISELEVA, Olga a CHRISTENSEN-SCHNEIDER, Claudia. Pokyny pro posuzovéni potieb obéti v restorativni praxi. Online. PROTECT:
Sdileni osvéd&enych postupl v restorativni praxi a v podpore ochrany préav déti N.d. Dostupné z: https:// restorativni-justice.cz/
wp-content/uploads/2023/08/protect-CZ-1.pdf

40) KORANDOVA, Anna; REHAKOVA, Tereza; VANKATOVA, Lea. Manudl pro restorativni setkani v pfipadech zavazné trestné &innosti.
Online. 2023. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2023/11/IRJ_JUSTIN_MetodikaCZ.pdf s. 23.
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pachatele v jeho minulosti nebo jiny traumaticky zaZitek a s nimi souvisejici zaZité vzorce mysleni
a chovani.*' Pachatelé tedy Casto Ziji v jakémsi zaarovaném kruhu, kde vyuzivaji rizné techniky,
kterymi popiraji, bagatelizuji nebo prevraceji svij pfibéh a piekonani takovychto bariér vyzaduje
dostatek (odborné) intervence prostoru a ¢asu. Z praxe odbornikd je ziejmé, Ze pokud je pachatel
schopen dohlédnout dopady svého protipravniho jednani, jedna se vice o témata spojena s jeho
vlastnim Zivotem (ztrata svobody, kontakt( s rodinou, ekonomické dopady, stres z trestniho fi-
zeni apod.). Tato skute¢nost mdze byt dobrym zakladem pro dal$i odbornou préci, kterd umozni
dohlédnout také na pfibéh obéti.

Ackoliv prvotni zéjem nebo potfeby pachatele (zejména v pfipravné fazi trestniho fizeni) nemusi
sméfovat k restorativnimu feeni véci, v nékterych piipadech mlzeme sledovat, ze pachatel
citi potfebu sdélit obéti své motivy a okolnosti, které ho ke spachani trestného ¢inu dovedly;
mdze mit zajem o (do)vyjasnéni sdéleni, kterd zaznéla pfi soudnim Fizeni; mlze touZzit po smifeni
s obéti, dal$imi zuéastnénymi osobami nebo sam se sebou. Pachatel se také mize citit provinile
a usilovat o napravu nebo kompenzaci zplsobené tjmy.*?

Bez ohledu na aktudlni postoj pachatel ma vzdy vyznam jej informovat o moznostech restorativ-
ni justice a jejich pfinosech a podpofit proces piekonavéni obrannych mechanismd a dosazeni
upfimného néahledu na své jednani, véetné uznani dopadd.

,V restorativnich programech se odehrava spousta emoci a skrz
tyto emoce dochazi ke zméné postojii a hodnot. Je to intenzivni
cesta, kterd ma smysl o to vice, Ze vede pfes osobni zaZitky aktért
ke konkrétnim skutkdm napravy a projevim pfijeti odpovédnosti,
¢i smifeni.”

— Jan Odvarka, krajsky vedouci, Probac¢ni a mediacni sluZba

Restorativni pfistup k osobam, které spachaly trestny ¢in:

— Téma dopadd trestné &innosti na obé&t a komunitu by mélo rezonovat v priibéhu celého TR
(policie, SZ, soud); ptame se pachatele, zda si uvédomuje konkrétni nasledky svého jednani,
zda pfijima za né odpovédnost a jak konkrétné je mlze napravit vzhledem k potfebdm obéti
i spole¢nosti.

— Ptame se na potieby pachatele (tykajici se zejména feseni nasledka TC a potieb vedoucich
k desistenci), priciny jeho jednani a moZnosti pfedchazeni opakovani, podporujeme jej v roz-
hodnuti k vnitini zméné i aktivnimu Fesenirizik, vedeme ke spoluprdci s Probacni a mediacni
sluzbou, vézefiskou sluzbou CR, kuratory, nevladnimi organizacemi.

— Informujeme pachatele o mozZnostech restorativni justice, jejich benefitech.

— Sméfujeme k vytvoreni zavazku pachatele, ktery je orientovany na jeho budouci chovani.

— Podporujeme posilovani socialnich vazeb pachatele a zapojeni rodiny ¢i blizkych do procesu.

41) DELONG, Caitlin a REICHERT, Jessica. The Victim-Offender Overlap: Examining the Relationship Between Victimization and
Offending. Online. lllinois Criminal Justice Information Authority. 2019. Dostupné z: https://icjia.illinois.gov/researchhub/articles/the-
victim-offender-overlap-examining-the-relationship-between-victimizationand-offending

42) KORANDOVA, Anna; REHAKOVA, Tereza; VANKATOVA, Lea. Manuél pro restorativni setkani v pfipadech zévazné trestné innosti.
Online. 2023. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2023/11/IRJ_JUSTIN_MetodikaCZ.pdf. s. 25-26.
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— Ukladame opatieni v souladu s potfebami véech aktérd dané situace, vysvétlujeme dlvody
jednotlivych rozhodnuti.

Trestni Fizeni: Prostor pro dialog mezi obéti a pachatelem v ramci restorativniho programu

V rdmci trestniho fizeni by mélo byt umoznéno tém, ktefi byli poskozeni trestnym ¢inem, a tém,
ktefi za tuto Ujmu zodpovidaji, aby se v pfipadé dobrovolného souhlasu spole¢né zucastnili fe-
$eni zalezitosti vzniklych v dlsledku trestného ¢inu za pomoci $kolené a nestranné tieti strany
(mediator, facilitator). Restorativni programy by mély byt vS§eobecné dostupnou sluzbou ve v§ech
fazich trestniho fizeni bez ohledu na typ nebo zavaznost trestného ¢inu. Otazce dostupnosti
restorativnich program se vénujeme podrobnéji v kapitole , Systémové kroky".

Pro¢ se chtéji setkat?+

Obéti:

- chtéji se postavit pachateli i svému strachu, fict mu ,to svoje”

- potfebuji polozit otazky, na které mdze odpovédét jenom on

- chtéji se uzdravit, v ramci restorativniho programu se jim pachatel
bude muset podivat do o¢i a uznat svoji odpovédnost, coz je pro fadu
obéti dllezité, vedle potrestani a nebo i bez néj

— chtéji pochopit, pro¢ se to stalo, jak (jim) to pachatel mohl udélat

- nékdy jde o smifeni v rodiné (trestné ¢iny v rodiné)

- obét Zada restorativni setkani, aby se mohla od pachatele ,oddélit” -
v trestnim Fizeni se o nich spole¢né hovofi, jsou spojovani, ten akt je
spojil, ale chce to ukondit, uzavrit

- nékdy chce omluvu od pachatele a on odpusténi, ale neni to hlavni
cil restorativniho setkani ani podminkou Uspésného restorativniho
dialogu

Pachatelé:

- maji pocit jistého moralniho dluhu vaci konkrétni obéti , Citim, Ze obéti
néco dluzim.” ,Jestli obéti pomdize setkani se mnou, udélam to.“

— maji potfebu upfimné odpovédét na otazky obéti (u soudu to neslo,
advokat nedoporucoval, Slo o vysi trestu atp.)

— chtéji se omluvit ¢i vyjadfit politovani

—bude se jim Iépe spat, kdyz se zachovaji Cestné, néktefi by radi od-
pusténi, ale ne vSichni, neni to podminkou Uspéchu restorativniho
setkani

Vnimame jako dlleZité si pfipominat, Ze aktudlni potieby obéti i pachatele, jejich ocekavani od
organ( ¢innych v trestnim fizeni a vlastni kapacity a moznosti jsou velmi rlizné a béhem trestniho
fizeni se proménuiji. Roli hraji individualni charakteristiky, ale také faze trestniho fizeni, ve kterém se
Ucéastnici nachazeji, zplsob jejich prozivani stresové nebo traumatické situace, dosavadni pfistup

43) KEENAN, Marie. Pfe-nastaveni trestni justice a uzdraveni obéti sexudiniho nasili. Online (video). Institut pro restorativni justici,
z.s. 2020. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/zdroj/pre-nastaveni-trestni-justice-a-uzdraveni-obeti-sexualniho-nasili/
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organ( ¢innych v trestnim fizeni, rozsah a kvalita poskytnuté podpory a pomoci apod. Kli¢ova je
tedy otazka spravného nac¢asovani restorativniho programu, ke které ovsem nelze dat jiné uni-
verzalni doporuéeni, nez vyhodnocovat situaci priibézné dle jeji aktualni a individualni podoby
a vzdy vychdzet ze svobodného rozhodnuti vS§ech zapojenych stran.** Restorativni feSeni véci
mUze byt pro nékteré obéti v pocatku trestniho fizeni nepfedstavitelné a az prekonanim rdznych
fazi souvisejicich se zpracovanim reakce na trestny ¢in nebo ne/uspokojeni z vystupl trestniho
fizeni, si vytvoli prostor, kde pro né restorativni program bude efektivnim nastrojem k vyrovnani se
s dopady trestné ¢innosti, pfispéje k zotaveni se z udalosti a obnoveni Zivotni stability. Na druhé
strané vidime Fadu pfipadd, kdy je idedinim nacasovanim pro setkdni obéti a pachatele pravé
pfipravné Fizeni nebo Fizeni pfed soudem a strany maji zdjem se potkat a fesit situaci spolu co
nejdfive od udalosti. Dobra informovanost obéti a pachatelli o moZnostech restorativni justice
je proto dulezita kdykoliv béhem trestniho Fizeni stejné jako kontinuita a pFistup k moznostem
restorativniho feeni v celém pribéhu trestniho fizeni, nebot nahled pachatele i obéti se mize
vyvijet.

,Restorativni justice a jeji programy nejsou pro kazdého, protoZe
ne kazdy ma zajem &i potiebu Fesit svou véc timto zplisobem, ale
méli bychom nejen v ramci trestniho fizeni vytvorit prostor vedeny
kvalifikovanymi odborniky, pro vsechny ty, kdo by o restorativni
dialog zajem méli.”

— Tereza Rehdkovd, Institut pro restorativni justici

PRINOSY RESTORATIVNI JUSTICE

Vysledky restorativni justice podloZené fadou studii a praktickych zkusenosti ukazuiji jeji nesporné
benefity pro obéti, pachatele i obéanskou spoleénost. Vyzkumy a Setieni této oblasti se zabyvaji
otazkou uspokojeni pfimych potieb U¢astnikd trestniho Fizeni, vlivem restorativniho pfistupu na
jejich psychické zdravi a vlastni vyrovnavani se s udalosti, fesi otdzku obnovy trestnym ¢inem
naru$enych vztahd a samoziejmé také mozny vliv restorativni justice na dalsi recidivu a desistenci
pachatell nebo ekonomickou otazku restorativnich programd. Z fady dostupnych studii*® vybirame
kli¢ova zjisténi k piinoslim restorativniho pfistupu pro vSechny zicastnéné strany:

44) Manual pro restorativni setkani u zavazné trestné ¢innosti obsahuje doporuéeni vztahujici se k praxi odbornikd, ktefi se v rliznych
fazich trestniho Fizeni i mimo né& setkavaji s ob&tmi i pachateli trestnych &inli a maji moznost v rdmci jejich spoluprace nabidku
restorativniho setkani ¢i obdobného programu ucinit.

KORANDOVA, Anna; REHAKOVA, Tereza; VANKATOVA, Lea. Manudl pro restorativni setkéni v pfipadech zavazné trestné &innosti.
Online. 2023. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2023/11/IRJ_JUSTIN_MetodikaCZ.pdf. s. 33-35.

45) v gestiné:
1-ROZUM, Jan; KOTULAN, Petr; LUPTAKOVA, Marina; SCHEINOST, Miroslav a TOMAéEK, Jan. Uplatnéni mediace v systému
trestni justice I. Online. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2009. ISBN 978-80-7338-090-8. Dostupné z: http://
www.ok.cz/iksp/docs/365.pdf
2 - TOMASEK, Jan; MASOPUST SACHOVA, Petra; REHAKOVA, Tereza; TESARCIKOVA, Alena a JIRICKA, Vaclav. Restorativni justice
v Seském vézeristvi - zkusenosti a ndzory pracovnik(i Vézeriské sluzby CR: vyzkumnd zprdva - vysledky z dotaznikového Setreni.
Online. Praha: Institut pro restorativni justici, 2021. ISBN 978-80-270-9640-4. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-
content/uploads/2021/06/RJ-v-CESKEM-VEZENSTVI-dotaznikove-setreni.pdf
3 - TOMASEK, Jan. Rodinné skupinové konference. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2019. ISBN 978-80-7338-177-6. Dostupné z: https://www.iksp.cz/rodinne-skupinove-konference
4 - Priivodce restorativnimi programy. s. 8-9
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—> Snizeni symptom posttraumatického stresu obéti: Obéti nezfidka v rlizné mite trpi pfiznaky
Uzkosti, deprese a posttraumatické stresové poruchy. V mnoha pfipadech to mlze byt tim, Ze se
obavaji, Ze se znovu stanou obéti trestného ¢inu a Ze jim pachatel stale chce ublizit. Vidét pacha-
tele tvafi v tvar ¢asto mdze rozptylit rlizné predstavy a pom(ize prekonat strach z opakovani ¢inu.

— Ziskani kontroly nad situaci: Obéti se mohou citit bezmocné. Moznost vyjadfit své potfeby nebo
vést dialog s pachatelem a podilet se Ffeseni véci jim dava hlas a umoznuje ziskat zpét kontrolu
nad celou situaci, vymanit se z role obéti.

— Ziskani odpovédi a uzavieni véci: Mnohé obéti potiebuji odpovédi na otazky, které jim pomohou
pochopit a zpracovat okolnosti trestného ¢inu. Restorativni justice umoZnuje obétem poloZzit
pachateldim konkrétni otazky a dojit k uzavieni celé véci.

trestni fizeni. Uzndni a reflektovani jejich potieb ukotvuje pocit spravedlivého pfistupu k véci.

— Zazit smifeni a odpus$téni: dosazeni smifeni obéti a pachatele a odpusténi nemlze byt auto-
maticky cil restorativniho programu, ale strany k nému mohou dojit.

— Podpora reintegrace: Otdzka reintegrace plati jak pro obéti, tak pro pachatele. Tento pfistup
podporuje pochopeni a pfijeti pachatell v komunité, coz je klicové pro jejich Uspésny navrat do
bézného Zivota.

— SniZeni recidivy: Restorativni justice pfispiva ke sniZeni recidivy. Vnimat obét jako skutec¢nou
osobu se skute¢nymi pocity a také sly$et o dUsledcich jejich ¢ind v zivoté obéti mize skuteéné
zasadhnout a zménit zplsob, jakym pachatel pfemysli o svych ¢inech i jeho chovéni do budoucna,
zejména pokud jsou soucasti Sirsiho rehabilitaéniho ramce.

— Rozvoj empatie a odpovédnosti: Pfi setkani s obétmi pachatelé rozvijeji empatii a porozumeéni
v0ci dopadu svych ¢inl. Tento proces mUze vést k hlubdi zméné jejich chovani a postojd.

—> Prilezitost k napravé: Restorativni justice nabizi pachatellm moZnost napravy $kod (byt v sym-
bolické roving), coz mlze byt pro né dllezitym krokem k pfijeti odpovédnosti a zméné chovani.

— Zlep$eni vztahl a soudrznosti v komunité: Restorativni justice pomaha obnovit diivéru a vztahy
v komunité. Zvlast ddlezité je to v pfipadech, kdy obét i pachatel Ziji ve stejném prostiedi nebo
v situacich, kdy trestna ¢innost pfimo ovliviiuje pocit bezpedi mistnich ob&an.

v angli¢tiné:

1- The benefits of restorative justice for victims and offenders. Online. Restorative solutions. N.d. Dostupné z: https://www.
restorativesolutions.org.uk/news/the-benefits-of-restorative-justice-for-victims-and-offenders

2 - Effectiveness of restorative justice practices. Online. European Forum for Restorative Justice. 2017. Dostupné z: https://www.
euforumrj.org/sites/default/files/2019-11/a.2.7.-effectiveness-of-restorative-justice-practices-2017-efrj.pdf

3 - Research in restorative justice. Online. European forum for restorative justice. N.d. Dostupné z: https://www.euforumrj.org/en/
research-restorative-justice

4 - Evidence supporting the use of restorative justice. Online. Restorative justice council. N.d. Dostupné z:
https://restorativejustice.org.uk/resources/evidence-supporting-use-restorative-justice

5 - An economic evaluation of restorative justice. Online. Why me? N.d. Dostupné z: https://why-me.org/wp-content/uploads/2022/11/
An-Economic-Evaluation-of-Restorative-Justice-1.pdf
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— Prevence kriminality: Aktivni zapojeni komunity do restorativniho procesu mizZe vést k lep$imu
porozuméni a efektivnéjsimu feseni konfliktl, coz v kone¢ném disledku mlze pomoci pfedchazet
dal$im trestnym &inlim.

— Ekonomické benefity: VyuZiti restorativni justice ukazuje na jeji ekonomické prinosy, zejména
ve smyslu snizeni recidivy, zlepSeni psychického zdravi obéti a zvyseni efektivity trestniho
systému. Vyzkumy mapuijici tuto oblast deklaruji, Ze zajisténi pfistupu k restorativni justici by
mélo byt politickou prioritou pro ndrodni a mistni ¢initele s rozhodovaci pravomoci.

. ,UpFfimné, setkani s pachatelem mi zménilo Zivot k lepsimu. Podafrilo
se mi setrast identitu obéti. Kdysi jsem se vzpominkou na tu
udalost vstavala a usinala, nyni je to uplné jinak. Ano, vzpomenu

si, ale prepsala se mi cela jeji dynamika, mam pocit kontroly a také
smireni...”

— Ailbhe*s, obét sexualné motivovaného trestného c&inu

. ,KdyZ slysite, co jste napachali, komu jste ublizili, museli byste byt
psychopat, aby to s vami nepohnulo... To setkani mé nakoplo ke
zméné.”

— Peter¥’, pachatel loupeze

Restorativni programy mohou:*?

— zajistit obé&tem a pachateldim trestnych ¢ind $iréi a véasnéjsi pristup
ke spravedinosti

— dat obétem trestného Cinu hlas, prileZitost byt vyslySeny a pfilezitost
porozumét pachateli

- poskytnout obétem a komunité odpovédi, pravo na informace a pravo
znat pravdu

— poskytnout obétem pfilezitost k materidlni a symbolické nahradé
zpUsobené Ujmy

— podilet se na uzdraveni obéti a zmirnit emocionalni a nékdy trauma-
tické dopady trestné ¢innosti na obéti

- zajistit schlidnou alternativu k trestnimu fizeni

- snizit frekvenci a zavaznost recidivy, zejména pokud jsou soucasti
SirSiho rehabilitacniho rdmce

46) Ailbhe absolvovala restorativni program 9 let po trestném ¢inu, ve videu velmi srozumitelné popisuje, jaké byly jeji potfeby pfi
pfipravé na setkani s pachatelem, a jak setkani ovlivnilo jeji Zivot v kratkodobém i dlouhodobéjsim horizontu. Obét sexualné
motivovaného trestného ¢inu hovofi o restorativnim setkani s pachatelem. Online (video). Institut pro restorativni justici, z.s. 2020.
Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/zdroj/2558/

47) K piib&hu Petera miizete shiédnout video, kde hovofi o restorativni justici spolu s muzem, ktery je obéti dané loupeze. The Woolf
Within — Kdo se boji Petera Woolfa? Online (video). Institut pro restorativni justici, z.s. 2020. Dostupné z: https://restorativni-justice.
cz/zdroj/the-woolf-within/

48) Prlvodce restorativnimi programy. s.10
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- pomoci vyhnout se dalsi stigmatizaci pachatell a pfispét k jejich
ucinné reintegraci do spole¢nosti

- zlepsit Ucast vefejnosti a dlvéru vefejnosti v systém trestni justice

— zvySit angazovanost komunity

—vést k U¢innéjsim mistnim iniciativam v oblasti prevence kriminality

— zlepsit vztahy policie a komunity

- snizit ndklady a prodlevy v celém systému trestniho soudnictvi

Restorativni justice: limity?

Cim vice zkuSenosti restorativni justice ziskava, tim vétsi jistotu v jejim uplatiiovani nabyvame.
Postupné zjistujeme a ovéfujeme v praxi, Zze pfedem nemtizeme vylouéit z moZnosti Gi€asti na
restorativnim programu zadny pfipad, ktery se v ramci trestniho fizeni (i mimo né) fesi. Pokud
jsou zuc¢astnéné strany ochotny vést spolu dialog a hledat feSeni a pokud do takto zaméreného
procesu vstupuji zcela dobrovolné na zakladé jejich svobodného rozhodnuti, je vzdy na misté
nabidnout restorativni fedeni véci. Nékteré momenty v diskuzich ¢lenl Restorativni platformy
nas privadéji ke zdlraznéni mozna dosud v ¢eském prostiedi vice kontroverznich skute¢nosti:

— Restorativni pfistup ma své misto také ve vykonavaci fazi trestniho fizeni (nebo také po jeho
skonceni)

— Restorativni program je vhodny také u zavaznych trestnych ¢in(, véetné sexualné motivovanych
trestnych ¢ind nebo trestnych ¢ind pachanych na détech &i z nendvisti

— Do jisté miry ucelové jednani pachatele v po¢atku spoluprace neni kontraindikaci pro ucast
v restorativnim programu

,Pokud se na stavajici podobu trestniho prava podivame

z perspektivy restorativni justice a jejich zakladnich hodnot

a principu, vidime, Ze stojime pied zasadnim dialogem jiZ na

urovni u¢elového zaméreni tohoto celku. Soucasné trestni

pravo se primarné zaméruje na nalezeni a potrestani pachatele.
Restorativni justice toto v zasadé nerozporuje, nicméné dodava,

Ze pokud opravdu chceme byt (i) restorativni, potfebujeme
soucasné proménit i smér, kterym cela lod' pluje. Tim smérem je
vedle nalezeni a potrestani pachatele, orientace na potreby obéti,
vytvoreni dostatecného prostoru pro prijeti odpovédnosti pachatele
za spachany trestny &in, pro napravu zpisobené ujmy a pro

dobré ukotveni restorativnich programii v celém trestnim fizeni.
Abychom se na tuto cestu mohli vydat, potfebujeme restorativni
principy a hodnoty jako kompas. Pravé ony nam pomohou doplout

k restorativnim bfeh(im a odpovédét na otazky, které cestou
spole¢né potkame. Pomohou nam vytvorit takovy systém trestniho
prava, ktery se pta na potreby, priciny, vytvari prostor pro dialog a je
nastrojem, jenz prispiva k uzdraveni vSech téch, kterych se trestny
¢in dotknul.”

— Petra Masopust Sachovd, predsedkyné Institutu pro restorativni justici
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Restorativné-trestni rizeni: Podstata

Restorativni justice je takovy zplisob FeSeni nasledku trestné éinnosti, ktery se pri-
marné orientuje na nahradu zpltsobené Ujmy, obnovu narusenych vztah, osloveni
priéin trestné éinnosti a na integraci obéti a pachatele zpét do spoleénosti. Reseni
dané véci se nejlépe dosahuje spoleéné za pomoci vzajemného dialogu a aktivni
udasti pfimych uéastnikt, osob na jejich podporu a dotéenych komunit, pfipadné
osob dalSich.*°

3 zasadni témata ve vztahu restorativni justice a trestniho prava, ktera vyzaduji
pozornost a zménu:

— vyslySeni a adekvatni reakce na potreby obéti
— vedeni pachatele k pfijeti odpovédnosti a ndpravé zplsobené ujmy
—> vyznam, role a dostupnost restorativnich programi v trestnim fizeni

TRESTNI RIZENI

vyslySeni vedeni

a adekvatni reakce pachatele k pfijeti
na potreby obéti odpoveédnosti
a napravé zplsobené

djmy

vyznam,
role a dostupnost

restorativnich programd

v trestnim fizeni

49) MASOPUST éACHOVA, Petra. Restorativni pristupy pri reseni trestné ¢innosti. Beckova edice pravni instituty. Praha: C. H. Beck,
2019. ISBN 978-80-7400-756-9. s. 13.
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RESTORATIVNi OTAZKY: ROZHOVOR ORIENTOVANY
NA PRINCIPY RESTORATIVNI JUSTICE

V Priru¢ce pracujeme s terminem ,restorativni otazky”. Ty mohou byt po radné
Uvaze k nacasovani a kontextu rozhovoru vyuzity v praxi véech profesionall, ktefi
jednaji s obéti, pachatelem a dal$imi osobami dotéenymi trestnym ¢inem. Obecné
otazky vychazeji z principl restorativni justice a sméfuji predevsim k pfitomnosti -
prozkoumani dopadu trestné ¢innosti — a budoucnosti — nalézéni feseni (ndpravy
zpUsobené Ujmy), kterd jsou postavena na dohodé jednotlivych stran. Nabizime
priklad moznych formulaci:

Popiste, co se stalo (udalost - trestny ¢€in)?

Jaké myslenky a pocity ve vas trestny ¢in vyvolal?
Citite vinu za to, co se stalo?

Jakou miru odpovédnosti si pripoustite?

Jak se citite nyni?

Co byste chtél/a, aby se stalo dal?

Jaké konkrétni dopady/nasledky trestny ¢in ma?
Komu byla zplisobena Gjma, jaka?

Co vite o dopadech trestného ¢inu na zivot obéti?

Jak by se nékteré nasledky daly napravit?

Co byste chtél/a udélat, abyste napravil ujmu ¢i Skodu,
kterou jste zpUsobil?

Co byste potreboval/a, abyste se citil/a lépe?

Jak byste popsal/a svtij vztah s obéti/pachatelem
pred a po udalosti?

Co byste obéti/pachateli chtéli Fict, na co byste se chtéli zeptat?

Jaka je pro vas predstava, ze se setkate s pachatelem/obéti?
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Doporuceni Restorativni platformy
pro jednotlivé profese

« ,MoZnosti uplatnéni restorativnich pFistupt limituje pouze a jenom
pfedstavivost a kreativita aktér( v trestni justici, zastupcti obéanské
spoleénosti a élen( dané komunity.”

— UNDOC®°

Predmétem diskuze soucasné praxe Ceské trestni justice v ramci Restorativni platformy bylo
sledovani vSech fazi trestniho Fizeni restorativni optikou a zkoumani prostoru, ktery v ném vy-
tvarime pro:

— vyslySeni potfeb obéti a adekvatni reakci na né,
— vedeni pachatele k pfijeti odpovédnosti a ndpravy zplsobené djmy,
— umoznéni setkani obéti a pachatele ke spole¢nému dialogu v rdmci restorativniho programu.

Shodli jsme se, ze restorativni justice v rémci trestniho fizeni neni ome-
zena jen na urcity restorativni program nebo néjaké konkrétni procesni
feSeni véci. Trestni Fizeni, kde je restorativni justice jeho skuteénou
souéasti, predpoklada zapojeni Sirokého souboru hodnot a principt
tvoricich spoleény ramec pro uc¢ast vSech zainteresovanych stran
pFi reakci na trestny ¢in a jeho nasledky, a to ve vSech jeho fazich.
Takova idea vyzaduje, aby profesionalové, ktefi v jeho ramci aktivné
vystupuji, byli skute€nymi nositeli myslenky restorativni justice, byli
presvédceni o jejich benefitech, uvédomovali si svou jedine¢nou roli
pro umoznéni jeji efektivni aplikace, zaroven chapali potfebu kontinuity
a spoluprace mezi jednotlivymi profesionaly i jejich institucemi.

Diky autentické reflexi ¢lenll Restorativni platformy, kterd se vztahuje k naplni jejich profese a poli
plsobnosti v kontextu restorativni justice, jsme méli moznost podrobnéji nahlédnout do praxe
jednotlivych profesionalll a spoleéné se zabyvat dvéma konkrétnimi otazkami:*'

Jak mliZu ze své pozice zapojit restorativni principy do své praxe?
Jak mlZu ze své pozice zajistit vétsi dostupnost restorativnich
programui?

50) Prlivodce restorativnimi programy. s. 11
51) Pomdckou pro reflexi své praxe byl ¢lenlim jednoduchy dokument ,Moje restorativni strategie”, ktery je pfilohou této Pfiru¢ky
a mdZe slouzit dale komukoliv, kdo ma zajem o mapovéani své praxe v kontextu restorativnich pfistupd.
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S otdzkami se poji dalsi pfirozené vyplyvajici souvislosti — co mi brani, kde jsou limity mé vlastni,
kde jsou limity mé organizace, co potiebuji, abych prekazky prekonal/a. Shrnuti k témto okol-
nostem predstavuji sou¢asnou realitu dané profese a jsou obsahem prvni ¢asti kazdé podkapitoly
této Priruc¢ky vztahujici se k profesim. Zaroven dostdvame odpovédi na poloZzené otdzky a z nich
vytvafime konkrétni naméty a doporuceni pro jednotlivé profese, které cili na Sirsi a efektivngjsi
uplatnéni restorativni justice prostiednictvim téchto jednotlivcd.

Tato kapitola je proto predevsim praktickym ndvodem pro odborniky — zdstupce déle uvedenych
profesi — jak tady a ted ze své pozice a za stavajicich podminek mohou maximalné zapojovat
restorativni principy a podpofit dostupnost restorativnich programd. Zarovern, predevsim diky
mapovani aktudlnich potfeb nabizi cenné informace také pro metodickd oddéleni a vedeni pfi-
slusnych organizaci, pfipadné verejné Cinitele ovliviiujici trestni politiku. Vybranym potfebam pro
hlubsi prostoupeni restorativni justice do ¢eského trestniho prava se vénujeme také déle v kapitole
,Systémové kroky".

,Profesionalové v trestnim Fizeni pravem chtéji védét jak a kde
zacit, v ¢em pokracovat, a cemu se vyhnout, aby opravdu a cilené
vyuzivali restorativni justici ve své praxi. Tato PFirucka poskytuje
tyto odpovédi a je podporou pro rozvoj restorativniho pfistupu ke
spravedinosti v Ceské republice.”

— lan Marder, inicidator mezinarodniho projektu Restorative Justice:
Strategies for Change
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Policista

Policie CR, a tedy konkrétni policista z réiznych Utvar(, je &asto prvnim &ldnkem systému trestni
justice, se kterym se obét, pachatel i dal$i osoby, kterych se trestny &in jakkoli dotyka, setkdvaji.
Kazdy policista svym chovanim, pfistupem a zplsobem komunikace ovliviiuje to, jak tyto osoby
vnimaji pribéh i vysledek trestniho Fizeni a jaké moznosti v feSeni konkrétni véci znaji, zda se
jako Ucastnici trestniho fizeni budou citit dlstojné&, vyslySeni a pfijati &i ,vlaceni trestnim procesem”,
a také, zda jej budou ve vysledku povazovat za spravedlivy.

Restorativni justice pfinasi do praxe fady profesionall, véetné policistd, otazky, které s vyse uve-
denym Uzce souvisi. Pokud v souladu s konceptem restorativni justice obratime svou pozornost
pravé k jednotlivym strandm, zaméfime se na moznosti napravy zplsobené tjmy se zohlednénim
redlnych potfeb obéti a za aktivniho pfistupu pachatele, jakd ma byt role policejniho organu?
Z pohledu restorativni justice vime, Ze policista je v kontinuu trestniho fizeni nezastupitelnym
élankem. M3 unikatni vstupni pozici k obétem a mdze je velmi dobfe podpofit tim, ze jim poskytne
dostatecny prostor pro vyjadieni svych pocitd a potfeb. Ma jedine¢nou pfilezitost informovat
obéti i pachatele o moZnostech a vyhoddch restorativni justice, o moZnostech feseni dané véci
a konkrétnich, mistné dostupnych restorativnich programech. Pomaha obéma stranam lépe
porozumét restorativnimu pfistupu a mdze je motivovat k jeho vyuziti. Tim vytvaFi také prostor
pro pachatele umoznujici nahlédnuti na dopady jeho protipravniho jednani a podporujici napravu
trestnou ¢innosti zplsobené Ujmy. Zarover je policista schopen identifikovat situace, kde by res-
torativni justice byla vhodna a m{ze strandm pomoci oteviit dvefe k restorativnim programdm ve
spolupréaci s Probacni a mediaéni sluzbou, statnim zadstupcem, potazmo nevladnimi organizacemi,
jez restorativni programy v dané lokalité poskytuji. V neposledni fadé pak ovlivni také vyuzivani
odklonti v trestnim Fizeni, co se ty¢e nejen jejich Cetnosti vyuZiti, ale také a predevsim udrzeni
skuteéné restorativnich hodnot pfi jejich realizaci (ne kazdy odklon a obdobny institut v trest-
nim Fizeni automaticky zahrnuje hodnoty restorativni justice — viz kapitola ,Kontext” a kapitoly
k pravnim profesim).

K dosazeni $ir§iho a efektivniho uplatfiovani nastinénych moznosti restorativnich pfistupt v poli
plsobnosti Policie CR je kli¢ova predevsim dobra informovanost konkrétnich policistti o res-
torativni justici a jejich nespornych pfinosech pro obéti, pachatele i spole¢nost jako takovou,
viz kapitola ,Kontext“). V rdmci diskuzi na urovni Restorativni platformy je tato okolnost povaZzo-
véna jejimi ¢leny za jeden ze zakladnich limit(i sou¢asné praxe, kterym je do budoucna potfeba
se zabyvat. Restorativni justice pfindsi v podstaté velmi pfirozeny pohled na trestnou ¢innost
a s ni souvisejici okolnosti a procesy, nicméné vyZaduje urc¢itou zménu Uhlu pohledu a orientaci
na situaci v $irSim méfitku, nez vyZaduje ¢asto spiSe formalizovana zazita praxe, kterou navic
komplikuje administrativni zatéz. V diskuzich jsme se velmi vénovali s tim souvisejici podobé
pouceni obéti a pachatele, které nezfidka vede k nedostate¢nému pochopeni informaci o pra-
vech, prlbéhu trestniho Fizeni a nabidce moznych sluZzeb pro tyto osoby. Sou¢asné se policisté
musi vyrovndvat s nespornym akcentem na rychlost (pfipravného) fizeni. Jakakoliv odchylka od
tradi¢niho postupu, kterd vyzaduje ¢as na pfipravu i realizaci Ukonu, napf. zapojeni obéti a jejiho
mozného setkéni s pachatelem, mlize byt vnimana tak, Ze trestni (resp. pfipravné) fizeni zdrzuje.
Vychdzeje z Ucelu trestniho fizeni, kterym je dle trestniho Fadu nalezité zjisténi trestného ¢inu
a spravedlivé potrestani jeho pachatele, se policisté v rdmci pfipravného fizeni soustfedi zejména
na shromazdovani dlikazd. K osvétleni skutkového stavu slouZi i vypovéd obéti, ktera je vyslychana
v postaveni svédka, a je tedy primarné vnimana jako ddkazni prostiedek. Méné jsou brany v potaz
potieby obéti a mozné sméfovani celého procesu k ndpravé trestnym ¢inem poskozenych vztah(.
Pfitom zapojeni restorativnich programii v priibéhu pfipravného Fizeni je v mnoha pfipadech
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velmi efektivni s ohledem na naplnéni aktualnich potfeb Géastnikt Fizeni i rychlejsi pFipravu
podkladi pro rozhodnuti ve véci jiZ ze strany statniho zastupce.

Z vy$e uvedeného mizeme identifikovat nékolik kli¢ovych potfeb v ramci souéasné policejni
praxe, které pii uvazovani o $ir§im uplatiiovani restorativni justice, jejich principl i konkrétnich
programfl vyZaduji dal$i pozornost vedoucich sloZek Policie CR:

1. Efektivni a srozumitelné predavani informaci o trestnim fizeni a moZném restorativnim feseni

— Obéti i pachatelé trestné ¢innosti potiebuji byt informovani ze strany policisty o pribéhu
trestniho fizeni a jejich pravech v jeho rdmci maximalné srozumitelnou a jednoduchou formou,
kterad odpovida aktudlnimu stavu téchto osob (emocionalini a fyzicky stav, pfipadna omezeni ¢i
zranitelnost vyplyvajici z véku nebo zdravotniho &i socidlniho znevyhodnéni). Souc¢asti tohoto
pouc¢eni ma byt také informace o moZnosti restorativnich feseni dané véci.

— Ze stanoviska policejniho prezidia prezentovaného na jedndnich Restorativni platformy vy-
plyva, Ze policisté maji vedle starsi obsahlé verze k dispozici kratsi a také srozumitelnéjsi
verzi formulaFi pouéujicich poskozené a obéti trestnych &inll, je tieba, aby byly v praxi
vice pouzivany.

— Také pfimo do dokumentd (poucovacich formulail poskozeného i pachatele), pouzivanych
v trestnim fizenli, je tfeba zahrnout informace o moznostech restorativniho feseni véci. Tyto
formuldre by pak mély byt jesté zjednoduseny — mélo by se jednat o ndzorny a prehledny pi-
semny materidl se zakladnimi informacemi s aktudlni nabidkou regiondlné dostupnych sluzeb
véetné restorativni justice (restorativnich programd) tak, aby obét i pachatel méli moZnost
obratit se na konkrétni organizaci. Prototyp takového letaku s informacemi pro obéti trest-
nych ¢ind s odkazem na mistni dostupné sluzby byl zpracovan v ramci ¢innosti Restorativni
platformy a jeho aktudlni podoba je k dispozici policejnimu prezidiu k uvedeni do praxe. Stejné
tak je tfeba informaci o restorativnich sluzbach zahrnout do dokumentl poucujicich pachatele
0 jeho pravech.

2. Vzdélavani policistt v pfistupech restorativni justice a sdileni dobré praxe

—> Z&kladni vzdélavani o moznostech restorativniho pristupu ma byt souéasti zakladniho i pri-
bé&Zného vzdélavani véech policistil, ktefi jsou v kontaktu s obéti a pachatelem trestného &inu.

— Policisté pracujici s obéma stranami intenzivnéji ¢i opakované, predevsim na Utvarech kriminalni
policie a vySetfovani, maji mit podrobnéjsi pifehled o hodnotach a principech restorativni
justice, o jejich pfinosech pro obéti, pozlstalé, blizké osoby, pachatele i komunitu, véetné
prehledu o konkrétnich dostupnych restorativnich programech ve svém regionu, tak, aby byli
Ucastniky fizeni schopni nalezité o téchto sluzbach informovat.

— Doporucujeme také realizaci kazuistickych seminard, kde by policisté vzajemné sdileli dobrou
praxi, kdy byl restorativni pfistup Uspésné uplatnén.
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,Problematika identifikace obéti trestného cinu je a bude

v nésledujicich letech jednou z priorit Policie Ceské republiky.
Srozumitelné pouceni obéti o jejich zakonnych pravech

a povinnostech a s tim spojené informace o mozZnosti vyuZiti
myslenek restorativni justice, je jednim ze zakladnich stavebnich
kamend pro to udélat trestni Fizeni pro obét prehlednéjsi. Souéasti
vzdélavani policist(i v oblasti restorativni justice by mélo byt
vyhodnoceni, v kterych pfipadech je aplikovani principt restorativni
justice vhodné a kde je namisté zabyvat se myslenkou vyuZivani
odklon( v trestnim Fizeni.”

— Jaroslav Hrabalek, vedouci odboru obecné kriminality Uradu krimindini policie
a vysetfovani Policejniho prezidia CR

3. Funkeéni a cilena spoluprace s dalSimi subjekty - interdisciplinarita

Efektivni spoluprace a komunikace vSech subjektl podilejicich se na pfipravném fizeni, tj. poli-
cejniho orgdnu, statniho zastupce, Probac¢ni a mediac¢ni sluZzby a nevladnich organizaci, je klicova
nejen pro kvalitni vystupy trestniho fizeni, ale pfedevsim pro nalezeni vhodnych sluzeb podporujici
Ucastniky trestniho fizeni v realizaci jejich prav a potfeb. Pravidelna setkani zdstupcl jmenovanych
subjektl na celostatni, ale i regiondlni Grovni pomahaiji fesit fadu konkrétnich otdzek v moznosti
spoluprace zainteresovanych subjektl a spolu s osobni znalosti kolegli miize nastavit efektivni
sluzby osobam zasazenym trestnou ¢innosti.

,DileZité je také celkové spoleéenské povédomi o moZnostech
restorativni justice a zejména prvotni informovanost obvinéného

a obéti obvykle ze strany policejniho organu, ktera maze byt
podnétem pro dal$i samostatné rozhodnuti aktért o tom, zda chtéji
vyuZit restorativnich pFistupd k Feseni svého pfipadu.”

— Dusan Beyer, probacni urednik, Probacni a mediacéni sluzba

Hlavnim zamérem diskuzi ¢lenl Restorativni platformy byla snaha o vymezeni konkrétnich &in-
nosti pro kazdou kli¢ovou profesi v ramci trestniho fizeni, které napliuiji cile restorativni justice
a podpofi jeji Sirsi uzivani uz za stavajici situace a sou¢asnych podminek, byt si uvédomujeme
jejich limity a potfeby popsané vyse. S timto vznika také nasledujici doporuceni, vztahujici se
k praxi policistd réznych atvard.
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DOPORUCENI DO PRAXE

Doporuceni pro uplatnéni
restorativni justice v kazdodenni
praxi policisty

1. Pfistup kazdého policisty v souladu s principy restorativni justice

— Policista ke vSem osobam zainteresovanym na trestném cinu pfistupuje lidsky, s empatii
a s respektem.

— Obét trestného ¢inu by méla jiz od prvniho kontaktu se systémem trestni justice citit podporu
a vstficnost. Policista si je védom problematiky sekundarni viktimizace a ve svém pfistupu ji
ucinné predchazi. Citlivé se pté na potfeby obéti souvisejici s feSenim nasledkd trestného ¢inu
véetné pozadavk{ na nahradu $kody a zaznamenava je do pfislusnych dokumentd.s?

— Ve vztahu k pachateli policista zaujima nestigmatizujici postoj a jiz od prvotniho kontaktu
zjistuje, jaky postoj ma k trestnému ¢inu, co jej k jeho spachani vedlo, zda si uvédomuje kon-
krétni dopady svého jednani na konkrétni osoby a jak uvazuje o napravé vzniklé skody nebo
jiné jmy. | tyto informace uvadi do pfislusnych dokumentd.®?

2. NaplInéni zakonné poucovaci povinnosti v praxi

— Policista skute¢né a zodpovédné pini svou zdkonnou poucovaci povinnost, tj. obét i pachatele
jasné a srozumitelné informuje o jejich pravech a moznostech v trestnim Fizeni tak, aby nebyli
zahlceni informacemi, avSak aby si byli dobfe védomi, jakého procesu jsou soucasti a jaka
je jejich Uloha v ném; aby védéli, jak bude trestni fizeni probihat, jaké Ukony je ¢ekaji, jakych
sluzeb mohou v jejich pribéhu vyuzit a jaci konkrétni poskytovatelé téchto sluzeb v regionu
existuji. Informovani pachatele i obéti by mélo zahrnovat i informace o moZnostech feseni
vychazejicich z principt restorativni justice véetné konkrétnich dostupnych restorativnich
program( a organizaci, které je poskytuji (Probac¢ni a mediaéni sluzba, nevladni organizace
poskytujici restorativni programy®* a/nebo poradenstvi obétem trestnych ¢inl%). V tomto je
potfeba také vychazet z evropského konsensu, Ze restorativni pfistupy Ize uplatnit u jakékoli
trestné ¢innosti, véetné té zavazné a v kterékoli fazi trestniho fizeni i po jeho skonceni. Je
tedy velmi dllezité, aby od pocatku trestniho fizeni méli jeho U€astnici srozumitelné informace
0 moznosti vyuziti restorativnich sluzeb a mohli k nému pfistoupit na zakladé svého svobod-
ného rozhodnuti kdykoli dle jejich individualni potfeby.

52) Oporou pro toto doporugeni jsou § 2 odst. 15 trestniho fadu, § 3 odst. 4 zdkona o obé&tech trestnych &inli, pougovaci povinnost
dle § 46 zakona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, ve znéni pozdéjsich predpistl (dle jen jako ,trestni fad” nebo ,TR"),
presumpce statusu obéti: dle § 3 odst. 1 zadkona o obétech trestnych ¢inl, pfedchdzeni sekundarni viktimizaci dle § 3 odst. 2
zékona o obétech trestnych &inl

53) Oporou pro tato doporuéeni jsou v zakladnich zésadach trestniho prava procesniho, déle § 178a, § 223a, § 224, § 307, § 309,

§ 314o trestniho fadu

54) Odkaz na stranku MS, kde jsou uvedeni poskytovatelé akreditovanych restorativnich programd: https://otc.justice.cz/verejne/
akreditovanySubjekt/seznam.jsf

55) Odkaz a stranku MS, kde jsou uvedeni poskytovatelé psychosocialniho nebo pravniho poradenstvi obétem (Registr poskytovatell
pomoci ob&tem trestnych &ind): https://otc.justice.cz/verejne/rychleVyhledavani.jsf
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3. Zvazeni vhodnosti pFipadu k restorativnimu feseni

— Policista zna konkrétni moznosti restorativniho pfistupu a je si védom vSech moznych pfino-
sG pro jednotlivé Ucastniky trestniho fizeni. S ohledem na to v rozhovorech s nimi navrhuje
konkrétni postupy, resp. zvazuje a vyhodnocuje, zda je dany pfipad vhodny napt. k vyuziti
tzv. odklonu v trestnim Fizeni (¢i obdobného postupu) nebo moznosti restorativniho setkani
obéti a pachatele jiz v pfipravné fazi trestniho fizeni. V této souvislosti bere v Uvahu, Ze se
nemusi jednat jen o bagatelni/nedbalostni trestnou ¢innost, ale mliZe jit i o trestny ¢in zévaz-
néjsiho charakteru.

— Kli¢ovym aspektem pro realizaci restorativniho feseni je, Ze se jedna o proces, ktery je
v souladu s potfebami vSech aktér; tito jsou dobie informovani, a tedy vi, v éem dané resto-
rativni feSeni spociva, chapou jeho moZné pfinosy a jsou ochotni jej dobrovolné absolvovat.

— Policista dale mlze sam aktivné podpofit restorativni feSeni dané véci tim, Ze posoudi a vyhod-
noti situaci jako vhodnou k takovému feSeni, a to na zakladé postojd a potfeb Ucastnikd fizeni,
bez ohledu na zdvaznost trestného ¢inu; v takovém piipadé pak nejlépe se souhlasem obéti
i pachatele informuje statniho zastupce, aby mohly byt podniknuty ndvazné kroky k zahajeni
spoluprace s Probacni a media¢ni sluzbou nebo poskytovatelem restorativniho programu ze
strany nevladnich organizaci.

— Restorativni pfistup pfinasi obétem trestné éinnosti prostor pro mozné vyrovnani se s dopady
trestné Cinnosti, pfispivé k zotaveni se z udalosti a obnoveni Zivotni stability. MGze byt pro
obéti pfinosny napftiklad v pfipadé, kdy:

- obét chce pachateli sdélit, jaky mél trestny ¢in dopad na jeji Zivot nebo co by si prala,
aby pachatel udélal, pfipadné poZzaduje konkrétni nahradu skody

- obét poklada otdzky, na které je schopen odpovédét pouze pachatel trestného cinu,
napf. na motivy jednani

- obét chce védét, jaky je pachatel jako ¢lovék nebo co se s nim déje po trestném cinu,
jak uvaZuje o nasledcich a napravé

Pachatellim trestné éinnosti umoZiiuje restorativni proces vyrovnat nasledky svého jednéni vici
konkrétnim obétem a dal$im zasazenym osobdm, vysvétlit svoje chovani, a urovnat tak trestnym
¢inem zasazené vztahy. Pokud nékteré z téchto témat pachatel v rozhovorech s policisty zmifiuje,
je na misté uvazovat o moznosti restorativniho feseni pfipadu.5®

56) Inspiraci pro komunikaci k nabidce restorativniho programu smérem k obéti nebo pachateli nabizi: KORANDOVA, Anna; REHAKOVA,
Tereza; VANKATOVA, Lea. Manual pro restorativni setkani v pfipadech zévazné trestné éinnosti. Online, 2023. Dostupné z: https://
www.justice.gov.sk/dokumenty/2024/01/IRJ_JUSTIN_MetodikaCZ.pdf. cit. 2024-01-10. str. 33-35. Pfiklady restorativnich otdzek
obsahuje zaveér kapitoly ,Kontext” této PFirucky.
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Advokat

Advokat mdze prispét k $ir§imu uznani a aplikaci restorativni justice, at uz vystupuje jako zmoc-
nénec poskozeného, &i obhajce obvinéného. V obou téchto rolich mlize advokat svému klientovi
vytvofit pfilezitost seznamit se s konceptem restorativni justice a v pfipadé zdjmu ho vyuzit — to
znamena predevsim zprostfedkovat zakladni informace o dostupnych restorativnich nastrojich
a programech, moznostech jejich uplatnéni, jejich vyhodach, ¢i nevyhoddach v konkrétnim pfipadé.
V roli zmocnénce tak advokat mlze pomoci obéti dosahnout nahrady $kody, podpofit jeji aktivni
zapojeni do FeSeni celé véci a prispét také k dal$im vyznamnym proceslm, véetné Ulevy nebo
uzdraveni obéti. V roli obhdjce mlZe dat advokat pachateli pfilezitost pFijmout odpovédnost za
své €iny a motivovat jej k feseni zplsobenych dopadd. Jelikoz restorativni justice ma své misto
ve vech fazich trestniho Fizeni, je Uloha advokata specificka také v tom, Ze advokat svého kli-
enta provazi zpravidla po celé fizeni (nebo alespori po jeho vyznamnou ¢dast), ma v ramci svého
kontaktu s klientem moznost ucinit si dobry pFehled o jeho potifebach a miiZe flexibilné reagovat
na to, pokud se tyto potieby v pribéhu ¢asu méni. Advokat mlZe ze své pozice usilovat o to, aby
také organy ¢inné v trestnim fizeni k potfebam jeho klienta pfihlédly, zohlednily ve svych postu-
pech principy restorativni justice a ve vhodnych pfipadech sméfovaly k restorativnimu feseni véci.

Je restorativni feSeni v zajmu klienta?

At uz advokat vystupuje v jakékoliv roli, pfednim hlediskem jeho ¢innosti je zdjem jeho klienta.
V ramci seminail Restorativni platformy se ¢lenové platformy ¢asto vraceli k poloZené otazce,
ktera naznacuje mozné pochyby advokatd k uplatnéni RJ v praxi. Méli jsme moznost zabyvat se
jejich relevantnimi pripominkami, které se vztahovaly napfiklad k osobnimu nastaveni nékterych
advokatl spodivajicich v tom, Ze ,spor je tfeba brat konfliktné”. V praxi je téZz zaznamenavéna
obava, zda se obét viibec o moznosti U¢asti na restorativnim programu od advokata dozvi, jelikoz
samotny advokat sam za sebe nepovaZuje takové feseni za vhodné, informaci nepreda a ubira tak
klientovi moznost rozhodnout se sam. V neposledni fadé si miZe advokat v pozici obhdjce pokladat
otdzku, zda ma vést klienta k pfijeti odpovédnosti a k napravé ujmy, ¢i zda je to v rozporu s jeho
Ulohou. Restorativni justice mdze byt vyhodna jak pro obéti, tak pro pachatele trestnych ¢ind, a to
z rliznych dlvodd. Plati také, ze restorativni fe$eni véci nemusi byt vhodné pro véechny klienty
a vSechny pfipady, nicméné rozhodnuti, zda se chce klient advokata do restorativniho programu
zapojit, by mélo byt vzdy pravé na klientovi. Pfijeti odpovédnosti v kontextu restorativni justice
pak mlze byt v zajmu pachatele, a tedy i klienta z pohledu obhdjce. Panuje shoda, ze seznameni
pachatele s konceptem a moZnostmi restorativni justice ma konat kazdy ¢lanek v trestnim fizeni
(policista — obhajce — statni zdstupce - soudce) kontinudIné, s ohledem na individualitu pfipadu,
tak, aby byl pachatel opakované motivovan k redlnému nahledu na dopady svého protipravniho
jednani, k pfijeti odpovédnosti a ndpravé Ujmy. Stejnou kontinuitu informovanosti je dilezité pod-
pofit také ve vztahu k obéti trestného ¢inu.

,ObZalovany by mél od svého obhajce dostat komplexni informace

o tom, v jaké je situaci, jaké ma moznosti a jak se k trestnimu fizeni
muZe postavit. Postoj obZalovaného miiZe ovlivnit vysledek trestniho
Fizeni. ObZalovany by mél védét, jaké nastroje Ize v priibéhu Fizeni
pouzit a pokud vyuZije prvki RJ, tak to mizZe ve vztahu k nému
pozitivné ovlivnit vysledek trestniho Fizeni. ObZalovany by mél také
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znat, jaky vyznam mizZe mit RJ pro néj osobné (nejen z pohledu
trestniho Fizeni) a téZ pro napravu ujmy zptlsobené obéti. MoZnost
pFehodnotit postoj je i v pribéhu trestniho Fizeni. Je nezbytné, aby
dostal skute¢nou moznost odcinit nasledky, nejde pouze o rychlé
vyfizeni véci.”

— Véra Novakova, advokdtka

Pokud advokat zastupuje obét nebo pachatele, je dilezité, aby byl co nejlépe informovan o res-
torativni justici a o tom, jak restorativni pfistup mdze jeho klientovi prospét. Nedostatek informaci
o restorativni justici, jakoZ i potfeba vzdélavani v této oblasti je problémem, ktery Ize pozorovat
napfi¢ véemi profesemi a ktery je bezesporu nutné adresovat.

Potieby souéasné praxe, jejichZ naplnéni usnadni advokatiim realizaci restorativnich principt
a programu:

— Znat benefity restorativni justice a jeji pfinosy pro klientskou praci advokata, at uz vystupujiciho
jako zmocnénec ¢i obhdjce.

— Mit pfistup k dostate¢né nabidce vzdélavacich program( o RJ, véetné moznosti sdilet témata
z praxe/pracovat s kazuistikami.

— Zapojeni do systému vzdélavani se jevi CAK jako kli€ové, a to jak na Urovni vzdélavacich kurzd
pro budouci advokaty v rdémci pfipravy na advokatni zkousky, tak pro advokaty praktikujici.

— Znat nabidku a dostupnost restorativnich program( v lokalité praktikujiciho advokata.
—> Znat nabidku dalich vhodnych sluzeb a program{ pro obéti a pachatele.

— Védét, jakym zpUsobem ziskat informace o dostupnosti restorativnich ¢i jinych vhodnych
programd a sluzeb (neziskova organizace poskytujici sluzby obé&tem ¢i pachatellm v lokalité,
stfedisko Probacni a mediacni sluzby).

— Dostate¢né finanéni ohodnoceni za praci advokata jako zmocnénce poskytované bezplat-
né nebo za snizenou odménu. Stavajici advokatni tarif (Vyhlaska Ministerstva spravedinosti
¢. 177/1996 Sb.) neadekvatné ohodnocuje ¢asové naro¢nou praci, kterou advokat vénuje
dobrému predani informaci klientovi, v€etné téch tykajicich se restorativni justice, oSetreni
jeho potieb a ve svétle toho pfipravy adekvatniho procesniho postupu. S ohledem na to se jevi
jako vhodné uvaZzovat o zméné advokatniho tarifu do budoucna tak, aby tato nezbytna prace
nebyla ¢inéna z dobré vile advokata a méla své fadné finanéni ohodnoceni.
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Doporuceni pro advokaty
pro Sirsi uplatnéni restorativni
justice v jejich praxi

Zmocnénec poskozeného

1. Zmocnénec informuje poskozeného o moznostech restorativniho feseni a o jeho mozné uzi-

te¢nosti co nejdfive. Potfeby poskozeného se v8ak mohou ménit, proto miZe zmocnénec po-
Skozeného ve vhodnych pfipadech tato feSeni nabizet opakované.

. Zmocnénec poskozeného by mél dle z&jm( svého klienta podporovat restorativni fegeni nasled-

kG trestné ¢innosti. Aby zmocnénec mohl v tomto sméru skuteéné hajit zajmy poskozeného,
mél by byt sezndmen s dostupnou nabidkou restorativnich programi v regionu a s moznostmi,
jak v trestnim Fizeni apelovat na postup, ktery pro klienta nabizi nejlepsi feSeni jeho potreb.
Nemusi jit z hlediska nahrady skody i Ujmy vzdy jen o jejich monetarni vyjadreni. Nékteré
potfeby je mozno naplnit v rdmci restorativniho programu (napf. zjistit pravdu, konfrontovat
pachatele s nasledky trestného ¢inu v Zivoté klienta), ale i v rdmci jinych procesnich institutd
(napf. prohlaseni o dopadech, viz nize). Pokud je to procesné mozné a vhodné, usiluje advokat
i 0 to, aby jakékoliv rozhodnuti v trestni véci postihujici pachatele reflektovalo i pfi¢iny jeho
zdvadného chovani, a pfispivalo tak k pocitu bezpeci na strané obéti.

. Zmocnénec dbad na to, aby v pfipadech, kde véc sméfuje k vyfizeni véci odklonem nebo dohodou

o viné a trestu, usiloval o zapojeni véech procesnich néstrojl, které zohlediuji dopady trestného
¢inu na zivot obéti, reflektuji jeji potfeby a vedou k nahradé zplsobené $kody a tjmy. Odklony,
byt byvaji v teorii i praxi oznacovany za restorativni, samy o sobé takové ze své podstaty nejsou.
Restorativnost odklond je tfeba poméfovat s tim, do jaké miry reflektuji potieby a opravnéné
zajmy obéti a jak ve vhodnych pfipadech vytvareji dostatecny prostor pro zapojeni restorativ-
nich programd a na vysledky téchto program( obsahové navazuji. V neposledni fadé je tieba
sledovat, zda odklony pfispivaji i jinym vhodnym zplsobem téz k zahojeni vztahd narugenych
trestnym ¢inem, tedy nejen k monetarni ndhradé djmy.

. Zmocnénec poskozeného by mél usilovat o to, aby byl jeho klientovi v rdmci trestniho fizeni

poskytnut dostate¢ny prostor k tomu, aby se mohl vyjadfit k dopadim trestného ¢inu a ob-
jasnit, jaké jsou jeho potieby ve vztahu k fedeni nasledkd trestného ¢inu. Jednim z hlavnich
procesnich néstrojd k tomu slouzi prohlaseni obéti o dopadech trestného ¢inu na jeji zivot ve
smyslu § 22 zdkona o obétech, které je mozno ucinit pisemné i Ustné. Zmocnénec poskytuje
poskozenému vhodnou podporu pfi pfipravé prohlaseni a vysvétli mu mozné pfinosy ¢i rizika
o volbé zpUsobu, jakym je prohldgeni mozno ucinit. Zmocnénec musi dbat na to, aby v pfipadé
volby prohladseni v jeho Ustni podobé bylo pro poSkozeného bezpecné. Za tim ucelem aktivné
komunikuje se soudcem, pfip. statnim zastupcem.

. Zmocnénec pfi pfipravé na hlavni li¢eni aktivné spolupracuje se soudcem a vyuziva vSech

procesnich moznosti, aby bylo liceni pro poskozeného bezpecéné a bylo predchazeno sekun-
darni viktimizaci obéti, zejména pokud jde o zvlast zranitelné obéti (viz napf. oddéleny vyslech,
moznost mit ddvérnika apod.).
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« ,Ackoli s ob&tmi systém jedna korektné, pofad maji pocit, Ze je
nékdo vyslycha, jako by byli sami obvinéni. Osvobozujici velmi ¢asto
je, kdyZz jim soudce Ci policista da najevo, Ze jejich obtiznou situaci
vnima, kdyz vysvétli piedem smysl zatéZujici otazky nebo kdyz
se jich jenom zepta na to, co by potrebovali. Je nutna jina forma
komunikace s obétmi, potfeba zmény mysleni, perspektivy, ktera
nutné povede nejen ke zméné zplisobu pokladani otazek i celému
postaveni poskozeného v Fizeni.”

— Adéla Horejsi, advokatka

Obhajce obvinéného

1. Obhdjce by mé&l mit na paméti, ze restorativni feSeni mlze byt v zajmu klienta. Za tim Uc¢elem
si zjiStuje potfebné informace a vzdélava se.

2. Obhajce by mél obvinéného informovat o tom, jaké procesni postupy a moznosti (véetné res-
torativnich programd) reflektujici restorativni pristup ma klient k dispozici a jaky vliv mohou
mit na trestni fizeni a jeho vysledek. Informovani pachatele o moZznosti restorativniho feseni
je Ulohou véech ¢lankd trestniho fizeni a mélo by probihat kontinudlné. Obhdéjce by mél dobie
umét obvinénému vysvétlit pfinosy restorativniho feSeni ve vztahu k trestnimu fizeni, pro jeho
dal$i Zivot a pro napravu vztah(, $kody a Gjmy vzniklé na strané poskozeného.

3. Obhajce by mél mit potfebné informace o dostupnosti restorativnich programd a dalich slu-
Zeb. Za tim Ucelem kontaktuje neziskové organizace ¢i stfedisko Probac¢ni a mediaéni sluzby.
Obhajce by mél byt pfipraven zprostfedkovat obvinénému dostatek vhodnych informaci, které
mohou pfispét k dobrému nahledu obvinéného na véc i z hlediska dopad( trestného ¢inu na
Zivot obéti a z hlediska pfijeti odpovédnosti za dany ¢in. Obhajce obvinénému dobre vysvétli,
jaky pfinos takové jednani mliZze mit i pro stanovovani druhu a vyS$e trestu (viz napf. moznost
jeho napravy a jednani pachatele po ¢inu).

4. Vyuziva-li obhdjce v ramci obhajoby omluvy obvinéného poskozenému, vzdy podporuje ob-
vinéného v tom, aby neslo o Cisté formalni Gkon, ktery mlze mit negativni dopad do prozivani
situace na strané obéti. Obhdjce ma na paméti, Ze v dané véci postupuje tak, aby nepfispival
k mozné sekundarni viktimizaci obéti.

5. 0 moznostech restorativnich program v ramci véznice by mél advokat informovat rovnéz
klienta ve vykonu trestu odnéti svobody.

6. VSechny ¢lanky trestniho fizeni maji vést pachatele k pfijeti odpovédnosti za spachani trestného
¢inu. Motivace pachatele k pfijeti odpovédnosti neni v rozporu se zajmy klienta. Obhajce by
mél obvinénému poskytnout vzdy dostatek informaci o vyznamu a benefitech restorativniho
feseni véci.
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Priklad z Ceské praxe:
Po smrti pratelstvi”

Restorativni programy mohou byt vyznamnym nastrojem v pfipadech jakkoliv zavazné trestné
éinnosti. Rozhodnuti ohledné moZného Fe$eni véci restorativnim zplisobem by mélo nalezet

pouze samotnym Géastnikiim trestniho Fizeni — obéti, pachateli, pfipadné dal$im dotéenym
osobam.

Je pozdé vecer a Maxine se vraci se svym dédeckem po pfijemné straveném veceru domu. Na ulici
je prekvapi neznamy mlady muz, ktery na Maxine pokfikuje nadavky mifené na jeji gender. Maxine,
trans Zena, se snazi nevénovat naddvkam pozornost. Jejiho dédecka vSak hanliva slova v klidu
nenechaji. Postavi se mladikovi ¢elem a brani svoji vnucku. Slovni poty¢ka mezi dvéma aktéry
se po chvili méni ve fyzickou roztrzku. Do pouli¢niho sporu vbéhne Adrian, kamarad neznédmého
mladika, do dédecka stréi a srazi jej k zemi. Jeho zranéni jsou vazna a v nemocnici jim podléha.

,Kdybych se zabil, tak by si lidé, ktefi toho ¢lovéka ztratili, o mné mysleli bihvi-
co... Ze jsem vrah atd... a s tim jsem nechtél umfit. Tak jsem si fekl, Ze je kontak-
tuju, Ze jim chci fict do oci, jak to bylo, jakej jsem ¢lovék a aby mé poznali.”

— Adrian, pachatel

Z&dost o moznost restorativniho dialogu prichazi od Adriana. Ten pie pred soudnim li¢enim pozd-
stalym — Maxine, mamince Tereze a jejimu bratrovi Martinovi dopis, ¢inu lituje a chtél by se s nimi
setkat. PozUstali souhlasi a cely proces, véetné zajisténi neutralni pldy a nezavislého facilitatora,
pomUze zprostiedkovat nevladni organizace In IUSTITIA®, kterd jiz je s pozlstalymi v kontaktu.

»Zacal mluvit Adrian. Podal mi ruku a vyjadril upfimnou soustrast. To se mizZe
zddt jako floskule, ale ten kluk mi koukal do o¢f a byl to od néj rozhodné vydareny
zaddtek... Prosil mé, at neplacéu a ja mu rekla, Ze to mu slibit nemizu. Pak je

to setkdni Rimem mych cest — asi nejsilnéjsi mezilidskd vyména.”

— Tereza, pozlstald

Restorativni pfistup v tomto pfipadé zasadné pomohl k ozdraveni narusenych lidskych vztaht
nasledkem trestného ¢&inu, k pfijeti odpovédnosti pachatelem, lepsimu pochopeni diivodl jeho
jednani a poskytnul prostor pro vyrovnani se se ztratou blizkého ¢lovéka.

,Kouzlo dialogu v restorativni justici tkvi v tom, Ze neposkytuje pouze zplsob, jak
vylécit sebe, ale hlavné sméruje k vedeni celospolec¢enského dialogu.”
— Maxine, pozstala

57) Piib&h Maxine, Terezy, Martina a Adriana mizete vidét v kratkém videu: Po smrti pfatelstvi. Online (video). Institut pro restorativni
justici, z.s. 2023. Dostupné z: https://www.zocidooci.cz/novinky/po-smrti-pratelstvi

58) Organizace se zaméfuje na téma predsude¢ného nasili, véetné poskytovani pravni a socialni pomoci osobdm ohroZzenym nebo
vystavenym predsudecnym nasilim. https://in-ius.cz/
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Probac¢ni urednik

Odborni zaméstnanci Probacéni a mediaéni sluzby, probacni Urednici, jsou v této pfiru¢ce velmi
specifickou skupinou, a to z nékolika dlvodd. Reprezentuji organizaci, kterd v mnohém pravé na
konceptu restorativni justice postavila zaklady své filozofie, zaroven se v rdémci vykonu své
profese pohybuji ve vSech fazich trestniho fizeni a ,pod jednou stfechou” poskytuji sluzby jak
obétem, tak pachatellm trestnych ¢ind, &i jejich blizkym a dal$im osobam, které byly trestnou
¢innosti ovlivnény. V rdmci klientské prace se pak ¢asto jedna o dlouhodoby kontakt s danou
osobu — klientem. S takovymi zkuSenostmi a dosahem se samoziejmé poji rlizné moznosti, jak
uplatiiovat restorativni principy v kazdodenni praci. Probacni Ufednik mdze velmi pFirozené dbat
na potfeby uéastniku trestniho fizeni, vytvaret pro né prostiedi, kde je jejich aktivni zapojeni do
feseni véci samozrejmosti a nabizet profesionalni a pfitom lidsky pfistup citlivy k aktualnimu
stavu daného klienta a jeho moZnostem. Témata sméfujici k napravé trestnou ¢innosti narusenych
vztah( mlze zapojovat do individudalnich rozhovort s ob&tmi trestnych ¢inl, v rdmci dohledové
¢innosti s pachateli, pfi spolupraci s pachatelem v ramci jeho pfipravy na podminéné propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody, pfi realizaci tzv. resocializa¢nich program@ i v rdmci konzultaci
s klienty probacéniho domu. K propojeni pfibéht obéti a pachatele a vytvoreni prostoru pro napravu
nasledk{ trestného ¢inu pak nej¢astéji dochazi v osobni roviné v rdmci mediace nebo rodinné
skupinové konference. Zarovei je probacni Ufednik dilezitym ¢lankem v trestnim fizeni, kde mdze
pfimo ovliviiovat uplatnéni téchto restorativnich programii, zasahuje do procesu ukladani trestd
a navrhuje soudu vhodné alternativy v souladu s platnou legislativou i restorativnimi principy.
Vzhledem k vySe uvedenému jsou probacni Gfednici také nositelé myslenky restorativni justice
a pro organy ¢inné v trestnim Fizeni, véznice ¢i dal$i organizace sehravaji dllezitou roli experta
na danou problematiku. V ramci ¢innosti Restorativni platformy byli zastupci Probac¢ni a mediaéni
sluzby s timto védomim zapojovani do seminaft a workshopl v8ech skupin, jeZ se problematikou
rozsifovani RJ v CR zabyvaly, véetné vedeni nékterych z nich.

,Pojdme se na trestny ¢in divat jako na pribéh dvou lidi, a ne tak,

Ze tu mame pachatele, kterého potrebujeme potrestat. Méli bychom
nechat volbu na lidech zasaZenych danou udalosti, aby mohli mluvit
do toho, jak se véc vyresi.”

— Stépdn Sobotik, vedouci stfediska, Probaéni a mediaéni sluZba

Koncept restorativni justice ukotvuje v ¢innosti Probacni a mediacni sluzby zakon é.257/2000 Sb.,
o Probacni a mediaéni sluZzbé a prolina se i s dalSimi vyznamnymi dokumenty a koncep&nimi
materidly, kterymi se tato organizace fidi. Jmenujme Pravidla a standardy Probac¢ni a mediac¢ni
sluzby z roku 20218°, kde prvni z uvedenych pravidel deklaruje, Ze se Probaéni a mediaéni sluzba
fidi restorativnim pfistupem (viz str. 6 dokumentu). Mediace, kterou ma sluzba vykonavat, je dle
zdkona o Probacéni a mediaéni sluzbé ,,¢innost smérujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana
v souvislosti s trestnim fizenim". Také probace ma smérovat ,k obnové narusenych pravnich

59) Resocializacni programy. Online. Probaéni a media¢ni sluzba. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/resocializacni-
projekty/

60) Pravidla a standardy probaéni a mediaéni ¢innosti. Online, 2021. Probaéni a mediaéni sluzba. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/
wp-content/uploads/2021/12/onas_zakladdokumenty_pravidlaastandardy_2021.pdf
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i spole¢enskych vztahi” (pismeno d). Soucasné je jejim zdsadnim obsahem vykon dohledu a kon-
trola pachatele. Soucdsti vSech probacnich ¢innosti ve vykonavacim fizeni je snaha probacnich
pracovnikl v této fazi trestniho fizeni po meritornim rozhodnuti kontaktovat obét a poskytnout ji
informace a podporu, pfipadné i nabidnout moznost komunikace s pachatelem, at ohledné na-
hrady $kody, nebo i ndpravy narugenych vztahd. Pachatelé jsou pak v rdmci probace motivovani
k feSeni nasledkd trestné ¢innosti, vedeni k odpovédnosti za zplsobenou Ujmu a k ziskani nahledu
na své protipravni jednani. V téchto pfipadech se nejvice prolinaji principy kontroly a podpory,
které v ramci soucinnosti s klienty vyzaduji transparentni definici role probac¢niho ufednika v dané
véci. Podobny koncept probace, tzn. se zapojenim restorativnich principl, neni v evropské praxi
samoziejmy a vychazi ze skutec¢nosti, Ze ¢eska Probacni a mediacni sluzba zajistuje ukony pro-
bace a mediace v rdmci jedné instituce.

,V ramci probace se snazim nejen dbat na zac¢lenéni pachatele

do spolecnosti, ale také na potreby téch, které trestny ¢in zasahl.
Restorativni pfistup v probaci miZe pFispét k tomu, Ze se véci daji
do poradku (pachatelé zméni své chovani a obéti dojdou urcité
satisfakce). Restorativni justice je zajimavym svétem, prinasi jiny
pohled na udalost trestného ¢inu. Nabizi nesnadnou, ale vyznamnou
prileZitost — mluvit namisto mi¢et o mnoha otazkach a potrebach
téch, které trestny ¢in jakkoliv zasahl.”

— Jan Odvarka, krajsky vedouci, Probac¢ni a mediacni sluZba

Probacni Gfednici zasadnim zpUsobem pfispivaji k uplatnéni restorativni justice prostfednictvim
konkrétnich restorativnich programi, kterymi sluzba disponuje. Nejvice rozsifena je mediace
mezi obéti a pachatelem (za rok 2022 celkem 833 pfimych mediaci). Jak zaznivalo pfi diskuzich
¢lend Restorativni platformy, Probaéni a mediaéni sluzba je pfi poskytovani mediaci do velké
miry ovliviiovana a limitovana tim, jaké typy p¥ipadu ji postupuji organy &inné v trestnim fizeni
(méné zavazna trestna éinnost (pFeéiny), pfipady prvopachatelli, mladistvych) a kdy je do véci
zapojena, tedy ve smyslu, v jaké fazi trestniho Fizeni, ale také v jaké ¢asové dotaci. Roli zde hraje
také prvotni informovanost stran obvykle ze strany policejniho organu, kterd mize byt podnétem
pro dal$i samostatné rozhodnuti G¢astnikl o tom, Ze chtéji vyuzit restorativnich pFistupl k feseni
svého pfipadu. Je dilezité zdlraznit, Ze tlak na éas a rychlost nemusi byt v souladu s poZadav-
kem kvalitniho provedeni restorativniho programu. Ten vyZaduje dostate¢nou piipravu a dllezity
prostor pro citlivou klientskou praci, jejiz délku nelze pfedem odhadovat. Potfeba dodrzeni Ih{t
napfiklad ve zkraceném pripravném fizeni tak stavi proba¢niho uUfednika do nelehké pozice ve
snaze o naplnéni svych zévazkd k organdim ¢innym v trestnim Fizeni a zarover k restorativnimu
pfistupu, dostate¢nému prostoru pro vyjadieni potfeb stran, zdvazk( ke klientdim a respektu
k etickému kodexu.

Vyuziti druhého restorativniho programu Probac¢ni a mediaéni sluzby, rodinnych skupinovych
konferenci, je oproti mediacim méné casté (za rok 2022 priblizné 60 realizaci) a vice zavisi na
mistni justi¢ni praxi a ¢asovych i persondinich moZnostech konkrétniho stfediska Probacni a me-
dia¢ni sluzby. Konference umoZznuji restorativni feSeni véci pro Sirsi skupinu osob, jichZ se trestna
¢innost dotknula, a to zejména ve vécech mladeze. Dalsi rozmér restorativniho pfistupu nabizi
v rdmci programovych center Probaéni a mediacni sluzby resocializa¢ni program Vnimam i Tebe
pro pachatele, ktery nezapojuje pfimé obéti trestného ¢inu, ale vychazi z témat a principC resto-
rativni justice, jako jsou porozuméni dopadiim trestné €innosti, pfijeti odpovédnosti a napravy

50



zpUsobené ujmy®'. JelikoZ Probacni a mediacni sluzba vykonava vétsinu ¢innosti z povéfeni organd
¢innych v trestnim fizeni, je u realizace véech jmenovanych programu kli¢ové nastaveni dobré

pro-restorativni“ spoluprace, zejména s Policii CR a statnim zastupitelstvim v pfipravném fizeni.

. ,Pokud by programy restorativni justice byly realizovany jiz v ramci
pripravného fizeni, prineslo by to méné prace a vice efektivity pro
vykon nasledné ukladanych tresti a dal$ich opatfeni. K tomu je véak
zapotrebi, aby policejni organy nebo statni zastupci systematicky
informovali Probacni a mediacni sluzbu o vhodnych pfipadech.”

— Martin Lysek, krajsky soudce

Na zakladé diskuzi v rdmci Restorativni platformy, které zkoumaly limity a problematickad mista
trestniho Fizeni v kontextu rozvoje restorativni justice, jsme identifikovali potfeby sou¢asné praxe,
které pfimo souviseji s roli probaéniho Urednika. Jedna se predevsim o nasledujici:

— Dostateény prostor ke kvalitni i¢asti Probaéni a mediacéni sluZzby v trestnim fizeni: Restora-
tivni programy vyzaduji urcity ¢asovy ramec pro jejich smysluplnou realizaci. V¢asné zahajeni
spoluprace s Probaéni a media&ni sluzbou - tj. postoupeni pfipadu ze strany Policie CR nebo
statniho zastupce - je proto jeden ze zasadnich predpokladd pro kvalitni restorativni proces.

— Dobra informovanost organti éinnych v trestnim Fizeni o restorativni justici a pfesvédéeni
o jeji efektivité: ZvySovani povédomi o moznostech a vyhodach restorativni justice mezi od-
bornou verejnosti a dal§imi zainteresovanymi stranami je kli¢ové pro ziskani podpory k jejimu
$ir§imu uplatfiovani. Do pravidelné diskuze na mistni Grovni patfi téma praxe organt ¢innych
v trestnim Fizeni ve vztahu k restorativni justici a jejimu potencidlu ¢i limitdm. Je potieba za-
byvat se moznostmi uplatriovani restorativnich programd u jakkoliv zavazné trestné ¢innosti
v jakékoliv fazi trestniho Fizeni, dosazovat kontext restorativni justice do procesnich nastro-
jG - typicky odklon( v trestnim Fizeni a alternativnich trestd, ale i mimo jejich rémec. Pfedavat
priklady dobré praxe a zkusenosti v ramci ¢eskeé trestni justice a hledat vhodna reseni pro jeji
efektivni uplatnéni.

— Navaznost spoluprace - efektivni pfedavani pfipadu: Obét i pachatel by v celém pribéhu
trestniho Fizeni méli dostavat moznost véc restorativné fesit, méli by mit tuto variantu na vybér
a byt o ni adekvatni a srozumitelnou formou informovani.

— Podpora a zdroje: pro efektivni praci probacnich trednikl je nezbytné vytvareni vhodnych
pracovnich podminek, to znamena zajisténi dostatecnych financ¢nich, persondinich a ¢asovych
zdrojl, i vytvareni atmosféry vedouci k porozuméni a uznani vyznamu prace probacéniho ured-
nika v kontextu restorativni justice pro zivoty jednotlivcll, komunit i celé spole¢nosti. Takové
prostfedi mdze ovlivnit pfedevsim konkrétni sméfovani trestni politiky, stabilni podpora ze strany
Ministerstva spravedIinosti a vedeni Probaéni a mediacni sluzby. Dlezitou roli hraje také dobra
spoluprdce s justi¢nimi partnery v ramci trestniho fizeni, stejné tak jako vytvareni efektivné ko-
operujici sité spolupracujicich organizaci a budovani partnerstvi na lokalni drovni, a v neposledni
fadé i komunikace témat smérem k verejnosti.

61) Program Vnimam i Tebe byl vytvoren ve spolupraci Proba&ni a mediacni sluzby a Vézeriské sluzby CR v projektu Kiehka sance II.
V ramci téhoz vznikl také material ,Dopady trestného ¢inu a co ja s tim?“, ktery je manualem pro vedeni dvouhodinového seminare
se skupinou pachatell k restorativnim tématlim, vyuzitelny také pro individuaini restorativni praci s pachateli a je k dispozici pro
odborniky pracujici s pachateli trestné ¢innosti na vyzadani u vedeni Probacni a mediacni sluzby.
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— Kuvalitni a dostupna psychohygiena: Zajisténi supervizi, intervizi a moznosti sdileni restora-
tivni praxe by mélo byt pro odborniky, ktefi pfimo vstupuji do Zivotnich pfib&hl svych klientd
a hledaji s nimi moznosti ndpravy a reintegrace, samozfejmosti. Souc¢asné je velmi dllezita
pravidelna reflexe probaéniho Ufednika smérem k napliovani restorativnich principl a hodnot
v ramci realizace restorativniho programu i béZnych konzultaci.

— Uplatnéni restorativni justice v (pracovnim) Zivoté probacniho urednika: Uplatfovani resto-
rativnich principd uvniti organizace v ramci fedeni rznych situaci véetné konfliktl na pracovisti
mdze byt téma pro kazdou instituci plsobici v rdmci trestniho fizeni i mimo ni, ale pravé v rdmci
Probacni a mediac¢ni sluzby, ktera na pilifich RJ stoji, je udrzovani jejich hodnot zésadni vyzvou.
Identifikovani se s hodnotami RJ v osobni roviné souvisi se schopnosti mediatord a facilitatorl
autenticky reagovat pfi vykonu jejich prace.

Z diskuzi ¢lenl platformy shrnujeme nasleduijici klicové body, které obsahuji ¢innosti a zésady, jez
v maximalni mife podporuji za¢lenéni programd a principl restorativni justice ze strany probaéniho
Urednika do prace s klienty i do trestniho fizeni jako takového.

Rozvoj restorativni justice
v profesi probacniho ufednika

1. Pristup ke klientovi je v souladu s principy RJ

Probaéni Gfednik v rdmci své klientské prace pfistupuje k obé&tem, pachateldm i dal$im osobam,
které jsou zasazeny trestnou ¢innosti, s respektem, distojnosti, sleduje potfeby a moznosti klientd
v &ase, svou &innost sméfuje k podpofe obéti v procesu vyrovnavani se s dopady TC, zarovef
motivuje pachatele v posilovéni empatie vi¢i obéti a procesu pfijeti odpovédnosti za své jednani.
Obecny cil, ktery s ohledem na RJ sleduje, je ndprava zpldsobené Ujmy a narugenych vztaht na
urovni jednotlived, jejich rodin, ale také sousedstvi i $irsi spole¢nosti.

2. Klient ma srozumitelné a dostate¢né informace o moznostech restorativniho feseni véci

Obéti i pachatelé ziskavaji v€éas a srozumitelné informaci o programech restorativni justi-
ce, jejich pribéhu, moznych benefitech i dopadu na trestni fizeni a rozhodovani v ném. Pro-
bac¢ni ufednik spoluvytvari takové prostiedi, kde maji obé strany pfilezitost se svobod-
né rozhodnout, zda o fe$eni véci prostfednictvim restorativniho programu maji zajem. U¢ast
v restorativnim programu vychdzi z dobrovolného a informovaného souhlasu obou stran.

+ ,Casto se setkavam v ramci komunikace stran s otazkami: Co mam
délat, kdyZ se mnou nebude chtit obét mluvit? Jak mam k dialogu
pfistoupit? Zde je role probaéniho ufednika duleZita v tom ohledu,
Ze koordinuje emoce obou stran a dava jim informace a prostor

k uvazeni, kterou cestu v Fizeni zvoli.”

— Dusan Beyer, probacni urednik
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Informovani obéti a pachatell o dostupnych restorativnich programech by mélo zahrnovat i moz-
nosti mimo nabidku Probacni a mediaéni sluzby s ohledem na rdizné sluzby a programy mistnich
organizaci a spolupraci s nimi, pokud by takové feSeni mohlo byt pro klienta uzite¢né a vhodné.®?

3. Spoluprace probacéniho ufednika s organy ¢innymi v trestnim fizeni je v rdmci pfipravného
fizeni maximalné efektivni

Probac¢ni Ufednik vzdy miZe ze své pozice do urité miry ovliviiovat trestni fizeni, miru uplatiovani
program( restorativni justice nebo sledovani restorativnich hodnot a principd v rdmci trestniho
fizeni. Svou participaci na pravidelnych setkavanich a diskuzich relevantnich odbornikd a zastup-
cl orgdn( ¢innych v trestnim fizeni na mistni Urovni pomaha nalézat vhodna feSeni a postupy
pfedevsim s ohledem na efektivni pfeddvani informaci jednotlivych aktérd (Policie CR, Statni
zastupitelstvi, Probacéni a mediaéni sluzba) k pfipadim a postupovani pfipadd do restorativnich
programd tak, aby méli obéti i pachatelé moznost se aktivné podilet na vyfeseni trestného ¢inu
a restorativni program byl obecné dostupnou sluzbou. V rdmci realizace odklon(l napfiklad mize
byt na mistni Grovni dohodnuto, Ze Policie CR a Statni zastupitelstvi budou v pfipadech, ve kterych
se pachatel dozndva a ma zajem fesit nasledky trestného ¢inu, podnikat takové kroky, aby strany
mély moznost vstoupit do spoluprdce s Proba¢ni a mediaéni sluZzbou co nejdfive a jeji vystupy byly
pfinosem pro rozhodovani statniho zastupce nebo soudu ve véci, coz koresponduje i s ¢astym
poZadavkem na rychlost a ekonomiku trestniho Fizeni. Zarovern maji byt vytvareny mechanismy
pro moznost vyuziti restorativnich pfistupl i v pfipadech, které k odklonu sméfovat nemohou
(zlo&iny, opakovana trestna ¢innost), s ohledem na vyznam linie narovnani vztah( a dal$ich be-
nefitd RJ pro samotné aktéry.

4. Sirsi uplatnéni mediaci

UvaZovani o restorativnim programu by nemélo byt limitovano ani zdvaznosti trestného ¢inu, ani
fazi trestniho Fizeni. Prostor pro rozsiteni mediaci v CR se nabizi z obou téchto pohledt - Probaéni
a mediacni sluzba ma zajem realizovat mediace Castéji také u zdvaznéjsi trestné ¢innosti a ve vyko-
navaci fazi trestniho fizeni. K takové praxi sméfuji kroky nastinéné vyse — probacni tfednik i vedeni
Probaéni a mediaéni sluzby by méli téma déle komunikovat smérem k organdm ¢innym v trestnim
fizeni, protoze ty pfimo ovliviuji postupovéni jednotlivych pfipadd k Probaéni a mediacni sluzbé.

62) V rdmci Restorativni platformy byla v tomto smyslu napfiklad fe§ena moznost nabidky téasti v programu Building Bridges
(Mezinarodni vézeniské spolecenstvi) ze strany probaéniho Ufednika ke klientovi Probaéni a mediaéni sluzby - obéti trestného ¢inu,
za predpokladu, Ze by takovy program byl klientovi pfinosem.
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Jednim z kliéovych atributl restorativni justice je shaha o napravu Gjmy zplUsobené trestnou
c¢innosti. Zaroven je zfejmé, Ze v podstaté neni mozné navratit se do bodu , pred trestnym
c¢inem*, sledujeme takova vychodiska, ktera podpofi obéti s vyrovhanim se s nasledky trestné
éinnosti a pachatele postavi do aktivni role vtomto procesu. Pokud obé&ti a pachatelé maji viili
spolec¢né hledat reseni®*, konkrétni vysledek bude velmi individualni a zalezi ¢isté na potiebach

Priklad z Ceské praxe:
Naprava zpusobené Gjmy
ma mnoho podob*

a moznostech zuc¢astnénych stran.

,Jsem doma, pripada mi tu vSechno cizi. Zkousim zjistit, co se stalo s pani,

nikdo mi neni schopen nic fict, jen to, Ze je v nemocnici. Vim, Ze musim néco
udélat, sednu si a pisu na list papiru slova omluvy, ta slova mi prijdou tak hloupd,
tak malo. Chci ale, aby pani védéla, Ze je mi to lito, Ze ji chci pomoct, jak jen

to pdjde. Na Facebooku se objevily fotky z nehody, lidé tam piSou komentare,

Ze bych si zaslouZil viset, jaké jsem hovado, Ze bych mél skoncit na voziku, nebo
jako mrzak. Jak mé mohou takhle soudit, vZdyt o mné nic nevi. Je tam i komentar
od manZzela pani, pise, Ze nejspis skonci na voziku. Poleje mé studeny pot, slzy
se nedaji zastavit. Jsem vinen. | pohledy blizkych a kolegl se zménily. Uzavirém
se do sebe, chodim jen do préace a domd, jen sedim a ¢ekam, jak v$e dopadne.
Cekam, jestli pani zavold na telefon, ktery jsem ji nechal v dopise. Pfemyslim,
jak se asi mé, co si o mné mysli. Cekdm, aZ bude po v§em, aZ skonéim ve vézeni.
Plynou mésice, moc si z nich nepamatuji, nechci s nikym mluvit, nic délat, jsem
na kazdého neprijemny, nevrly, nervézni. Pritelkyné fekla, Ze to se mnou takhle
nevydrZi, Ze je ze mé télo bez duse. Nejsem schopny ji na to nic fict, domluvime
se, Ze si dame pauzu. Policie mi sdéluje obvinéni, docitam se poprvé, jaké zrané-
ni poskozena méla. Je mi hrozné, nevim, jestli mam néco délat, po takové dobé
mi prijde hloupé se pani ozvat. Mam obavy, jak by se na mé divala. Mam obavy,
jak soud dopadne, jak véc zméni mdj Zivot. PFichdzi mi pozvanka k feseni véci
od probacniho urednika, jsem rad, Ze se zacalo néco dit. Vim, Ze se o této
sluzbé uz driv zmirioval policista, ale mezitim jsem na to Uplné zapomnél.”

,Jsem na pokoji, resime, jak to bude s praci, s détmi, s Zivotem. Vchazi sestra,
predava mi obalku, néjaky darek, to Vam posila ten, co do Vas naboural. Odkla-
dam to na stolek, sbiram odvahu, nakonec dopis zac¢inam cist, ale po prvnich
radcich ve vzteku mackam a odhazuji. Takova bezohlednost a drzost. To je ta

63) Kazuisticky seminar’ Restorativni platformy. Online. Institut pro restorativni justici. N.d.https://restorativni-justice.cz/kazuisticky-

seminar-restorativni-platformy

64) V praxi se setkavame se situaci, ve které pachatel dochézi do bodu, kdy citi potfebu napravit situaci, odginit Gjmu, kterou zpUsobil, ale
obét o jakykoliv kontakt nema zajem. Nabizi se rlizné formy nepiimé kompenzace ne vigi konkrétni obéti, ale v{&i mistni komunitg,
spole¢nosti. Zde jsou pak moznosti dobrovolnické prace neomezené, vychazi z mistni poptavky a moznosti pachatele a mohou mit

podobu uklidu vefejnych prostor, vyroby hracek, kompenzaénich pomdcek, asistence v domovech pro seniory atd.
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dnesni doba, vsichni jsou bezohledni, sobecti a nékam pospichaji. To si mysli, Ze
to takhle napravi?! Musim se dat do porddku, vratit se do Zivota. Plyne ¢as a ja uz
Ziji skoro normdini Zivot, béZnych véci si vaZim vice jak driv. Na kolo, které jsem
milovala, uZ nejspis nikdy nesednu, jezdim aspor na kolobéZce, i kdyZ to neni
ono, ale jsem vdécna, Ze jsem prezila jako matka, manZelka, ucitelka i clovek.
Prichazi mi dopis od probacniho urednika, jsem z toho zmatend, nevim, jestli
mam silu jesté cokoliv fesit, nakonec se s manzelem domluvime, Ze na schizku
pljdeme, Ze tomu dam Sanci.”

Pro obét i pro pachatele byla mediace prostorem, kde témér po roce dostali moznost se navzajem
slySet a ziskat odpovédi na otazky, které se jim honily hlavou. Setkani provazely velké emoce. Ze
strany obéti z po¢atku vztek, pocit nespravedinosti, jak se mdze stat, ze i kdyz dodrzuje veskera
pravidla a dopravni predpisy, postihne ji takto tragicky osud. Sdéluje pachateli, jak nasledky do-
pravni nehody ovliviiuji jeji Zivot, jaké komplikace jsou s ni spojené. Ze strany pachatele hluboka
litost a upfimna sebereflexe. Kdyby mohl vzit ¢as zpatky a tusil, jak jeho nezodpovéna jizda
dopadne, nikdy by neriskoval, byt by ho to stalo pracovni misto. Pocity mohou ventilovat také
pritomné blizké osoby — na strané obéti jeji manzel, na strané pachatele pritelkyné.

Upfimny rozhovor uvolfiuje napéti a pachatel poklada otazku: Co pro Vas nyni mizu udélat? Obét
ma prani, aby se vice mluvilo o rizicich spojenych s bezohlednym chovanim fidi¢d, o tom, co se
mUze stat, kdyz upfednostni banalni véci pred témi dllezitymi. Spole¢né s probacénim trednikem
vznikd ndpad a je sepsana dohoda, jejimz obsahem je mj. zavazek pachatele absolvovat s pro-
bac¢nim urednikem ¢tyfi osvétové prednasky, kde bude se studenty stfednich Skol mluvit o tom,
jak par vtefin mlze nejednomu ¢lovéku zménit zbytek zivota.

Pro obét dochazi k ulevé a uzavieni celé véci. Pachatel musi dale Celit velké vyzvé, kdy se vraci

v diskuzich se studenty opakované k udalosti, jejim detailim a dopaddm. Presto v tom vidi velky
smysl a napravu.
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Statni zastupce

Statni zastupce je spolu s policejnim orgdnem jednim z prvnich, kdo pfichazi do kontaktu s danou
véci a kdo ma moznost jiz v ranych fazich trestniho fizeni ovlivnit pfistup a obsah i formu komuni-
kace vUci jednotlivym stranam. Ma moznost nasmérovat véc k restorativnimu feseni a zéroven
vyuzit dal$i nastroje, které podpofi kontinualni uplatriovani restorativni justice, jejich programd
a také principl a hodnot v linii provazejici celé trestni fizeni. Podobné jako policejni organ tedy
mdze statni zastupce srozumitelné informovat strany o dostupnych restorativnich programech
tak, aby se pravé ony mohly rozhodnout, zda takové feseni vyuZiji. V souladu s principy restora-
tivni justice mdze statni zastupce vnaset do trestniho fizeni respekt a empatii, podpofit strany
v jejich aktivnim zapojeni do Ffeseni véci. Diky dobré spolupraci s policejnim orgdnem a Probacni
a mediacni sluzbou mdze statni zastupce zasadné ovlivnit také smér, kterym se bude trestni fizeni
ubirat a je klicovou osobou, kterd pro restorativni proces vytvari adekvatni a dostate¢ny prostor.
Jak se Casto sklonuje i v odborné literature, vyznamnymi procesnimi instituty, které vytvareji dobry
prostor pro naplnéni restorativnich principQ, hodnot, pfistupl a zapojeni restorativnich programd,
jsou v ramci pfipravného fizeni zejména odklony v trestnim fizeni a institut dohody o viné a trestu.
Jejich vyuZiti zavisi do velké miry pravé na pfistupu a uvazeni statniho zastupce. V tomto sméru je
véak nutno zddlraznit, Ze odklony samy o sobé restorativni nejsou, ale vytvareji pouze moznost
a prostor k tomu, aby s nimi takto nakladano bylo. Pravé v tomto ohledu dostava statni zastupce
ddleZitou procesni piileZitost, zda odklony budou skute¢né realizovany v souladu s restorativni-
mi principy a zda se tedy bude jejich uplatnénim cilit také na napravu zplisobené Gjmy, véetné
obnoveni vztahl narusenych trestnym &inem, pfijeti vnitifni odpovédnosti pachatele za jeho
trestnépravni jednani a s pomoci vhodnych néstrojd na vytvoreni dobrych pfileZitosti ke zméné
jeho zivotni dréhy. Zcela zasadnim poZadavkem, ktery pFispiva k naplnéni restorativnosti odklon(
¢i dohody o viné a trestu, je skute¢nost, zdali je obét dostatecné slySena a je ji umoznéna Siroka
participace na zvoleném procesnim postupu, véetné uplatnéni ndhrady skody ¢i nemateridlni Ujmy
a prohldseni obéti o dopadech trestného ¢inu na jeji zivot dle § 22 zdkona o obétech.

K uplatiovani restorativnich principl mdze statni zastupce pfispivat také individualizaci navr-
hovanych tresti &i vhodnou podporou pro uziti restorativnich programid mimo ramec odklont
v trestnim Fizeni.

Diskuze v rdmci Restorativni platformy k roli statnich zastupcd v podpofe $irsiho uplatnéni res-
torativni justice se dotykala prfedevsim pfipravné faze trestniho fizeni. Jakkoliv dava restorativni
koncept ¢lenlm platformy zastupujici pravnické profese smysl, vyvstavaji v kontextu jeho imple-
mentace urcité otazky, které mohou uplatnéni restorativni justice limitovat.

Jde o otazky nasledujiciho znéni:

1. Statni zastupci mohou pfi své ¢innosti pocitovat tlak na rychlé vyfizeni véci, ktery je ddn mimo
jiné internimi IhGtami pro skonceni véci, jejichz dodrzovani je sledovano nadfizenym statnim za-
fizeni. Restorativni feSeni vSak nutné neznamena feSeni zdlouhavé a neefektivni. Restorativni
justice je v souladu se zasadou ekonomie a hospodarnosti, pokud je spravné a efektivné
provadéna. Vhodnou aplikaci restorativnich piistupl mize dojit ke zkraceni doby trvani trestniho
fizeni, dojde-li napfiklad k vyuziti odklon{ v trestnim fizeni.

56



2. Za prekazku v uplatnéni restorativniho feSeni néktefi statni zastupci povazuji to, Ze v ¢asti
pripravného fizeni neni mozné pripustit kontakt obéti a pachatele. Restorativni justice se uplat-
fuje s respektem k pravidllm trestniho fizeni, jakoz i jeho Uc¢elu. Neni-li moZné v uréité fazi
s ohledem na zakonné poZadavky trestniho Fadu pfipustit dialog mezi obéti a pachatelem,
neznamena to, Ze je nezbytné na restorativni pristup zcela rezignovat. V této fazi mohou
byt jisté uplatnény nékteré restorativni principy (respektujici a empaticky pfistup, mapovani
a zohlednéni potreb obéti), Ucastnici mohou byt o moznosti restorativniho feseni véci ,pouze”
informovani a k restorativnimu programu mdze a také nemusi strany pfistoupit pozdéji.

3. Statni zastupci mohou mit potiZe s identifikaci pFipadt vhodnych pro mediaci €i jiny restora-
tivni program éi pochybnosti, jakym zplsobem o moZnosti vyuziti restorativniho programu
ucastniky informovat. V daném sméru je vhodné poznamenat, Zze ve shodé se zahranic¢ni
zkuSenosti nejsou Zadné trestné ¢iny ze své podstaty vylouceny z moZnosti nabidnout uziti
restorativniho programu strandm fizeni. To plati jak pro typovou zdvaznost trestného ¢&inu,
tak subjektivné vnimanou Ujmu na strané obéti. Sougasné v Ceské republice nemame, jak je
tomu napfiklad v Belgii, automatizovany systém a zpUsob, ktery by vzdy a v kazdém pfipadé
informoval strany o moznosti uziti restorativniho programu a sezndmil je s podrobnostmi uZziti
této sluzby. V pfipadé, kdy ma statni zastupce nejasnosti ¢i pochybnosti o vhodnosti uziti res-
torativnino programu, zpUsobu zprostiedkovani informace (napt. u zvlast zranitelnych obéti)
o dané sluzbé a jeho dostupnosti, mlze se obratit na Probacni a mediaéni sluzbu ¢i neviadni
organizaci, kterad vhodnym zpUsobem zajisti potfebnou komunikaci s danou osobou.

Také z vy$e uvedeného vyplyvaji konkrétni potfeby pro budovani pevnéjsich zakladd restorativni
justice a posileni role statniho zastupce v takovém procesu. Stejné jako pro dalsi profese byla ¢leny
Restorativni platformy identifikovana pfedevsim potfeba vzdélavani o restorativni justici a dobra
informovanost statniho zdstupce o jejim pfinosu, programech a konkrétnich moznostech jejiho
uplatnéni, véetné vytvareni pilezitosti pro sdileni konkrétnich kauz statnich zastupcl, potazmo
soudcl a/nebo advokatl. Zasadni je pak dobra spoluprace mezi statnim zastupcem, policejnim
organem a Probacni a mediacni sluZbou, kterd definuje lokalni justi¢ni praxi véetné miry uziti
restorativnich programd i kontinuity jednotlivych postupt. Pravé meziresortni spoluprace, ktera
vytvoii dobré prostiedi nejen pro navazani vztahl a sdileni informaci, ale umozni téz kultivovat
védomy restorativni pfistup, se jevi jako zakladni stavebni kdmen pro rozvoj restorativni praxe
napfic trestnim fizenim. Je to pravé statni zastupce, kdo se ze své pozice v pfipravném Fizeni jevi
jako velmi vhodny kandidat k iniciaci nastaveni takové formy spoluprace, kterd by vedle zminénych
klicovych profesi/instituci v pfipravném Fizeni propojila dané aktéry téz se soudci a neziskovymi
organizacemi. Probaéni a mediaéni sluzba spole¢né s neziskovymi organizacemi mlze v takové
spolupraci ¢i s pomoci jiného vhodného informacniho kanalu pfinaset informace o dostupnosti
sluzeb v daném regionu, coz je pro volbu vhodného restorativniho postupu na urovni sluzeb
naprosto klicové.

Soucasna praxe umoziuje statnimu zastupci podpofit restorativni justici na nékolika Urovnich.
Nize formulujeme doporuceni pro praxi statniho zastupce, ktera reflektuji ndvrhy Restorativni
platformy v souladu s Doporu¢enim Rady Evropy o restorativni justici v trestnich vécech i nava-
zujici Benatskou deklaraci.
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DOPORUCENI DO PRAXE

Doporuceni pro rozvoj
restorativni justice z pozice
statniho zastupce

1. Jak muiZe statni zastupce pusobit restorativné ve své kaZzdodenni praxi?

—> Statni zastupce jednd v souladu s restorativnimi hodnotami, pokud ke véem Gcastnikdim trest-
niho fizeni pfistupuje lidsky, s empatii a respektem.
+ K obéti pfistupovat méné jako k diikaznimu prostiedku
a vice jako k ¢lovéku.”

— Veronika Novotna, soudkyné okresniho soudu v Tabore

— Statni zastupce vhodnym zplsobem vytvaii podminky a informuje obét i pachatele o moznosti
vyuziti restorativniho programu.

— Statni zastupce se aktivné zajima o potfeby a nazory obéti a prispiva k tomu, aby byla obét
v trestnim Fizeni skute¢né slySena. K tomu statni zdstupce vyuziva kladeni restorativnich
otazek.

— Individualné dle pfipadu vede statni zastupce pachatele k ndhledu na dopady svého jednani
a prevzeti odpovédnosti.

2. Jak mlze statni zastupce prispét k tomu, aby véc byla fe$ena restorativnim zplisobem?

— Statni zastupce informuje, pfip. kontroluje, zda informace o moZnosti participovat na resto-
rativnim programu byla v trestnim fizeni obéti a pachatelem jiz obdrZena. Informovani obéti
i pachatele o restorativnich programech by mélo probéhnout idediné co nejdfive (proskolenou
osobou) Policii CR/statnim zastupcem, by mélo byt srozumitelné (deformalizované) a probihat
v ramci celého trestniho Fizeni ze strany vSech organ( ¢innych v trestnim fizeni.

— Statni zastupce jiz v ranych fazich fizeni identifikuje pfipady vhodné pro restorativni program
a v takovych pripadech co nejdfive kontaktuje Probac¢ni a mediacni sluzbu ¢i vhodnou nezis-
kovou organizaci.

— S ohledem na benefity prokdzané mimo jiné i zahrani¢ni praxi, podporuje statni zastupce
mediaci/jiny restorativni program také v pfipadech, kdy nelze uvazovat o odklonu/dohodé
o viné a trestu.

3. Odklony, dohoda o viné a trestu a uziti restorativni justice

V trestnim Fizeni by mély byt ve vhodnych pfipadech upfednostiiovany odklony umoziujici vyuziti

restorativnich principl a podporujici restorativni programy.
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— Statni zastupce by mél dbat na to, aby proces sjednavani dohody o narovnani mezi obviné-
nym a poskozenym byl vzdy veden v souladu s restorativnimi principy a vedl kromé nahrady
zpUsobené Ujmy téZ k obnové narugenych vztah(, pokud je to mozné.

— V pfipadech, kde se vyuZiti restorativni justice jevi jako vhodné, by uplatnéni institutu podminé-
ného zastaveni trestniho stihani a podminéného odloZeni ndvrhu na potrestani mél predchazet
restorativni program zavrseny restorativni dohodou. Pfi ukladani dal$ich povinnosti obvinénému
v rdmci uvedenych institutd by mély byt do rozhodnuti zapojovany restorativni principy kladouci
ddraz na pfijeti odpovédnosti, zmény Zivotni drahy pachatele, ndhradu zplsobené Ujmy, dalsi
potfeby obéti a reflektovat vysledky restorativniho programu, pokud probéhl.

— Statni zdstupce by mél pfi uzaviradni dohody o viné a trestu dbat na zajmy poskozeného (pred
jednanim o dohodé je napfiklad mozné telefonicky kontaktovat poSkozeného a vysvétlit mu
podstatu a smysl této dohody). Statni zastupce by mél podporovat a vytvaret pfilezitosti
k tomu, aby v rdmci sjedndvani dohody o viné a trestu mohl probéhnout restorativni program
i bylo podano prohlaseni obéti o dopadech trestného ¢inu na jeji Zivot. Dohoda o viné a tres-
tu by méla reflektovat, zda doslo k restorativnimu programu. Byla-li uzaviena restorativni
dohoda, mél by byt v dohodé o viné a trestu zohlednén nejen zplisob a vyse ndhrady $kody
a nemajetkové Ujmy, které byly sjednané mezi obéti a pachatelem, ale také dalsi ujednani, ktera
zavazuji pachatele k jinym povinnostem nez jen k nahradé Ujmy (jakoZto pfimérena omezeni
a povinnosti dle § 175a pism. f) trestniho radu).

« . Restorativni justice nesouvisi jen s odklony, prvky RJ je moZno
uplatriovat i v roviné druhd a vyse tresti. Ted je jen tfeba najit Sirsi
uplatnéni v praxi.”

— Tomas Foldyna, vedouci metodického oddélent,
Nejvyssi statni zastupitelstvi

4. Uplatnéni restorativnich principt pfi navrhovani trestu

— Je tfeba dbat na detailni individualizaci navrhovaného trestu. Pfi navrhovani vyse a druhu trestu
by statni zastupce mél zohlednit snahu obvinéného o restorativni feseni véci, tedy predevsim
o pfijeti odpovédnosti za svij ¢in, ndhradu zplsobené Ujmy a ndpravu vztahl narugenych
trestnym ¢inem. Statni zastupce by mél usilovat o individualizaci trestu u véech typ( trestnych
¢inl (vEetné zloc¢ind) a v rdmci toho zohledriovat téz potieby obéti.

— Pfi navrhovani trestu by statni zastupce mél zohlednit obsah dohody sjednané mezi obéti
a pachatelem v ramci restorativniho programu. Statni zastupce by mél pfihlédnout k tomu, Ze
se strany Ucastnily restorativniho programu, jakoz i k okolnostem tohoto procesu, i v pfipadé,
Ze nedoslo ke sjednani restorativni dohody.

— Zavérem zdlraznujeme, Ze uplatnéni restorativnich pfistupd neznamena nepotrestani pachatele
¢i neulozeni nepodminéného trestu odnéti svobody. Vhodna individualizace trestu s vyuzitim
restorativni perspektivy zaméfuje svou pozornost na pficiny zavadného chovani pachatele
a prijeti jeho odpovédnosti, coz je mozné pak téz adekvatné zohlednit a pracovat s nimi napf.
pfi podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
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Soudce

Role soudce a jakékoliv jeho rozhodnuti, postoj ¢i nékdy jen pronesené slovo mohou mit hluboky
dopad do Zivota jednotlivcl a spoleénosti jako celku. Jeho jedineéna pozice mlize vyznamné
ovlivnit prostoupeni restorativnich principd do celého trestniho fizeni i miru a zpldsob vyuziti res-
torativnich programd v dané véci. V priibéhu celého trestniho fizeni, zejména pak v hlavnim li¢eni,
obét, pachatel a dal$i osoby na procesu zuc¢astnéné opusti soudni sifi. Soudce nejen ve véci
rozhoduje, ale sou¢asné nastavuje i urcity ton celého soudniho procesu.

Z restorativniho Uhlu pohledu je prévé ono klima procesu ddlezitym aspektem, ktery pfispiva
k tomu, zda na Fizeni zi¢astnéné osoby pociti proces jako spravedlivy, nebo naopak. Z diskuzi
vedenych v rdmci Restorativni platformy znél zcela jasny apel na formu a zplsob komunikace,
ukotvené v respektu, empatii a ,,obyéejném" lidském pfistupu. Zplsob, jakym je s lidmi komu-
nikovano a jednéano, zasadnim zplsobem ovliviiuje, jak cely soudni proces lidé proZiji a jak mu
porozumi. Tento prozitek je dllezitou soucasti onoho zazitku spravedinosti, i kdyz rozhodnuti ve
véci samé nedopadne podle jejich ocekavani. V tomto smyslu stavi restorativni justice pred soudce
ddlezitou a ¢asto naro¢nou vyzvu. Do jisté miry je jednodussi byt jaksi ,,schovan” ve své roli/pozici/
taldru a drzet se spige formalistického zplsobu komunikace. Kazdé pfiblizeni se vyzaduje odvahu
byt na lidské urovni pfibéhu vice otevien. Jde o proces vyvazZovani autority, kterou je soudce
nadan, profesionality, postupem uréenym jasnymi procesnimi pravidly a onou empatickou
arespektujici strankou komunikace. Hledani a vyvazovani téchto aspektd sméfujici k otevienosti
a vnimavosti k potifebam ucastnikd procesu v8ak nemusi pfispivat jen k zazitku spravedinosti na
jejich stranég, ale téz k prohloubeni pocitu smysluplnosti na strané soudcovského stavu.

Vedle empatického a respektujicino zplsobu komunikace, vyuZiti restorativnich principd v celkové
praci soudce klade dlraz na zohlednéni potieb obéti, a to jak pfi rozvaZovani o podobé uklada-
ného trestu, tak pfi volbé procesniho postupu v dané véci. V oblasti trestani jsou to zejména
alternativni tresty, které, jak bude niZe blize rozvedeno, umoZziuji na tyto potfeby adekvatné rea-
govat. Procesni vedeni pfipadu ve svétle restorativni justice Zada vytvaret ve vhodnych pfipadech
prostor pro realizaci restorativnich programi a jejich vysledky do procesniho i hmotnépravniho
rozhodovani efektivné zapojit. Nicméné i v pfipadech, kdy restorativni program neni v daném
pfipadu vhodny ¢i realizovatelny, mohou soudci uplatnit restorativni principy na fadé dalSich drov-
ni. Nasadi-li si soudce ony pomysIné restorativni bryle, umozuje mu to restorativné premyslet
arozhodovat o podobé trestu, stejné tak jako procesné smérovat k takovym rozhodnutim, jenz
reflektuji potieby obéti, véetné moznosti dobfe se vyjadfit k dopaddm trestného ¢inu na jeji zivot,
vedou pachatele k pfijeti vnitfni odpovédnosti za dany trestny ¢in a pfispivaji ke zméné jeho Zivotni
drahy. Soudce, aplikuje-li ve svém pfistupu ke komunikaci, rozvazovani a rozhodovani restorativni
optiku, mdze vyznamné pFispét k tomu, aby ti, kterych se dana véc tyka, vnimali trestni fizeni jako
cestu Ci pfileZitost, kterd napomaha uzdravit dopady trestného ¢inu do jejich Zivota a souc¢asné
podporuje a vytvafi prostor k zméné postojt &i Zivotnich strategii, které pachatele k spachani
trestného &inu dovedly. Tato smé&fovani prohlubuji moznosti U¢astnikl vnimat cely proces jako
vice spravedlivy, a to i v mantinelech, které soudci dava stavajici pravni Uprava.

,Systémové zmény v trestni justici Ize dosahnout tim, Ze ti, kdo v ni
aktivné vystupuji, zméni svij pFistup a oéekavani od cile trestniho
fizeni. Rad bych své kolegy povzbudil v tom, aby pristupovali
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k trestnimu Fizeni tak, aby adresati jejich rozhodnuti odchazeli od
soudu s pocitem spravedinosti, méli mozZnost vyjadrit se ke svym
potiebam a sdélit svij nazor. Tilidé u soudu nejsou nas problém,
ten problém je jejich a trestni systém jim ma pomoci ho resit.”

— Martin Lysek, soudce krajského soudu

Vyzvy a prekazky v aplikaci restorativnich pfistupt p¥i praci soudce:

Diskuze ¢lend Restorativni platformy zkoumala moznosti soudcl v podpofe restorativni justice
a jeji aplikace. Mizeme dle debaty konstatovat, Ze uziti restorativnich principt v podstaté zavisi
jen na rozhodnuti samotného soudce zapojit restorativni optiku do své ¢innosti, protoze nee-
xistuji zadné legislativni/procesni piekazky, které by aplikaci restorativni justice branily. Co mize
byt v Ceské soudni praxi pro restorativni justici limitujici, jsou rlizné pfredstavy a obavy soudcd,
které se vazou k tématlim nezavislosti a nestrannosti soudce, stanoveného Ucelu trestniho fi-
zeni, institutu presumpce neviny ¢&i prodluzovani délky samotného Fizeni. Ze zavérl restorativni
platformy nicméné plyne:

1. Lidsky pfistup a empatie nebrani soudci byt objektivni, nestranny, nezavisly a profesionalni

Ve skutecnosti je lidsky pfistup a empatie nezbytnou soucasti spravedlivého a etického rozho-
dovéni. Soudce, ktery je schopen vcitit se do situace Ucastnikd fizeni, Iépe pochopi jejich motivy,
potfeby a zajmy. Takovy soudce je také schopen odhalit své vlastni pfedsudky a omezit jejich vliv
na sv{j Usudek. Empatie tedy nebréni objektivité, ale naopak ji podporuje.

2. Smysl a Géel trestniho Fizeni nevyluéuje/nebrani uziti restorativnich principl na obecné
drovni

Aplikace restorativnich pfistupd soudcem neni nutné vazana na predefinovani smyslu a Ucelu trest-
niho fizeni nebo jiné legislativni zmény. Kazdy soudce mize a mél by promitat principy restorativni
justice do své rozhodovaci praxe jiz nyni. Jiz stavajici pravni Uprava hovofi napf. v § 38 odst. 3
trestniho zékoniku®® o pfihlédnuti k pravem chranénym zajmim poskozeného pfi stanoveni druhu
a vyse trestu, v § 39 odst. 1 trestniho zadkoniku, stanovujici pravidla a podminky pro uréeni druhu
a vySe trestu, o zohlednéni moznosti ndpravy a chovani pachatele po ¢inu. Trestni fad ve svém
§ 2 odst. 15 vyZaduje, aby se trestni fizeni vedlo s potfebnou ohleduplnosti k poskozenému a pfi
Setfeni jeho osobnosti atd. Na vicero drovnich ¢i mistech mizeme vysledovat jak hmotnépravni,
tak procesni linku, kterd podporuje pfistup, ktery reflektuje potfeby obéti ¢i umoZfiuje hledat
feSeni, kterd vedou ke zméné Zivotnich strategii pachatele.

3. Presumpce neviny nebrani soudci umoZnit realizaci restorativnich programi béhem trest-
niho fizeni

VyuZziti restorativnich program{ neni v rozporu s presumpci neviny. Pachatel by mél mit moznost
rozhodnout o vyuziti, ¢i odmitnuti své Gc¢asti na restorativnim programu a pokracovat v trestnim
fizeni. Pachatel by také mél byt pIné informovan o ddsledcich svého rozhodnuti a o svych pra-
vech. Souhlas pachatele s U¢asti na restorativnim programu je projevem jeho ochoty fesit vznikly
konflikt a napravit zplsobenou $kodu. Pravo obvinéného na presumpci neviny neni svobodnym
a informovanym pfistupem k restorativnim program&m dot¢eno.

65) zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik (déle jen jako ,trestni zékonik” nebo ,TZ")

61



4. Aplikace restorativnich pfistupli nemusi znamenat prodlouzeni délky trestniho fizeni

Restorativni justice je v souladu se zdsadou ekonomie a hospodarnosti, pokud je spravné a efek-
tivné provadéna. Vhodnou aplikaci restorativnich pfistupd mize dojit ke zkraceni doby trvani
trestniho Fizeni, dojde-li napfiklad k vyuziti odklond v trestnim Fizeni. Pokud soud jednd s u¢astniky
trestniho Fizeni v souladu s restorativnimi principy, mdze predejit vzniku problematickych situaci
vyZzadujicich dalsi soudni pfezkum (napf. v otdzkach nahrady vzniklé ujmy). Stejné tak vytvoreni
dostate¢ného ¢asového prostoru pro realizaci restorativniho programu béhem trestniho fizeni
mdZe byt souc¢asti bézného rozvazovani soudce o véci a nemusi pfedstavovat nevitané prodlouzeni
a nemoznost véc rychle uzavfit, pokud tento postup je dopredu planovan.

,Cas je v ramci vedeného trestniho fizeni vidy vyznamnym faktorem,
ktery je tak nutné sledovat. Sou¢asné vsak plati, Ze rychlost Fizeni je
tfeba posuzovat v kontextu celého trestniho procesu, nejen v ramci
jedné z jeho casti, resp. fazi.”

— Tomas Durdik, soudce Nejvyssiho soudu

Potfeby souéasné praxe, které usnadiuji soudci realizaci restorativnich principi a programu:

- mit dostate¢né informace z pfipravného fizeni o osobé a pomérech pachatele pro ulozeni trestu
umoziujici jeho potfebnou individualizaci a dostateénou reflexi potfeb a zajmd obéti

- disponovat dostatec¢nymi informacemi o obéti (jaké ma potieby a o¢ekavani od hlavniho liceni)

- mit zajistén pristup ke vzdélavani v soft skills a komunikaci podporujici respektujici, empaticky
a soucitny pfistup

- navazovat svou praci ha proces sjednocovani restorativni praxe v ramci CR umoZzfujici sdilenf
dobré praxe

- mit pfehled a informace o dostupnych restorativnich programech na regionaini Grovni

- mit moznost efektivné navazovat svou praci a rozhodovani o véci na dostateény systém resto-
rativnich programd, a to v€etné restorativnich programd pro zavaznou trestnou ¢innost

- spolupracovat s jednotlivymi sloZzkami, které vstupuji do fizeni (Probacni a mediaéni sluzba,
Policie CR, statni zastupce) pro udrzeni kontinuity restorativnosti celé prace a trestniho Fizeni
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Doporuceni soudcim
pro Sirsi uplatnéni restorativni
justice v jejich praxi

Jak miiZe soudce pouzivat restorativni principy ve své kaZdodenni praxi?
— Soudce by mél ke véem ucastnikdm Fizeni pfistupovat lidsky, s empatii a respektem.

— Soudce ma dbat na to, aby vsichni Uc¢astnici trestniho Ffizeni méli v rdmci svych procesnich
moznosti dostate¢ny prostor vyjadfit sv{j ndzor a sdélit soudu své potieby.

— Ustni i pisemné od{vodnéni rozhodnuti by mél soudce formulovat tak, aby bylo srozumitelné
a pochopitelné pro ucastniky fizeni.

Jak miiZe soudce uplatiiovat restorativni principy ve vztahu k obéti?

— Soudce dba na to, aby bylo s obétmi a dalSimi osobami dotéenymi trestnou ¢innosti zachazeno
v souladu s restorativnimi hodnotami, tedy aby v pribéhu trestniho fizeni byli nélezité slySeni
a ndlezelo jim vzdy dlstojné postaveni. V ramci trestniho fizeni by mél byt obé&ti poskytnut
dostatecny prostor na to, aby se mohla vyjadfit k dopadlm trestného ¢inu a objasnit, jaké jsou
jeji potfeby ve vztahu k feeni nasledk( trestného &inu.

— Soudce by mél mit pfed hlavnim licenim dostate¢né informace o obéti trestného ¢inu. Tyto
informace mUze ziskat napf. od Proba¢ni a mediaéni sluzby v rdmci tzv. zpravy pred rozhod-
nutim, pfi pfipravé hlavniho liceni, komunikaci se zmocnéncem ¢&i ddvérnikem, Ize udinit téz
neformalnim telefondtem poskozenému. V prdbéhu hlavniho lieni by mél soud aktivné zjistovat
potieby obéti a ptat se, zda ma zdjem o Ucast na restorativnim programu.

— Soudce by mél ve vhodnych pfipadech motivovat poSkozeného, aby se Ucastnil celého Fizeni
pfed soudem, v&etné vyneseni (a strué¢ného odlvodnéni) rozsudku. Tyto informace pro posko-
zené mohou byt velmi ddlezité k podpofe pocitu spravedinosti &i dobrého uzavieni celé situace.

— Soudce by mél dbat na to, aby prohlaseni obéti o dopadu trestného ¢inu na jeji dosavadni
Zivot bylo pro obét skute¢né efektivnim nastrojem. Soudce dba dale na to, aby v soudni sini
bylo dlstojné a bezpeéné prostiedi pro Ustni pfednes prohldseni. V odlvodnénych pfipadech
soudce dopredu zajisti, aby byla obé&t na moznost ustniho pfednesu pfedem pfipravena (Ize
i v ramci pfipravy hlavniho liceni telefonickym dotazem nebo komunikaci se zmocnéncem ¢i
dbvérnikem).

— Soudce by mél zvazit moznost dat poskozenému v ramci hlavniho li¢eni prostor sdélit pachateli,
jaky vliv na ngj jeho jednani mélo. MGze tak ucinit v Gvodu hlavniho li¢eni po vyzvé poskoze-
nému k pfipojeni se s narokem na nahradu Ujmy, v ramci vyslechu poSkozeného v postaveni
svédka nebo na zaveér hlavniho li¢eni, po pfednesu zavérecné reci.
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v

Soudce muZe poloZit v ramci vyslechu po$kozenému nasledujici restorativni otazky:

Jak vas jednani obvinéného zasahlo/jaky vliv na vas mélo?
Jak jste se pfri tom citil?

Jak se zménil vas Zivot po této udalosti, jaké konkrétni dopady
na zivot vas ¢i vasich blizkych trestny ¢in mél?

Ovliviiuje tento zazitek néjak vas bézny kazdodenni zivot?

Co byste ted hlavné potieboval?
Od organt éinnych v trestnim fizeni? Od obvinéného?

Co ocekavate od trestniho fizeni?

Co byste potieboval, aby se v ramci trestniho fizeni stalo?

Jak se obvinény choval po ¢inu? Omluvil se? Chtél byste, aby se omluvil?
Jak na vas omluva obvinéného pusobila? P¥ijimate ji?

Mluvili jste od té doby spolu? Co fikal v souvislosti s nasledky udalosti?
Jak jste vy reagoval?

Potreboval byste néco obvinénému osobné fict?

Nahradil vam obvinény Skodu? Chtél byste néjakou nahradu?
Byl jste seznamen s ¢innosti Probacni a mediaéni sluzby?
Komunikoval jste s probac¢nim urednikem? Co vam to prineslo?

Jakou dalsi podporu/sluzbu byste potreboval?

Jak muiiZe soud uplatiiovat restorativni principy ve vztahu k pachateli?

— Soudce by mél vést, podporovat a motivovat ve vSech svych krocich pachatele k realnému
nahledu na spachany trestny ¢in a jeho dopady.

— Soudce by v ramci svych procesnich moznosti mél vést pachatele k tomu, aby reflektoval obsah
prohlaseni obéti o dopadu trestného ¢inu na jeji dosavadni zivot. Tyto skute¢nosti a doporuceni
by mél vzdy dobfe rozvést v oddvodnéni rozsudku ve véci samé, piip. pfi jeho vyhlagovani.

— Pokud je to vhodné, mél by soudce dat pfi prezkoumani obZaloby pfedsedou sendtu/pfi pred-
bézném projednani obZaloby prostor pro zjisténi vhodnosti realizace restorativniho programu
a pro kladeni vhodnych restorativnich otdzek. To plati i pro hlavni liceni, napt. pfi prohlaseni
viny &i samotném vyslechu Ucastnik(l. Klast restorativni otdzky pachateli Ize napfiklad v nize
uvedeném znéni.
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Soudce muZe polozit pachateli nasledujici otazky (pokud se pachatel k trestné éinnosti doznal,
prohlasil vinu, projevil vili uzavfit dohodu o viné a trestu):

Co vas vedlo k takovému jednani?

Jak se ted' zpétné na své jednani divate?

Kdo v§echno byl vasim jednanim zasazen (zranén)?

Jaké konkrétni dopady mélo vase jednani na zivot poSkozeného/obéti?

Co o téchto nasledcich vite?

Jak si myslite, Ze se poskozeny citil? Jak vase jednani vnimal?

Kontaktoval jste poSkozeného/obét s navrhem na nahradu skody, s projevem
litosti/omluvou ¢i s obdobnym zamérem napravit vzniklou situaci?

Z vypovédi (protokolu) poskozeného (obéti) jste slysSel, co by potieboval.
Napada vas, ¢im byste mohl prispét k naplnéni téchto potieb?

Premysilel jste nad tim, jak konkrétné byste mohl napravit to,
co jste svym jednanim po$kozenému/obéti zplsobil?

Jak vnimate svoji odpovédnost za své jednani?

Je néco, co byste pfi vhodné prileZitosti poSkozenému/obéti rad sdélil?

Co vam celé toto trestni fizeni pfineslo za zkusenost, jaké zjiSténi si odnasite do budoucna?
Kdyz se dostanete do podobné situace, jak se nyni zachovate?

Jaké konkrétni kroky jste uéinil proto/jak jste zménil svij Zivot,
aby se uz podobna situace neopakovala?

Jaké mate plany do dalSiho Zivota?
Vratite se do Skoly? Kde budete pracovat?

Jak vyresite problém s bydlenim, zadluzenim?

Co budete délat s vasim vztahem k... alkoholu, drogam, vyhernim automatdm...?
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Jak mUlize soudce podpofit uplatiiovani restorativni justice p¥i rozhodovani o odklonech/do-
hodé o viné a trestu?

%

%

%

%

Pokud soudce sam rozhoduje o odklonu, dbd na to, aby upfednostnil odklony umoZnujici
vyuZiti restorativnich principti a podporujici restorativni programy. Zadny z odklon{ zavede-
nych trestnim fadem neni sém o sobé restorativni. Soudce vzdy dba na to, aby podpofil pfed
rozhodnutim o pfislusném odklonu realizaci restorativniho programu a aby ve svém postupu
a rozhodnuti podporoval pfijeti odpovédnosti pachatelem nejen na formalni, ale téz vnitini
urovni. Souc¢asné soudce dba na to, aby rozhodnuti o odklonu v maximalni mozné mife praco-
valo s institutem pfimérenych povinnosti a omezeni, kterd aktivuji zménu chovani pachatele,
jez ho k trestné ¢innosti vedlo a soucasné reflektuji potfeby obéti. Rozhodnuti by vzdy v sobé
a splnéni podminek daného odklonu (napf. pfi podminéném zastaveni trestniho stihani) by na
né&j mélo byt navazano.

Pfi Gvahach o vydani trestniho pfikazu dle § 314e a nasl. TR by mél soudce vzdy zvaZovat
také zdjmy poskozeného (rozhodnout o ndhradé ujmy, ulozit pfiméfené povinnosti nebo ome-
zeni vedouci k napraveni nasledkd trestného ¢inu, dorudit trestni piikaz poskozenému, i kdyz
neobsahuje adhezni vyrok). Je tfeba vzdy zvazovat, zda okolnosti pfipadu (zajem ¢i potfeby
poskozeného, potfeba vychovného plsobeni na pachatele apod.) nevyZzaduji nafizeni hlavni-
ho liceni (a tedy nevydani trestniho pfikazu). V oddvodnénych pfipadech by soud mél zvazit
osobni doruceni trestniho pfikazu obvinénému (pfipadné také poskozenému), které umozni
osobni komunikaci a plsobeni soudce na pachatele, véetné vysvétleni vyznamu ulozeného
trestu, pfimérenych omezeni ¢i povinnosti, pfipadné zdlraznéni nasledk( opakovani jednani.

Soudce by mél pfed schvalenim narovnani ovéfovat, zda bylo narovnani sjednano v souladu
s restorativnimi principy (mj. zda vedlo nejen k formalnimu nahrazeni majetkové skody, ale téz
k ndpravé a nahradé dal$i Ujmy nemajetkového charakteru a zda dos$lo téz napravé vztah(
narusenych trestnym ¢inem). Pokud tomu tak neni, Ize schvaleni narovnani odloZit a poskytnout
strandm cas k dal$imu dialogu s poucenim, Ze skute¢né ,pfijeti odpovédnosti pachatelem” je
jednim z ,materialnich” prfedpokladd pro vhodnost uziti institutu narovnani.

Pfi schvaleni dohody o viné a trestu by soud mél vzdy ovéfovat, zda dohoda reflektuje vy-
sledek predchoziho restorativniho programu, pokud byl takovy realizovan. | v pfipadech, kdy
restorativni program realizovan nebyl, dba soudce na to, aby dohoda zohledrovala potfeby
a ndroky obéti a zda byl obéti umoznén dostate¢ny prostor pro vyjadfeni k navrhované dohodé
a k realizaci svych opravnénych narokd ¢i potieb.

Jak ukladat trest restorativné:

,Postupné bude tfeba ménit i pfedstavy nékterych soudcl o tom, jaka je spravedlivé a pfimé-
fend sankce nejen z hlediska obZalovaného, ale i z hlediska obéti, které byla zpisobena $koda,
véetné nékdy jen obtiZné vyéislitelné nemajetkové ujmy. Siréi uplatriovani postupli a opatieni
restorativni justice by se mélo stat v soudni praxi naprostou samozrejmosti, nikoli vyjimkou, jako
je tomu dosud. "¢

66)

66

VALKOVA, Helena; MATULA Franti$ek. Nejednotné a nepfedvidatelné soudni rozhodovéni o podminéném propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. In: Trestnépravni revue 3/2023. Praha: C. H. Beck, s.r.o. ISSN 1213-531, s. 153.



— PFi Uvahach o trestu by soudce mél zohlednit snahu pachatele o restorativni feseni véci, tedy
predevsim o pfijeti odpovédnosti za svij ¢in, ndhradu zplsobené Ujmy a ndpravu vztahl naru-
Senych trestnym ¢inem. Soudce by mél vzdy v maximalni mife usilovat o individualizaci trestu
u v8ech typl trestné ¢innosti (véetné zlo¢ind), kterd podporuje téz zménu zivotnich strategii
pachatele, které ho vedly ke spachani trestného ¢inu. Trest by mél byt individualizovan také
podle potieb obéti trestného Cinu.

— Reflexe ¢inu ze strany pachatele by méla byt pro soudce jednim z kritérii pro ulozeni druhu
a vymeéry trestu; za timto G¢elem miZe soudce vyuzit sérii restorativnich otazek, které pacha-
teli v rdmci pfislusnych procesnich fazi poslouzi za u¢elem poznani, do jaké miry se pachatel
skute¢né zamysli nad spachanym ¢inem a reflektuje dopady na Zivot obéti.

— Pfirozhodovani o druhu a vymérfe trestu by soud mél zohlednit obsah dohody sjednané mezi
obéti a pachatelem v ramci restorativniho programu, byl-li takovy realizovan. Soudce by mél
ve svych Uvahach prihlédnout k tomu, Ze se strany zUc¢astnily restorativniho programu, jakoz
i k okolnostem a prlbéhu tohoto programu i v pfipadé, ze nedoslo ke sjednani restorativni
dohody. Za timto u¢elem by mél byt soud informovan o okolnostech a vysledcich restorativniho
programu (za zachovani zédsady ddvérnosti a povinnosti mi¢enlivosti U¢astnikd programu).

— Ugast na restorativnim programu, jakoZ i jiné snahy obvin&ného o restorativni fe$eni véci by
mél soudce zohlednit rovnéz pfi rozhodovani o:
- podminéném odloZeni trestu odnéti svobody (§ 81 a nasl. TZ)
- zohlednéni polehéujicich okolnosti (§ 41 TZ)
— upusténi od potrestani (§ 46 TZ)
- podminéném upusténi od potrestani s dohledem (§ 48 TZ)
- podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody (§ 88 TZ)
- mimoradném sniZeni trestu odnéti svobody (§ 58 TZ)
— ptijeti prohlaseni viny (§ 206¢ TR)
- schvaleni dohody o viné a trestu (§ 314r TR a § 206b TR)

— Pfi Uvahdch o trestu by soudce mél ve vy$si mite zvazovat ulozeni takovych pfimérenych
povinnosti a omezeni, které povedou k napInéni/saturaci potfeb obéti trestného ¢inu, nahra-
zeni zpUsobené Ujmy a ndpravé vztahl narudenych trestnym ¢inem. Zejména u podminéného
odloZeni trestu odnéti svobody, podminéného upusténi od potrestani (s dohledem) a podmi-
néného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody (s dohledem) by soud mél vzdy zvazit
uloZeni pfiméfenych povinnosti a omezeni a minimalizovat uklddani tzv. ,prostych podminek”.
Soucasné soudce vzdy zvazuje, jak institut pfimérenych povinnosti a omezeni vyuzit k podpore
pachatelova chovani a FeSeni pricin, které ho k trestné ¢innosti dovedly (U¢ast na programech
pracujicich se zvladanim agrese, zneuzivanim navykovych latek atd.).

— PFi ukladani trestu by soud mél vzdy ddsledné zvazovat moznosti uloZeni alternativniho trestu,
provazeného ulozenim pfimérené povinnosti ¢i omezeni a povinnosti k nahradé skody, oproti
uloZeni trestu odnéti svobody. Také pfi uklddani alternativniho trestu by mél soud zohlednit
restorativni hlediska tykajici se individualizace trestu a vzit v Uvahu, zda byla véc feSena v rdmci
restorativniho programu a jeho vysledky pfi ukladani trestu zohlednit. Pfi zvaZovani ulozeni
takového trestu by soud mél pozadat probac¢niho Ufednika o vypracovani zpravy o pomérech
obvinéného a podminkach uloZeni a vykonu zvaZovaného (pfipadné jiného alternativniho) trestu
a k takové zpraveé (resp. zprave vyzadané statnim zastupcem) pfi svych Gvahéach pfihlizet.
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Jak podpofit realizaci restorativnich programii v konkrétnich vécech:

— Soudce by mél podporovat a informovat obvinéného i poskozeného o moZznosti realizace res-
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torativniho programu. S tim souvisi i ovéreni skutec¢nosti soudcem, zda obvinény a poskozeny
o této moznosti byli jiz v pfedchazejici fazi fizeni vhodné informovani. V pfipadé, Ze obvinény
a poskozeny v predesl|é fazi trestniho Fizeni Gcasti na restorativnim programu nevyuZzili, ovéfuje
soudce, zda se jejich postoje a potfeby v pribéhu fizeni nezménily. Tyto informace a skutec-
nosti soudce ovéFuje bez ohledu na zavaznost trestného &inu. U&ast na restorativnim programu
by vZzdy méla byt odvisla od informovaného rozhodnuti obvinéného a poskozeného, a to bez
ohledu na zdvaznost daného trestného ¢inu. Restorativni programy mohou byt realizovany
v pfipadech jakékoliv typové zavaznosti trestné ¢innosti.



Priklad z Ceské praxe:
Zazit spravedlnost

Pro obét predstavuije trestni fizeni naro¢ny proces, kdy znovu, za pfitomnosti profesionalt a ve-
fejnosti, vstupuje do procesu rozpomindni se na ¢asto traumatickou zkusenost. Ma-li byt trestni
fizeni pro obét prilezitosti, ktera prispé&je k vyrovnani se s dopady trestného ¢inu, je tfeba, aby s ni
vzdy bylo jednano s respektem a Uctou. Soucasné pro ni ma byt trestni fizeni mistem k uplatnéni
nejen jejich opravnénych narokd na nahradu $kody ¢i nemajetkové ujmy, ale i mistem, kdy je se
svym piibéhem sly$ena. Takova zkugenost pak pro ni mlze predstavovat zazitek spravedinosti,
ktery prispéje k vyrovnani se s nasledky trestného ¢inu. Dilezitou zku$enost pro obét predstavuje
zjisténi, Ze trestni fizeni se nevede jen kvlli potrestani pachatele, ale pravé kvli ni, pficemz to,
co se ji stalo a jak ji to zménilo Zivot, je opravdu vnimano. V fadé ohledl k napIinéni potreb obéti
mohou napomoci restorativni programy. Nicméné i v pfipadech, kdy restorativni dialog neni moz-
ny, potfebuje obét citit, Ze neni jen diikaznim prostiedkem, ale ¢lovékem, kterému bylo ublizeno
a ostatni ho slysi. K napInéni této potfeby mohou pfispét spravné, restorativni otazky a respektujici
pristup vnimavy k situaci a potfebam obéti.

NiZze uvedené dva pribéhy, které se v Ceské justici skute¢né staly, odliSuje mnohé. Predstavuji
zcela jinou Zivotni zkugenost, kterou si obéti v disledku trestného &inu prosly. P¥ibéh prvni popi-
suje cestu trestnim fizenim poskozené, jiz byl usmrcen syn. Pribéh druhy pojednava o ukradené
penézence. Rizeni o trestném ¢&inu zabiti z nedbalosti a o trestném &inu kradeZe neodlisuje jen
$koda a Ujma, ktera byla obéti zplsobena, ale téZ pribéh, jakym v téchto ptipadech byla nalézana
spravedinost. Klicovym a soucasné zcela odlisujicim faktorem obou pfipadd je chovani a jednani
soudce, které vedlo i ke zcela jinym dopadlm do zivota poskozenych a jejich moznostem celou
situaci zpracovat. Pfib&h prvni ukazuje, jak trestni fizeni, pokud je vedeno necitlivym zplsobem,
v daném pfipadé prekracéujicim pravidla etického chovani soudce, mize vést k dal$i traumatizaci
obéti a nemoznosti synlv zivot distojné uzaviit. PoSkozena se vyrovnava nejen se ztratou syna, ale
téz s tézkymi nasledky, které ji zpUsobilo trestni fizeni, tak vzdalené od idedlu ,zazit spravedinost".
Pfibéh druhy je naopak ptikladem dobré praxe, kdy mlzeme vidét, jak respektujici a empatické
chovéni soudce, doplnéné vhodnymi ,restorativnimi” otazkami, mdze prispét k tomu, aby pfibéh
poskozené a to, co ji pachatelovo jednani doopravdy zpUsobilo, bylo téZ doopravdy sly$eno.

Pfib&h bez dlstojného konce, vypravi poskozena®”

Otvirém dvere a kdyZ vidim za nimi stojici policisty, popadne mé dés a hriiza a uz
si jen fikam: ,Které dité?". Mdj mladsi syn, dvojée mé dcery, je zabit pfi jizdé na
motorce, kdyZ ho ridi¢ protijedouciho zemédélského vozidla zifejmé prehlédne

a odboci z hlavni silnice. Dojde k fatdlnimu stretu. Kousek od mista, kde bydlime,
Zivot mého syna konci diky nepozornosti jiného.

67) Prib&h pani Jany Vozdové, véetné& jeho pokradovani po skon&eni hlavniho li¢eni, méizete vidét v kratkém videu: Nevyslysena. Sest
let po smrti syna zUstévaji otdzky nezodpovézeny. Online (video). Institut pro restorativni justici, z.s. 2023. Dostupné z: https://
www.zocidooci.cz/novinky/nevyslysena
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Cely svét se zahali do temnoty, netusim vsak, jakd hriiza mne jesté cekd.Ne-
tusim, kolik vam lidé dokaZou naloZit. To, co jsem si zaZila v soudni sini, soudci
nikdy neodpustim. Nedal ndm moZnost se se synovou smrti smifit. Jeho Zivot
diky nému nemél ddstojny konec.

Ja, mdj starsi syn a dcera ¢ekame pred jednaci sini. Prichdzi skupina studentd.
Soudni urednice nds informuje, Ze jako prvni musime dovniti* pustit studenty, jeli-
koZ maji ,jedndni objednané”. Studenti vchazeji do jednaci siné a zaplriuji vSech-
ny lavice, my zUstdvame pied nimi stat, jiz pro nds uvniti neni misto. Do mistnosti
prichdzi neznamy muz, sdéluje ndm, Ze pred lavicemi nikdo sedét nebude. Obra-
cime se na studenty, predstavujeme se, studenti se zvedaji, Ze to je samozrejmé
a misto nam prepusti. Neznamy muz odchazi z mistnosti, pfinese Zidle a diraz-
nym, hluénym zplsobem je umisti pfed lavice. Poté obchazi mistnost, obleée

si talar a rekne, Ze ,pokud by se Iépe ucil, nemusel by délat v praci stéhovaka“.
Dochazi mi, Ze neznamy muz je soudce. KdyZ prichazi obzalovany, soudce mu
sdéluje, Ze mizZe celou dobu sedét, protoZe by mu nerad volal sanitku.

Ziejmé i z toho ddvodu, Ze jsme pana soudce rozéilili, ndm znemoZznil se k véci
vyjadrit (pozn. prohlaseni obéti o dopadech trestného ¢inu). Nemohli jsme

o0 synovi fict ani slovo. Zddvodnil to tim, Ze i pfestoze ma kvalitni bryle, tak nase
prohldseni nemize predist. To véak nebyla pravda. Prohlaseni jsme pfedem sou-
du zaslali sepsané na pocitaci. Bylo to celé tak poniZujici. Myslela jsem na to, jak
tézké bylo prohlaseni sepsat a soudce to celé znevazil historkou o brylich.

Pan soudce se vsak rozhodl nechat precist celou pitevni zprdvu, uplné vsechna
zranéni, resp. spis to, co ze syna zbylo. Na nic nas predem neupozornil, neumoz-
nil ném se pro tento ¢as z jednaci siné vzdalit. | prestoZe jsem jiz predtim méla
nékteré informace o synové zranéni k dispozici, starsi syn vzdy prislusné pasdze
zacernil, abych je nemusela ¢ist. A najednou, s cizimi studenty za zady, slysime
vse. Jsou to muka, muka matky, z kterych se asi nikdy nevzpamatuji. Za hodinu
jednani jsme i se vSemi urdzkami na chodbé. Toto tedy znamena spravedinost?

Pribéh o ukradené penézence, vypravi soudce

Slo o vcelku jednoduchy pripad trestného &inu krddeze. ObzZalovany byl souzen
za spachani trestného cinu krddeZe penézenky poskozené, kterou ji sebral z tas-
ky, kdyZ nakupovala. Podle obZaloby byly v penéZence osobni doklady a 200 K¢
v hotovosti, hodnota penéZenky byla radové ve stokorunach. Odcizena pené-
Zenka, ani véci z ni, se nikdy nenasly. ObZalovany stoji pred soudem vlastné jen
proto, Ze uz byl za kradeZ v minulosti odsouzen, jinak by to byl prestupek.

Do jednaci siné vchazi obzZalovany, dvacetilety mladik, nestoji pred soudem
poprvé, se sebejistym tsmévem, rukama v kapsdch letnich Sortek. V podstaté
ke vSemu se priznava. Jeho jednani vypovida o presvédceni, Ze i kdyZz ma néjaké
zdznamy v rejstriku, tak odejde od soudu s podminkou nebo obecné prospésny-
mi pracemi. Skoda, kterou krddeZemi zplsobil pfece neni vysokd, pani si doklady
urcité zaridila znovu, nijak ji prece fyzicky neubliZil.

Prichazi poskozena, odhadem kolem sedmdesatky, pékné oblecena, evidentné
nervozni z toho, Ze byla predvolana k soudu. Nikdy tu nebyla, nevi, co ji ¢eka,
pulku noci nespala a predstavovala si, jestli to bude stejné neprijemné, jak vidéla
soudni fizeni v televizi. SnaZim se jeji obavy rozptylit, usmivam se, snazim se byt



mily. Rikdm, Ze pochopim, pokud si nebude néco pamatovat. Vyslech u soudu
neni zkouska, neexistuji spravné a chybné odpovédi. Pokud by né¢emu nero-
zuméla, at se neboji zeptat. Nabizim poskozené, aby béhem vyslechu sedéla.
Trochu rozpacité se usmiva. To necekala, v televizi vypadalo soudni jednani jinak.

V rémci vyslechu poskozené se ji ptam, co v penéZence méla hodnotného, jak
ke kradezi doslo, jak a kdy Zzjistila, Ze ji penéZenka chybi. Na zavér se ptam, jestli
by chtéla fict obZalovanému, co pro ni jeho ¢in znamenal. Jestli mu chce néco
fict. Poskozena se obraci na obZalovaného, ten se na ni neochotné podiva. Opét
s onim sebevédomym az preziravym usmévem. Vsechny prekvapi, kdyz zacne
poskozena miuvit o tom, Ze je ji Uplné jedno, Ze prisla o penéZenku, doklady

a viastné i téch 200 korun. Ze ji ubliZil Upiné jinak. Rika do o&i obZalovanému,

Ze méla v penéZence fotku své jediné dcery, ktera minuly rok zemrela. Jedinou
a posledni fotku, kterou méla. Tato fotka v jejim Zivoté bude uZ navZdy chybét,
nedd se nahradit.

Nékolik vterin je v jednaci sini Uplné ticho. ObZalovanému mizi z tvare sebevé-
domy usméyv, o¢ima provrtava podlahu. Pfemysli, co s nepotiebnou penézenkou
udélal. Vzal si dvoustovku a penéZenku s ostatnimi vécmi hodil z mostu do reky.
Postupné mu dochazi, Ze ubliZil jinak nez jen tim, Ze poskozena pfrisla o penézen-
ku a doklady a dvé stovky v ni. | pfes své mladi snad pochopil, Ze véci v Zivoté
nebyvaji tak jednoduché, jak se zdaji. Poskozena se na obZalovaného smutné
usméje a odchazi z jednaci siné. Svédecné nechce, vZdyt prijit k soudu byla jeji
povinnost. ObZalovany se jesté dlouhou dobu diva na zaviené dvere.
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Pracovnik vézenské sluzby

Restorativni justice zasazena do kontextu vézernského systému se snazi transformovat tradi¢ni
pohled na obsah a uéel vykonu trestu odnéti svobody a pilisobeni na odsouzené. Spi$ nez
na samotny trest sméfuje pozornost na narovnani vztaht, napravu $kod a aktivni U¢ast vech
zu&astnénych stran. Konkrétni integrace restorativnich program, principl a hodnot mlze byt
skute¢nou vyzvou pro vedeni vézenskych sluzeb i samotné zaméstnance. Retributivni element
je ve vézenstvi jasné zastoupeny a prenastaveni Uhlu pohledu pfedpoklada dlouhodoby proces,
ktery vyzaduje fadu podpUrnych mechanismu. Zaroven konkrétni pfipady a zkuenosti, vyzkumy
k restorativni justici i mezinarodni doporuceni jasné ukazuji na potencial uplatnéni restorativnich
piistupd v rdmci vykonu trestu odnéti svobody (stejné jako v jakékoliv jiné fazi trestniho fizeni)
a podnécuji nejen Ceskou republiku k podpofe rozvoje restorativni justice a zajisténi dostupnosti
restorativnich programd.

Restorativni justice ve spojeni s vézefiskym prostiedim mize mit podobu restorativniho progra-
mu, ktery je postaveny na dialogu — setkani mezi obéti a pachatelem (ve vhodnych pfipadech
zahrnuje i dal$i osoby pfimo, ¢i nepfimo zasazené trestnym ¢inem). Zaroven je mozna realizace
dalSich program0 a aktivit, které jsou v Gzkém souladu s restorativnimi principy®. Témata do-
padu trestné &innosti, pfijeti odpovédnosti za své jednani a napravy zpltisobené Gjmy mohou
byt soucasti resocializaénich i specifickych vzdélavacich programi a zaméstnanci vézefiské
sluzby je mohou zapojovat do individualnich rozhovora s odsouzenymi, skupinové prace &i te-
rapii. Restorativné Ize realizovat reintegraéni programy pachateli a jejich rodin, ale také feseni
konfliktd mezi odsouzenymi a/nebo odsouzenymi a zaméstnanci véznice. Restorativni pfistupy
uplatnéné uvnitf vézenskych zafizeni tak mohou vyznamné prispét k rehabilitaci a reintegraci
odsouzenych, pozitivné ovliviiovat vézeiiskou komunitu i socialni zmény ve spolecnosti. | pies
pochopitelné vyzvy &i prekazky typické pro prostfedi véznice je zdroven realizace restorativnich
programi vzdy ptilezitosti pro podporu obéti trestnych €inti v jejich procesu uzdraveni.

,MFiZ mezi svétem pachatele a svétem obéti je tradicnim jazyCkem
mezi miskami vah, vyvaZzujicimi spravedinost mezi nimi. Nékdy
spravedInosti, napravy a uzdraveni nedochazi. Ta stejna mriz tomu
brani. Restorativni pfistup je jiny. Kdo se s nim setka poprvé, mize
si délat obavy, jestli to neohrozi ,staré poradky’. Ve skute¢nosti
v$ak dava véem zuéastnénym - pachatel(im i obétem — vétsi pocit
spravedInosti, nez to dokaze samotny trest, a posiluje ndapravu
pachateld. Proto éeska spoleénost potfebuje restorativni justici

ve véznicich.”

— Véclav Jiticka, vedouci psycholog, Generaini feditelstvi VS CR

68) Doporuceni Rady Evropy o restorativni justici v trestnich vécech, ¢l. 13 a 14
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MUzeme sledovat, ze pravé ve vykonu trestu odnéti svobody (a ve vykonavaci fazi trestniho Fizeni
obecné) je restorativni praxe v ramci trestniho fizeni doposud nejméné realizovana. K takové sku-
te¢nosti vede fada dlvodd, které mohou pro restorativni justici a jeji implementaci predstavovat
urcité limity: tradi¢ni zaméreni na potrestani pachatele je ¢asto hluboce zakofenéné, implementace
restorativni justice ve vézeriském prostredi pfindsi zna¢né logistické vyzvy, vyzaduje finan¢ni
a lidské zdroje, obecné povédomi o restorativni justici a jejich dopadech je u zaméstnanc( vé-
zenskeé sluzby ¢asto velmi nizké nebo zkreslené, chybi politickd a vefejna podpora pro rozsireni
restorativni justice atp. V kontextu zavaznéjsi trestné ¢innosti mohou byt limitem také obavy
o bezpecnost obéti a jejich potencidlni sekundarni viktimizaci.

,Je potreba zacit pomalu, prinaset dobreé pfiklady a zaujmout co
nejvice lidi. PotFfebujeme k tomu priznivé politické klima, aktivni
pristup ministra spravedinosti i celé vézeriské sekce. Zarovern by se
nemélo na nic éekat. Iniciativa nepfichazi od politikd, je to na nas.
Méli bychom jit krok za krokem a vérit ve své schopnosti.”

— Ivo Aertsen, pri debaté se ¢leny Restorativni platformy
k restorativni justici ve vézeristvi®®

Se ¢leny Restorativni platformy zastupujicimi vézeriskou sluzbu, ale i dal§imi relevantnimi organiza-
cemi, jsme se v debatach zaméfili na dostupnost restorativnich a kvazi restorativnich programi”
ve vykonu trestu odnéti svobody, moznosti uplatnéni rliznych restorativnich vézeriskych model’’’,
zdaroven si ¢lenové kladli otazky, jak samotni zaméstnanci véznice nahliZeji na koncept restorativni
justice, jaky smysl jim dévé a do jaké miry jej uplatiuji ve své kazdodenni praci’2. Je dllezité zde
pfipomenout, Ze Ceské vézenstvi svlj postoj k tématu trestné ¢innosti na riznych drovnich od
hodnoceni odsouzenych az k zachazeni s nimi dlouhodobé proménuje. Je tak vytvaren stale vétsi
prostor pro uplatnéni konceptu restorativni justice v ramci riznych pfileZitosti. Jako pilotni pro-
jekt je napt. nyni ve spolupraci Institutu pro restorativni justici a VS CR realizovan program ReSet,
ktery cili na vytvareni pfileZitosti pro restorativni setkani obéti a pachateld, pfipadné dalSich
osob, kterych se dany trestny ¢in dotyka. Moznost realizace osobniho setkani obéti a pachatelt
nesouvisejici trestné ¢innosti realizuje ve vybranych véznicich Mezinarodni vézeriské spolecen-
stvi v rdmci programu Building Bridges. V nabidce standardizovanych program VS CR najdeme
program Vnimam i Tebe, piimo orientovany na posileni empatie vic¢i obéti a pfijeti odpovédnosti
za své jednani. Dal$i standardizované programy’? témata RJ obsahuji. Obecnym problémem je
dostupnost téchto pfileZitosti, jelikoZ programy realizuji jen nékteré véznice a jejich kapacita je
omezenda. Téma dostupnosti plati také pro mediace ve vykonu trestu odnéti svobody, jez mize
zprostifedkovat Probaéni a mediacni sluzba v ramci parolové agendy, tedy pfipravy pachatele
na podminéné propusténi. Zatim se v praxi jedna spise o ojedinélou zkusenost a rozvoj v tomto

69) V rdmci spoluprace s lvem Aertsenem a Restorativni platformou byl vytvoren také rozhovor: Exkluzivni rozhovor s prof. Ivo
Aertsenem o belgické zkusenosti se zavddénim restorativnich principd ve vézeni. Online (video). Institut pro restorativni justici,
z.s. 2020.https://restorativni-justice.cz/zdroj/exkluzivni-videorozhovor-s-prof-ivo-aersenem-o-belgicke-zkusenosti-se-
zavadenim-restorativnich-principu-ve-vezeni/

70) Podrobnéji v kapitole ,Kontext”

71) Restorativni justice ve vézeristvi. Online.Institut pro restorativni justici. N.d. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/o-
restorativni-justici/restorativni-justice-v-oblasti-vezenstvi/

72) TOMASEK, Jan; MASOPUST SACHOVA, Petra; REHAKOVA, Tereza; TESARCIKOVA, Alena a JIRICKA, Véclav. Restorativni justice
v Seském vézeristvi - zkusenosti a ndzory pracovnikii Vézeriské sluzby CR: vyzkumnd zprava - vysledky z dotaznikového Setfeni.
Online. Praha: Institut pro restorativni justici, 2021. ISBN 978-80-270-9640-4. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-
content/uploads/2021/06/RJ-v-CESKEM-VEZENSTVI-dotaznikove-setreni.pdf

73) programy 3Z: pro pachatele rdiznorodé trestné ¢innosti, PARDON: pro pachatele dopravnich nehod, FEDDO: pro pachatelky
sexualné motivovanych trestnych &inli nebo nésilnych &inli na détech, Antiagresivni trénink ¢i aktuainé pilotovany program Good-
Lives Model, a déle terapeutické programy zaméfené na trestny &in a narovnani: TERC, KEMP a GREPP
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sméru je pro probacni Ufedniky aktudlnim tématem. Probacni a media¢ni sluzba ma velmi dobrou
pozici, co se ty¢e dosahu své mistni plisobnosti a do véech véznic pfindsi témata RJ pfinejmensim
v ramci spoluprdce s pachateli béhem jejich pfipravy na podminéné propusténi.

,Odsouzeni pri prvotnim setkani s obétmi ¢asto poprvé slysi pocity
realného ¢lovéka a uvédomi si miru zasahu do jeho osobni identity

a jak mu bylo ubliZeno. To je tim dileZitym zaéatkem, ktery jim mize
néco fict.”

— Pavel Prchal, specidini pedagog, Vézeriskd sluzba CR

Pro $ir8i zavadéni programu a principl restorativni justice do vykonu trestu odnéti svobody vy-
vstdvaji konkrétni potreby, které by mély osetfit vySe nastinéné limity a prekazky a umoznit
zaméstnanciim véznice nastroje restorativni justice v $ir§i mife uplathovat. V ramci platformy
rezonovaly zejména nasledujici:

— Vzdélavani: Zameéstnanci véznic potfebuji specidlni Skoleni a vzdélavani v oblasti restora-
tivni justice, aby mohli efektivné podporovat a realizovat jeji principy a praktiky. To zahrnuje
pochopeni zakladnich principl restorativni justice a seznameni se s moznostmi jeji aplikace,
priklady dobré praxe nebo vyzkumy k jeji efektivité, ale také navazujici sdileni zkuSenosti
v ramci kazuistickych seminafrd nebo pfipadovych supervizi.

— Zdroje a podpora: Zaji$téni potiebnych finanénich, persondlnich i ¢asovych zdrojd je kliCové
pro provoz program{ a aktivit spojenych s restorativni justici. Podstatna je také podpora ze
strany vlady, vedeni VS CR a relevantnich instituci.

— Dostupnost restorativnich programt: Pro naplnéni pfedpokladu, Ze kazdy U¢astnik trestniho
fizeni by mél mit pfilezitost vyuZiti programd restorativni justice, je potieba vytvofit dostate¢né
podminky pro Sirsi restorativni praxi. Jedna se tedy o udrzeni a rozsifeni stavajicich restora-
tivnich programd, zaroven o pfipadné rozsifeni nabidky o programy nové.

— Navaznost programii: Programy restorativni justice ¢asto oteviraji dal$i témata, ktera vyZzaduiji
pokracovani odborné psychologické, terapeutické a/nebo socidlni prace s odsouzenymi. Jak
v ramci vykonu trestu odnéti svobody, tak v ramci pfechodu pachatele z véznice na svobodu
se vyzaduje prozkoumani lokdlnich moznosti a podporu ndvaznosti intervence sluzeb.

— Spoluprace s externimi organizacemi: Vytvoreni partnerstvi s nevladnimi organizacemi, odbor-
niky restorativni justice a dal$imi relevantnimi skupinami a prohloubeni spoluprace s Probacni
a mediaéni sluzbou podpofi vyménu znalosti, sdileni osvéd&enych postupl a moznosti pro
realizaci restorativnich programd.

— Vyhodnocovani a zpétna vazba: Dllezitym aspektem je také pribézné vyhodnocovani efek-
tivity program{ restorativni justice interné i prostiednictvim externich evaluator( a ziskavani
zpétné vazby od vSech zainteresovanych stran, véetné vézid, obéti a vézeiiskych pracovnikd.

— Psychologicka podpora a péée: Je dllezité zajistit, aby zaméstnanci véznic méli pfistup

k supervizni podpofe, vzhledem k emocné narocné povaze restorativni praxe i potfebé vlastni
reflexe ve vztahu k drzeni hodnot restorativni justice.
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« . Kfivda, zast, vztek, nendvist. Jak chcete ukazat, co je na druhé
strané nékomu, kdo je pohlceny svou vlastni zlobou? Néjakou dobu
trva, nez (odsouzeni) zméni uhel pohledu. Dokud se jich véc netyka
osobné, umi byt velmi empati¢ti. Ve druhé poloviné programu (VIT)
pFi konfrontaci s disledky jejich nasilnych &inti na viastni obéti, se
pro né najednou situace bolestné komplikuje. Nase programy témata
Casto oteviraji, ale je pak treba s ucastniky dale pracovat, protoze
hloubka potrebuje cas.”

— Zdenék Bofil, terapeut, Vézeriskd sluzba CR

Rozvoj restorativni praxe: ojedinély projekt v CR

Radu dileZitych zkusenosti v oblasti moznosti rozvoje restorativni jus-
tice (nejen) v oblasti Ceského vézeristvi prinesl projekt Kiehka Sance Il
a jeho program Rozvoj restorativni praxe’. Pro blizsi prozkoumani té-
matu proto doporucujeme seznameni se s rliznymi aktivitami a mistnimi
projekty, jez byly v zapojenych véznicich a jejich lokalitach realizovany.
Ze zavérd programu mimo jiné vyplynula potieba propojeni jednotli-
vych subjektl a vytvoreni udrzitelné sité prostfednictvim osoby, jeZ by
koordinovala programy restorativni justice na mistni trovni.

P¥i identifikovani aktudlnich moznosti Vézefiské sluzby CR a jejich zaméstnanc(, které by umoznily
rozvoj restorativni justice v jejich poli plisobnosti, jsme se zamé&fili na realitu Ceského vézenstvi
Seni na Urovni Generalniho feditelstvi VS CR, Ministerstva spravedinosti i systému jako takového.
Zaroven kazda véznice ma své specifické charakteristiky, véetné stupné zabezpeceni, zadzemi,
dostupnosti nékterych relevantnich standardizovanych program(, propojeni s nevladnimi orga-
nizacemi a podobné.

Ve snhaze generalizovat konkrétni kroky pro rozvoj RJ byl v ramci platformy navrzen ,Minimalni
restorativni baliéek pro éeskou véznici“, a to tak, aby byl flexibilni a pfizplsobitelny rdznym
vézenskym zafizenim, a zaroven nevyzadoval vyznamné dodateé¢né zdroje a zajistoval uplatnéni
restorativnich program( a principl v kazdé véznici bez ohledu na jeji lokalni zazemi a moznosti.

74) Metodika programu Rozvoj restorativni praxe. Online. Proba¢ni a mediaéni sluzba. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/wp-content/
uploads/2021/08/projekty_KSII_Metodika_RRP_200819.pdf
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Minimalni restorativni balicek
pro Ceskou véznici k rozsifeni RJ

— Zaméstnanci VS €R absolvuji zakladni vzdélavani k RJ
Kazdy zaméstnanec véznice by mél absolvovat alespor zakladni vzdélavani k restorativni
justici, které zahrnuje zaklady restorativni justice, jeji principy, techniky a pfinosy. Vzdélavaci
modul k RJ by mél byt dostupny novym i stavajicim zaméstnanclm a umoziovat flexibilni
studium. V soucasné dobé je RJ obsahem vzdéldvani v rémci Akademie Vézeriské sluzby.

— Vedeni véznice podporuje rozvoj RJ
Vedeni kazdé véznice by mélo podporovat restorativni pfistupy a byt zapojeno do jejich pro-
pagace a realizace, zabyvat se dostupnosti prostfedk( i personalnich kapacit.

— Odsouzeni maji o moznostech restorativni justice zakladni informace
Poskytnuti zékladnich informaénich material a brozur o restorativni justici a jejich programech
pro odsouzené jim dava prehled o moznostech, které tento pfistup nabizi — o moZnostech
napravy ve vztahu k sobé, vlastni rodiné, obétem ¢i spole¢nosti.

— Témata RJ jsou zapojovana do rozhovorl s odsouzenymi
Odborni zaméstnanci véznice (tedy socidlni pracovnici, vychovatelé, psychologové, vychova-
telé-terapeuti a specidlni pedagogové), stejné jako kaplani, mohou témata restorativni justice
rlznymi zplsoby zapojovat do svych rozhovor( s odsouzenymi. Poklddani restorativnich ota-
zek’ je mozné i mimo rdmec konkrétnich restorativnich programi a nevyzaduje Zzadné specialni
podminky. Jako inspirace mize slouzit materidl VIT pro individudini rozhovory.

— Dostupné restorativni programy jsou maximalné a smysluplné vyuzivany
Dostupné programy restorativni justice (v této chvili pfedevsim Building Bridges, Vnimam
i Tebe, pilotni ReSet) by mély byt vyuzivany s peclivou pfipravou a promyslenou navaznosti,
vzdy na zakladé dobrovolného souhlasu u¢astnikd. Vybér odsouzenych do restorativnich pro-
gram{ probihd na doporuceni jednotlivych zaméstnancti véznice. Do vybranych ¢asti programu
mohou byt pfizvani zastupci vedeni véznice nebo dalsi zaméstnanci véznice.

— Rozvijeji se programy a nastroje umoziujici napravu $kody a zpusobené Gjmy
Ve chvili, kdy jsou pachatelé zapojeni do restorativniho procesu a sméfuji své kroky k nadpravé
zpUsobené ujmy, maji moznost konkrétnich krokd ve vztahu k roding, obétem &i spole¢nosti
(dle individualnich moZnosti vzhledem k osobé pachatele i povaze ptipadu).

— Rozviji se spoluprace s externimi odborniky a organizacemi
Navazani novych a rozvoj stavajicich partnerstvi s neziskovymi organizacemi a odborniky
v oblasti restorativni justice mize zajistit poskytnuti podpory a poradenstvi pro rozvoj res-
torativni justice ve vézenstvi, véetné zajisténi vedeni workshopl nebo seminail a realizace
konkrétnich restorativnich programa.

75) Konkrétni ptiklady restorativnich otdzek nabizi zavér kapitoly ,Kontext”
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— Mediace mezi obéti a pachatelem jsou ve vézeni dostupnéjsi
Ve véznicich jsou vytvareny podminky pro moznost setkani odsouzenych pachatell a obé-
ti — v pfipadech, kde je to vhodné a obé strany souhlasi. Mediace mohou byt realizovany
Probacni a mediacni sluzbou v rdmci pfipravy pachatele na podminéné propusténi, kde za-
jistuje citlivé osloveni obéti nebo pozUstalych probaéni Ufednik a PMS pak pfipadné setkani
také facilituje. Déle rGzné formy restorativnino setkani mohou zajistit také dalsi externi or-
ganizace (aktudlné napftiklad v ramci pilotniho programu ReSet). VZdy je potieba velké opa-
trnosti v praci s obéti trestného ¢inu v ramci celého restorativniho procesu. Zejména citlivé
oslovovani obéti proto musi byt peclivé oSetfené jesté pred zahajenim jakékoliv iniciativy.

« ,Odsouzeny jedinec ma ve vykonu trestu jednu velmi vzacnou
velic¢inu - dostatek ¢asu. A je naléhavou vyzvou a apelem na
vézeniskou sluzbu, co vézni do jeho ¢asu zakomponuje a jak s nim
bude zachazet?! Chceme-li opravdu pracovat na zlepSeni urovné
deského vézeristvi a na sniZeni recidivy, restorativni justice nemuze
zUstat misi nékolika nad$encd, ale interiorizovanou (zvnitfnénou)
hodnotou a praxi kazdého (odborného) zaméstnance vézeriské
sluzby. Osobnostni obnova ¢lovéka prostrednictvim restorace
je opravdu mozna.”

— BlaZej Peldn, kaplan, Vézeriskd sluzba CR
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Priklad z Ceské praxe:
Obéti a pachatelé spolecné
Vv jednom kruhu

Dialog mezi obéti a pachatelem je silnym zazitkem pro obé strany. MliZe pfinést tllevu, poro-
zuméni, urovnat vzpominky souvisejici s trestnym éinem, obnovit pocity divéry, kontroly nad
svym Zivotem a svymi pocity, poskytnout smifeni, dovést k odpusténi. MliZe byt startovni éarou
pro dalSi seberozvoj, terapii, intervenci. Osobni dialog mezi obéti a pachatelem konkrétniho
trestného &inu éasto z riznych divodu nelze realizovat. Setkani obéti a pachatelll nesouvi-
sejicich trestnych &int je jednou z dal$ich moZnosti’¢, jak restorativni proces zprostiedkovat.

Program Building Bridges’” vytvafi prostor pro rozhovor obéti a pachatelll nesouvisejicich trest-
nych &ind. U¢astnici programu se spolené ve skupiné pfiblizné dvanacti osob nékolikrat setkaji
a v kruhu hovofi o udalostech, které zménily jejich zivoty. Zazitek takového setkani je nepreno-
sitelny. Reflexe Uc¢astnikl mohou jeho vyznam pfibliZit.

LStacilo mi druhy sezeni, kde lidi, na kterych nékdo spdchal zlocin, zac¢ali mluvit...

A odzbrojilo mé to. Totdlné to prevratilo moje blby, trapny mysleni z drivéjska.

Ja se za to Uplné nendvidél, za to, co jsem udélal... Podle mé, kdyby se tohle poustélo
pachateldm, hodné z nich by neslo do vézeni. Aspori mé to zménilo. Mé to presvéddi-
lo.” uc¢astnik — pachatel’®

.Prosla jsem mnoha terapiemi a sem jsem pfrisla hledat ulevu. Je to emocné velmi
narocné, otevirdte staré rany a zase se vam vybavuji véci, které jste ddvno zastrcili
hluboko do Supliku. M3 to ale obrovsky efekt. A kdyZ jsem vyprévéla svij piibéh, citila
jsem od klukd (odsouzenych) neuvéritelnou podporu a empatii.” ic¢astnik — obét”

.Mé to psychicky zménilo, sam to nechdpu. Bylo ulevné mluvit o tom, co jsem spdchal
za cin. Mél jsem opravdu velky strach z reakci. Nebylo jednoduché o tom mluvit, mél
jsem dokonce slzy na krajicku. Nikdy jsem o tom, co jsem proved|, s nikym tak otevre-
né nemluvil, natoZ v takové komunité. Hodné mé to posunulo.” tcastnik — pachatel®°

. Pri spole¢ném setkdvani vidim redlné lidi, vzajemné se pozndvame a otevirame.
Nevidim jen obéti a pachatele, ale pfedevsim lidi s vlastni Zivotni zkusenosti. Vznika
tu bezpedény prostor, kde miZzeme oteviené miluvit o tom, co se nam stalo a co jsme
udélali. Nikdo nikoho nesoudi a nehodnoti. To je to, co podle mého ndzoru vsichni
potrebujeme. Ziskdvam vétsi nahled na nékteré minulé udélosti a vnimam to celé
zdrover jako vyzvu pro bézny Zivot mimo projekt. Vyzvu pro to vic o lidech premyslet,
nehodnotit je a vic se o né zajimat.” Ucastnik — nespecifikovano®'

76) Setkani obéti a pachatele nepfimou cestou Ize realizovat prostfednictvim dopisd, vzkazU, audio nahrévek nebo videohovor(.
Moznost zprostiedkovat autenticky pohled obé&ti nebo pachatele pak pfinasi napfiklad videonahréavky vypovédi obéti a pachateld.
Dostupné také zde: https://restorativni-justice.cz/zdroje/videa/cit. 2024-02-12

77) Building Bridges. Online. N.d. Mezindrodni vézeniské spolecenstvi. Dostupné z: https://mvs.cz/building-bridges/

78) Building Bridges. Online. N.d. Mezinarodni vézefiské spole¢enstvi. Dostupné z: https://mvs.cz/reflex-sila-odpusteni/

79) Building Bridges. Online. N.d. Mezinarodni vézeriské spolecenstvi. Dostupné z: https://mvs.cz/ukoncili-jsme-kurz-projektu-
building-bridges-ve-trech-veznicich/

80) tamtéz

81) Building Bridges. Online. N.d. Mezinarodni vézefiské spole¢enstvi. Dostupné z: https://mvs.cz/odezva-na-building-bridges/.
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Pracovnik nevladni organizace,
dalsi pomahajici profese

Sir&i uplatiovani restorativni justice, jejich principtl, hodnot i konkrétnich programl, mohou velmi
zésadné ovlivnit zastupci pomahajicich profesi, v Pfiru¢ce mysleno zejména odbornici plsobici
v nevladnich organizacich, jez své sluzby zaméfuji na praci s obétmi a/nebo pachateli trestnych
¢ind, pripadné jejich blizkymi. Rada téchto organizaci se specializuje na konkrétni oblasti podpory
a pomoci, jako jsou prdva obéti, psychosocidlni poradenstvi pro obéti a pachatele, reintegrace
pachatell, terapie obéti i pachateld, prace s traumaty apod. Tato hluboka znalost konkrétni pro-
blematiky jim umoznuje efektivnéji adresovat specifické potieby a vyzvy spojené s restorativni
justici (v dané lokalité). Svou ¢innosti jsou ¢asto hluboce zapojeny do komunitnich siti a mohou
pfirozené ovliviiovat Zivot mistni komunity a vytvaret spojnice mezi obétmi, pachateli a Sirsi ko-
munitou, a tim i prostiedi, které podporuje dialog, porozuméni a uzdraveni. Diky tomuto dosahu
mohou také hrat dllezitou roli v osvétové &innosti a vzdélavani vefejnosti o principech a praxi
restorativni justice, vytvaret mosty mezi statnimi organizacemi, orgdny ¢innymi v trestnim fizeni
a svymi klienty. Nevlddni organizace maiji také urcitou flexibilitu v poli své plsobnosti, mohou
pruznéji reagovat na aktudlini potfeby Ceské praxe, zkouset a testovat inovativni FeSeni pro méné
i vice slozité problémy, a byt tak pro statni sektor nepostradatelnym partnerem, ktery podpofi
dostupnost restorativnich sluzeb.

Velky potencial nevladnich organizaci pro rozvoj restorativnich programi v €R je aktualné v pod-
staté nevyuzivan. Pravidelné poskytovani restorativnich program( akreditovanym subjektem Minis-
terstva spravedInosti probiha pouze ze strany Mezindrodniho vézeriského spolecenstvi v programu
Building Bridges, organizace Kappa-Help v rdmci sluZzeb ob&tem a pachatellim a organizace ProDia-
log, ktera se zaméfuje na obnovu vztaht v roding, kde mohou restorativni setkani prob&hnout pred
samotnym zahdjenim trestniho Fizeni, béhem néj, po jeho ukonéeni nebo zcela mimo né. Problematiku
roz$ifeni moznych poskytovatell restorativnich program vice pfiblizime v kapitole ,Systémové kroky".

,Prijde mi skvélé mit k dispozici riizné podoby restorativnich setkani, at jsou to tfeba mediace,
pfipadové konference, facilitovana setkani nebo kruhy, ve kterych se lidé v riiznych konfliktech
mohou pokusit najit porozuméni, pochopeni pohledii téch druhych, to je ten dobry cil i mé pfani,
to mi dava smysl. UmoZnit ukonéeni jedné etapy proZivani dopadii protipravniho jednani a za-
héjeni nové ozdravné etapy za uéasti pfimych aktéru obéti i pachatele, ne jen diky rozhodnuti
instituce.”

— Radek Makovy, predseda spolku Restorativ, medidtor a poradce
pro obéti trestnych &ind

Zastupci nevladnich organizaci byli v rémci Restorativni platformy ddlezitymi ¢lanky pro fadu Gvah
spojenych s otdzkami rozvoje Ceské restorativni praxe v ramci celého trestného fizeni i mimo
néj (opatrovnicky soud, postpenitenciarni péce aj.). Také se ukdazalo, Ze sdileni individudlnich
zkudenosti jednotlivych odbornik(l a spole¢né zkoumani témat restorativni justice bylo stézejni

pro rozsifeni pohledu na celou problematiku, véetné hlubsiho porozuméni ,druhé strané” - tedy
predevsim z pohledu obét-pachatel, ale také ve smyslu nevladni organizace-stat. Pro pracovniky,
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ktefi se vénuji intenzivni klientské praci pouze s obétmi nebo pachateli trestnych ¢inli, mdze byt
typicka urcitd protektivnost a zizené vidéni, pricemz diskuze podporujici nadhled téchto odbor-
nikd a $iréi porozuméni skute¢nym potiebam klientd je pro aplikaci témat restorativni justice do
béZné klientské praxe kli¢ova. Pracovniky reprezentujici organizace pro obéti mlze v uvazovani
o restorativni justici ¢asto limitovat pfedstava nebo presvédceni, Ze se obét trestného &inu jiz
nechce trestnou ¢innosti a jejimi dopady dale zabyvat, nebo Ze se chce zabyvat jen nékterymi
nasledky (napfiklad Feseni praktickych potfeb vzniklych v souvislosti s trestnym ¢inem), nikoli
vSak jakkoliv komunikovat s pachatelem a obavaji se i moZné retraumatizace obéti. V komunikaci
s pachateli trestnych ¢inl ¢lenové platformy identifikovali jako problém fakt, Ze pracovnici nejsou
terapeuty ani nejsou nijak specificky $koleni a mohou mit obavy z otevfeni ur¢itych témat souvi-
sejicich s postojem pachatele k dopadu trestného ¢inu na konkrétni obét i s prozitky pachateld,
ktefi byli Casto sami v minulosti obéti trestné ¢innosti a nemaji zpracované své traumatické pro-
Zitky. Je tedy vice Casté, ze rozhovory pracovnikl s klienty — pachateli sméfuji spiSe k dopaddm
trestného ¢inu na Zivot klienta a ndpravy smérem k obéti se tykaji spiSe faktické roviny (platba
nahrady trestné ¢innosti apod.).

Co tedy odborni pracovnici nevladnich organizaci pro rozvoj RJ potiebuji?

— Vzdélavani a odborna pfiprava: Pro zavadéni témat RJ do klientské prace je potfeba poro-
zuméni principtim i programdm RJ, s nimi spojenych nespornych pfinost pro u¢astniky res-
torativniho procesu. S tim souvisi prozkoumani mozné inspirace z ¢eské i zahrani¢ni praxe,
véetné diskuze k redlnym kazuistikdm i moznym obavam pracovnik( tykajicich se napfiklad
nezajmu pachatel(, reviktimizace obéti aj. V pfipadé zavadéni konkrétnich restorativnich
programi je nutna odborna piiprava zaméfend na facilitaci, kterd je orientovana predevs$im
na zprostiedkovani dialogu s ohledem na principy a hodnoty restorativni justice a poskytovani
citlivé podpory a bezpe¢ného prostredi v rdémci celého restorativniho procesu.

,Obéti jsou riizné, stejné tak jsou rizné jejich potfeby. Chybou
proto dle mého nazoru byva pfi praci s nimi pausalizovat a cokoliv
predpokladat bez snahy obéti porozumét a porozumét jejim
potfebam. Restorativni principy, hodnoty a jejich aplikace bez
pochyb napomahaji tomu, aby byla obét slysena a skutecné
vyslysena, a aby nasledky trestného c¢inu byly co nejmensi. Aplikace
restorativnich principu se véak neobejde bez jejich dobré znalosti,
jejich pochopeni a ochoty se jimi ridit.”

— Vladimira Capkovd, vedouci Poradny Bilého kruhu bezpedi

— Finanéni zdroje: Implementace restorativnich néastrojd vyzaduje dostate¢né finanéni prostredky
na $koleni persondlu, vytvaieni metodickych nebo strategickych materidld, organizaci programd
a monitorovani a hodnoceni G¢innosti. Ze strany Ministerstva spravedInosti je proto potfeba
zajisténi takovych finanénich zdrojl v ramci dotacéniho fizeni, které zajisti nevliadnim organi-
zacim prostor pro kvalitni realizaci jejich sluzeb. Problematicka je i finan¢ni spolui¢ast NNO
na financovani projektu, nebot NNO ze své podstaty nemaji zdroje na uhrazeni spoluti¢asti.

— Diskuze k programiim RJ v lokalité a spoluprace subjekti: Konkrétni pfedstava mozného
uplatnéni restorativni justice v dané organizaci, kterd dobfe reaguje na potfeby konkrétni
lokality, umoZziiuje efektivni nakladani s finanénimi prostifedky NNO i jejimi personalnimi
zdroji. Je proto potfeba mit o restorativnich programech ve svém regionu co nejvice informaci
a sledovat spolecny cil, tedy dostupnost kvalitnich restorativnich programd pro obéti, pachatele
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i 8irSi komunity. Nutné je téZ rozvinuti partnerstvi a spoluprace mezi organizacemi, a to jak
na linii statni a neziskové subjekty, tak na linii organizaci pracujicich s obéti a s pachatelem.

Informovanost obéti i pachateli: Véasné a srozumitelné informovani obéti i pachatell o moz-
nostech restorativni justice a existenci jednotlivych organizaci poskytujicich restorativni pro-
gramy sméfuje k jejich smysluplné podpore. Je potieba, aby byly informace tykajici se nabidky
lokéInich sluzeb dobfe dostupné a pro uzivatele maximalné prehledné a aby Policie CR i dalsi
¢lanky v trestnim Fizeni predavali informace o restorativnich programech a dalSich relevantnich
sluzbach efektivné. Bude-li ten, kdo informuje, skute¢né vérit tomu, Ze restorativni justice ma
své opodstatnéni a mize byt dané osobé prospésnd, pak zplsob pfedéni informace bude
motivujici k tomu, aby dand osoba skute¢né projevila zajem — zpUsob pfedani informaci je
stejné ddleZity, jako jejich srozumitelnost a véasnost.

— Podpora a supervize: Pro zajiténi udrzitelnosti a kvality restorativnich program( véetné

dugevni pohody pracovnikl je dllezité zajisténi pravidelné individualni/skupinové/pfipadové
supervize, moznosti kazuistickych seminafl a dal$ich forem podpory, a to jak pro pracovniky
NNO, ktefi zapojuji témata restorativni justice do bézné klientské praxe, tak pro ty, ktefi sami
restorativni programy realizuiji.

Je dllezité reflektovat pojmenované potieby a uznat, ze pokud nedojde k jejich Uspé&snému
oSetfeni, neni mozné ocekdvat vyznamnéjsi rozsifovani restorativni justice ze strany NNO, byt
sami pracovnici povazuji celou problematiku za zcela relevantni, radi by se ji komplexnéji za-
byvali a restorativni témata i programy sami dale rozvijeli. Pfesto je moZné identifikovat nékolik
doporuceni, které i za stavajicich podminek mohou odbornici plsobici v neviddnich organizacich
aplikovat, a podpofit tak RJ v jejich praxi. Uvedena doporuceni budou platit také obecné pro
odborniky plsobici v soukromé terapeutické praxi, socialni kuratory a dal$i pomanhajici profese.
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Doporuceni pro rozvoj restorativni justice
v ramci pomahajicich profesi

1. Aplikace restorativnich principt:
Restorativni hodnoty a principy, tedy napfiklad respekt k individudlnim potfebam a moznostem
¢lovéka, orientace na obnovu nebo ndpravu vztah( narusenych konfliktem nebo trestnou ¢in-
nosti, vyhybani se dominanci &i vytvareni prostfedi pro vzajemné porozuméni mize odbornik
plsobici v ramci NNO zavadét do jakékoliv roviny svého profesniho, ale i osobniho Zivota.
Zkoumani vlastnich postoji k témto hodnotam je ddlleZité pro jejich dalsi aplikovani.

« ,Povazuji za dilezité obnoveni pfirozené lidské schopnosti
sebeorganizace - realizace restorativnich principt v kaZdodennim
Zivoté. MiZeme si zvolit restorativni fungovani i ve skolach, rodindch
Ci pratelskych a zajmovych skupinach, v sousedstvi - vSude, kde
spolu lidé ziji. Ve skolni komunité realizujeme s kolegy mediace
i kruhy obnovy. V ramci organizace Pro Dialog dale pracujeme na
tom, aby tym organizace i mezi sebou mohl realizovat restorativni
pristup.”

— Ascaldeia Mariana Catwall, Pro Dialog, z.s.

2. Zapojeni témat restorativni justice do rozhovora s klientem:8?

Restorativni otdzky?®® a témata mohou byt pfirozenou souéasti klientskych rozhovor( pracov-
nikd, ktefi se profesné setkavaji s obétmi i pachateli trestnych ¢ind. Dllezité je jejich vhodné
naCasovani a zasazeni do adekvatniho kontextu, ktery utvaii mimo jiné také dlikladné mapovani
potfeb, o¢ekdvani a moznosti daného klienta v ¢ase. V rozhovorech sledujeme, jaké potiebuje
obét informace, jakou formu pomoci a podpory kratce po ¢inu a/nebo pozdéji, jestli potfebuje
klast pachateli otazky k okolnostem TC. U pachateld mohou témata rozhovoru obsahovat vedenf
k empatii, k uvédomeéni si, Ze za trestnym ¢inem je konkrétni ¢lovék — obét, ptame se, zda si
uvédomuje konkrétni nasledky svého jednani, zda pfijima za né odpovédnost a jak konkrétné je
mdze napravit vzhledem k potifebam obéti i spole¢nosti. Tyto rozhovory mohou nakonec vést
klienta a pracovnika k samotnému rozhodovani ohledné ucasti na konkrétnim restorativnim
programu, kterd by méla probihat vzdy za prfedpokladu, Ze je klient i pracovnik o restorativni
justici a jejich nespornych pfinosech dobre informovan.

82) Inspiraci mohou byt ptiklady uvedené v: KORANDOVA, Anna; REHAKOVA, Tereza; VANKATOVA, Lea. Manuél pro restorativni setkani
v pfipadech zdvazné trestné ¢innosti. Online. 2023. Dostupné z: https://www.justice.gov.sk/dokumenty/2024/01/IRJ_JUSTIN_
MetodikaCZ.pdf
Pro praci s pachatelem doporu¢ujeme: KRAMAROVA, Daniela; MARKOVA, Ludmila; SMERDOVA, Tereza; TKACOVA, Jana; KOVAR,
Jakub a VARGA Jifi. Metodika k programu Vnimé@m i Tebe (VIT): program zvysujici odpovédnost pachatele v(ici obéti trestného
&inu. Online. Probaéni a mediaéni sluzba CR, 2020. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2021/08/projekty_KSII_
Metodika_VIT_200825.pdf

83) Priklady restorativnich otézek nabizi zavér kapitoly ,Kontext"
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« ,V ramci restorativni justice vnimam potfebu zvysit citlivost
odborné i laické veFejnosti viéi jazyku, ktery pouZivame. Pojdme
hledat a pouzivat neutralni a nezranujici vyrazy i pro lidi, kteri se
v minulosti dopustili trestného ¢inu a nyni hledaji cestu, jak se
se svou minulosti vyrovnat. Myslim, Ze béZné pouzivané vyrazy:
recidivista, kriminalnik, pachatel a vézen cestu ke spoleCnému
dialogu neusnadriuji. A o bezpeény a zménu prinasejici dialog jde
v restorativni justici pFfedevsim.”

— Gabriela Hendlova, reditelka sluZeb pro klienty, RUBIKON Centrum

3. Podpof¥eni pachatele v napravé zplsobené ujmy:
Pro osoby, které spéachaly trestny ¢in, mlze byt otdzka od$kodnéni a napravy zplsobené Ujmy
velmi dllezita. Ne vzdy je v8ak vhodné nebo mozné takovou iniciativu sméfovat pfimo k obéti
daného trestného ¢inu. Je proto mozné vést klienty k jakymkoliv dobrovolnym a dobro&innym
aktivitam, které jim pomahaji nachazet jiny rozmér Zivota, pomahaji regulovat emoce a alespon
nepfimo umoznuji ur€itou praci s pocity viny.

4. Sdileni zkusenosti s RJ s dalSimi profesionaly:
Pracovnici nevladnich organizaci, které zapojuji RJ do své praxe, vytvafi pfilezitosti pro intervizni
a supervizni préci, spole¢né kazuistické seminare a dalsi moznosti umoznujici sdileni zkusenosti
s rozvojem restorativni justice v jejich plsobnosti.

5. Podpora sitovani a partnerstvi v lokalité:

Zapojeni pracovnika nevladnich organizaci do riznych multidisciplindrnich skupin spojujicich
zdastupce lokalnich organizaci a sluzeb (véetné krajské Urovné) zajistuje jeho dobrou informo-
vanost o mistni situaci, pfindsi moZnosti komunikovat témata k restorativni justici jak v ramci
sdileni zkusenosti vlastni klientské prace, tak v ramci vyplyvajicich potieb pro obsah a navaz-
nost sluzeb daného regionu. Vznikajici partnerstvi a sité spoluprace vytvari prilezitosti také
pro nové restorativni programy a jejich dobrou nédvaznost na rlizné faze trestniho fizeni véetné
vykonu trestu odnéti svobody.
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Restorativné-trestni ¥izeni: Praxe

LIDE (PROFESIONALOVE) — K LIDEM (ZASAZENYM TRESTNYM CINEM)

Poznejme potencial restorativni justice.

Vytvorme dostatek prilezitosti pro restorativni reseni
véci dle potieb ucastniku.

Chapejme restorativni pristup jako kontinuum

v ramci celého trestniho fizeni.

. Srozumitelné a citlivé informuji o pribéhu
trestniho fizeni a pravech obéti.

POLICISTA
Dovedu nabidnout vhodné restoratini freSe-
ni, mam mistni znalost nabidky restorativ-
nich programd pro obéti i pachatele.
PROBACNI
UREDNIK
ADVOKAT
' . Stojim o to dostat se k pfipadiim v&as, aby
3 meéli obéti i pachatelé moznost se aktiv-
. Jako zmocnénec poskozeného se aktivné né podilet na feSeni trestného ¢inu a res-
zasazuji o to, aby bylo trestni fizeni pro néj torativni program byl obecné dostupnou
bezpecné a respektujici, mél dostatec¢né sluzbou.
informace o moznostech restorativniho
zpUsobu feseni véci a mohl fizeni zazit jako Vytvarim prostor pro uznani potfeb obéti
spravedlivé. a vedeni pachatele k odpovédnosti.

Jako obhajce obvinéného dbam na to, aby

mél obvinény dostate¢né informace o moz-

ném restorativnim postupu ve véci a na
zakladé nich se mohl dobfe rozhodnout RS
o zplsobu obhajoby.
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STATNI
ZASTUPCE

< Postupuji a rozhoduji ve vé&ci tak, aby to vzdy
bylo téZ Setrné a reflektujici potfeby obéti.

Aktivné podporuji a vytvarim misto proto, aby
restorativni programy a jejich vystupy byly sou-
¢asti pripravného fizeni a abych na né vhodny-
mi procesnimi postupy v fizeni navazoval.

SOUDCE

- Komunikuji s obéti i pachatelem respektujicim,
vstiicnym a citlivym zplsobem, ktery posili je-
jich d@ivéru v systém a umoznijim trestni fizeni,
i z jejich Uhlu pohledu, zazit jako spravedlivé.

Pouzivam restorativni principy tak, aby rozhod-
nuti ve véci prispivalo k naplnéni potfeb obéti,

PRACO,VN",( """"""""" napravé vztahd, k pfijeti odpovédnosti pacha-
NEVLADNI telem a sougasné ho motivovalo ke zméné jeho
ORGANIZACE Zivotni drahy.

- Mohu pfiblizit potencial restorativni justice
svym klientdm i mistni komunité — v pribé&hu
celého trestniho Fizeni i mimo né.
PRACOVNIK
Povzbuzuji klienty k moZnosti fesSeni véci resto- VEZNICE
rativnim zpUlsobem, znam restorativni programy
v mém regionu a dovedu je nabidnout.

Témata feseni nasledkd trestné ¢innosti a pijeti
odpovédnosti patfi do mé prace s pachateli ve
vézeni.

Motivuji pachatele k ndpraveé trestnym ¢inem

narusenych vztaht - k obétem, ke svym bliz-
kym, k sobé.
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Kam se posuneme?

Pfedchozi kapitola této PFiru¢ky prezentuje fadu namétd a konkrétnich doporuceni pro podporu
uplatnéni restorativni justice v trestnim fizeni ceské soucasné praxe. Oslovuje predevsim konkrétni
profese a jednotlivce, ktefi je vykonavaji, ve snaze podpofit jejich praxi o rozmér restorativni justice
v takové mife, jaké jsme schopni dosahnout za stavajici podoby nastaveni celého souvisejiciho
systému. Diky diskuzim na setkanich Restorativni platformy jsme byli vedle téchto namétd a do-
poruéeni schopni definovat také nékteré podstatné limity branici jednotlivedm v dal$im rozvoji
restorativni praxe v jejich poli plsobnost a z nich vyplyvajici oblasti — potfeby. Zaméfeni se na tyto
oblasti a jejich fe$eni nas bude posouvat k $irdimu prostoupeni restorativni justice, jejich principd
i konkrétnich program( do trestniho fizeni, abychom skute¢né mohli hovofit o haplnéni potfeby
dostupné restorativni justice pro vSechny, ktefi se pro restorativni feSeni véci rozhodnou.
Pro tuto kapitolu vybirdme nejvyraznéjsi témata vyzadujici dal$i pozornost jiZ konkrétnich autorit,
aby restorativni praxe byla vice stabilnim standardem trestniho prava nez specifikem jednot-
livet — piedevs$im vedouci a metodicka oddéleni jednotlivych Instituci a organizaci, Ministerstvo
spravedInosti, Ministerstvo vnitra, Ministerstvo prace a socialnich véci, pracovni skupiny pfi Radé
vlady, pfislusné poslanecké a senatni kluby.

STANDARDIZACE VZDELAVANI A PODPORY PROFESIONALU K RJ

Pro efektivni uplatnéni restorativni justice je nezbytné, aby vsichni odbornici vstupujici v riiznych
rolich do trestniho fizeni méli dostatek informaci o jejich pfinosech a konkrétnich moznostech
uplatnéni. Po naplnéni takové potieby volaji zdstupci véech profesi plsobici v Restorativni plat-
formé. Abychom mohli vzdélavani k restorativni justici povaZzovat za skutec¢né ucinné, potfebujeme
uvazovat o revizi stavajicich vzdélavacich modul( na véech trovnich vzdélavani jednotlivych
profesi a zapojeni tématu restorativni justice vSude tam, kde je to nezbytné nebo vhodné.

Benatska deklarace® mimo jiné vyzyva c¢lenské staty, aby:

1. Povazovaly restorativni justici za nezbytnou soucast vzdélavacich
osnov profesionald plsobicich na poli trestniho Fizeni, véetné soudcl,
pravnik{, statnich zéstupcd, socidlnich pracovnikd, policie i vézen-
ského a probacniho personalu a zamyslely se nad tim, jak zahrnout
principy, metody, postupy a zaruky restorativni justice v univerzit-
nich osnovach a dalSich terciarnich vzdélavacich programech.

2. ZvysSily povédomi o restorativni justici na celostatni Urovni a uvedly
do praxe projekty zamérené na Sirokou komunikaci o uloze a vyho-
dach restorativni justice v trestnich vécech, kdy reaguji na trestny
¢in nad ramec trestni sankce.

84) Benatska deklarace, bod 15, odstavec IV a V
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Diskuze ¢lenl Restorativni platformy se tématu vzdélavani vénovala doposud spiSe v roviné po-
¢ateéni analyzy stavajici situace a vysloveni prvnich namétd a doporuceni pro dalsi potiebnou
préaci, kde bude téma podrobnéji feSeno jiz na trovni zédstupcl relevantnich vzdélavacich instituci
a metodickych oddéleni pfislu§nych organizaci:

— V rdmci Policie €R se v budoucnu poé&ita s podrobnéj$im za¢lenénim tématu restorativni jus-
tice do vzdélavani policistd. Dil¢im zplsobem se téma promita do zakladni odborné pfipravy
policistd, nékterych konkrétnich kurzd (prace s obéti, mravnostni trestna ¢innost nebo domaci
nasili) a pfipadné kazuistickych seminard, pokud byl restorativni pfistup v dané véci vyuzit.
Uchopeni problematiky koncepéné je nyni predmétem zajmu na trovni Uradu sluzby krimi-
nalni policie a vySetfovani Policejniho prezidia Ceské republiky. Vzdélavani mlze podpofit
také dalsi spoluprace s Probaéni a mediacni sluzbou (ta je jiz zavedena v ramci $kolicich stfe-
disek), Institutem pro restorativni justici, Policejni akademii, ale také Justi¢ni akademii nebo
pfipadné dal$imi nevladnimi organizacemi.

,Co se tyka restorativni justice v mé profesi, tak jsme teprve na
zaéatku, nicméné za posledni rok mého pisobeni v Restorativni
platformé se mi o tématu povedlo zvysit povédomi a chci ho
zvysovat dale.”

— Jaroslav Hrabalek, vedouci odboru obecné kriminality Uradu
kriminalni policie a vysetfovani Policejniho prezidia CR

— Pro statni zastupce a soudce zajistuje vzdélavani Justi¢ni akademie (dale také ,JA"), kde
semindfe zamérené pouze na restorativni justici v sou¢asné dobé nejsou. Existuje nicméné
fada seminard, v ramci kterych jsou ¢i by mohly byt principy RJ pfedavany, pficemz v sou-
Casné dobé je zaclenéni RJ do jednotlivych semindil pfevazné odvislé od jednotlivych lekto-
r. Clenové Restorativni platformy zastupuijici pravnické profese se jednozna&né shoduji, ze
cesta implementace restorativni justice do jiZ vytvofenych seminaft je efektivnéjsi, jelikoz
restorativni pfistup prostupuje celé trestni fizeni a ma smysl jej zapojit do vSech pfislusnych
témat. Podpora vzdélavani k restorativni justici by méla vychazet z revize vzdélavaciho planu
Justiéni akademie, ktery je schvalovan jednou roéné, a vytipovani seminaru, ve kterych by
principy a uplatiovani restorativni justice mohly byt zahrnuty.

— Kvalitu seminaf, ale také vlastni zajem soudcl a statnich zéstupcl o Ucast na nich, mize
podpofit koncept, ve kterém dojde k propojeni napfi¢ pravnimi profesemi a zaroven bude
umozZnéno zapojeni pohledu dalich odbornik{ na dané téma, zejména policistd, probacnich
Ufednikd, kriminologl, sociologl ¢i vézenské sluzby nebo NNO.

,Ke vzdélavani v oblasti restorativni justice je potreba pristupovat
koncepcné, konkrétné vytvorit ramec vzdélavani, predstavu

o rozsahu informaci a predevsim, konkrétné stanovit, jaky vystup
ocekavame, jak by mél vypadat statni zastupce ¢i soudce na konci
vzdélavaciho procesu, co by mél o restorativni justici a uplatnéni
jejich principd védét.”

— Tomas Foldyna, vedouci metodického oddéleni, Nejvyssi statni zastupitelstvi
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— Vzdélavani a prohlubovani znalosti soudce je vedle Justi¢ni akademie povinnou soucasti sa-
mostatného studia a ddle je realizovano na urovni jednotlivych okresnich a krajskych soudu.
Jejich potencial mlze byt pro restorativni justici vyuZit v $ir§i mife, a to i pro ty soudce, ktefi
seminare na Justi¢ni akademii spiSe nevyuzivaji.

— Advokati se v Ceské republice vzdélavaji sami dle svych potieb. DlleZitym partnerem pro
$irsi informovanost této skupiny profesionalfl o restorativni justici je Ceska advokatni komora
(déle ,CAK"), kterd nabizi prakticka $koleni a workshopy v Praze, na poboéce CAK v Brné
a v jednotlivych regionech, kde je zajistuji jeji regionalni zastupci. V oblasti restorativni justice
aktualné CAK cilené $koli zejména v oblasti mediace v civilnim fizeni, a to jak koncipienty,
tak advokaty. K obsahu a moZnostem $irsiho vzdélavani k restorativni justici, napfiklad v rdmci
povinné volitelnych seminard advokatnich koncipientd, budou sméfovat dal$i jednani mezi
€AK, IRJ a nékterymi éleny Restorativni platformy dle potfeby.

—> Téma restorativni justice u Probac¢ni a mediacni sluZby je pevné zakotveno ve vstupnim,
zakladnim i dal$im vzdélavani pracovnikd. Vstupnim vzdélavanim prochazeji véichni zamést-
nanci, zde se seznamuji se zakladnim konceptem restorativni justice. Intenzivnéji jsou poté
s tématem RJ seznameni klientsti pracovnici v rdmci vzdélavaciho kvalifikacniho kurzu, spe-
cifickym vzdélavanim pak prochazeji lektofi programovych center nebo poradci pro obéti.
Nejvice explicitni jsou intenzivni vzdélavaci programy vycvikového charakteru, tim je myslen
zejména vycvikovy program mediace ¢i rodinné skupinové konference. Vzdélavani pracovnikd
Probacni a media¢ni sluzby se bude dale rozsifovat pfedevsim co se ty¢e dostupnosti vy-
cvikovych programu pro mediace a RSK a také vytvareni vét$iho prostoru pro téma prace
s obéti v ramci kvalifika¢niho vzdélavaciho kurzu.

— V pripadé pracovnikt Vézeiiské sluzby CR prochazeji p¥islusnici a civilni odborni zaméstnan-
ci zakladni odbornou pfipravou na Akademii Vézefiské sluzby CR, v jejimz rdmci byla dil&im
zplsobem postupné zakomponovana témata restorativni justice do jednotlivych predmétd —
penologie, psychologie, pravo, profesni etika. Civilni zaméstnanci VS CR maji dale moZnost ab-
solvovat specializa¢ni kurzy organizované v ramci projektové ¢innosti financované z Norskych
fond{, které principy restorativni justice také zapojuji, dale se realizuji seminaie a konference
ve spolupraci s nékterymi nevlddnimi organizacemi. Dal$imi kroky k rozsifeni vzdélavani je
v tuto chvili zapojeni témat z oblasti restorativni justice do povinného vzdélavani social-
nich pracovnikUl a navazani dal$i spoluprace s Probaéni a mediaéni sluZbou po skonéeni
financovani programu z Norskych fondu.

— Nevladni organizace vzdélavani realizuji v rdmci své potreby a cilové skupiny. Otdzkou je lek-
torovani vzdélavacich program( pro organizace uvazujici o realizaci restorativnino programu,
kdy v soucasné dobé chybi zastfedeni vzdélavani k RJ a platforma lektord, na které se mohou
sluzby obracet. Nevladni organizace, jiz poskytujici restorativni programy, mohou byt velmi
dobrym partnerem pro dalsi profese pfi pfipravé rliznych seminai, $koleni nebo konferenci
v ramci predavani konkrétnich zkusenosti z jejich restorativni praxe. Takto jiz plsobi organizace
Restorativ, ProDialog nebo Mezindrodni vézenské spolecenstvi. Institut pro restorativni justici
realizoval v kvétnu 2023 v rdmci projektu JUSTIN prvni $koleni pro facilitatory restorativnich
setkani v ptipadech zavazné trestné ¢innosti dostupné pro $irsi odbornou verejnost v Ceskuss.,
Navazujici Manual®é, ktery pod jmenovanym projektem vznikl, m(iZe slouzit jako inspirace pfi
pfipravé obsahu Skoleni podobného typu.

85) Co je ndpini a zamérem projektu JUSTIN? Online.Institut pro restorativni justic N.d. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/zdroj/
co-je-naplni-a-zamerem-projektu-justin/

86) KORANDOVA, Anna; REHAKOVA, Tereza; VANKATOVA, Lea. Manuél pro restorativni setkani v pfipadech zévazné trestné ¢innosti.
Online. Institut pro restorativni justici, z.s. 2023. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/wp-content/uploads/2023/11/IRJ_
JUSTIN_MetodikaCZ.pdf
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Podnéty a doporucéeni Restorativni platformy ke vzdélavani:

— Zapojit v $irSi mife téma restorativni justice do seminait JA: Pri-
pravit ucelenou koncepci podpory RJ v ramci relevantnich seminar
pro soudce a statni zastupce s definovanym vystupem — predsta-
vou o znalosti soudce a statniho zastupce, pfip. dalSich (Sekateld,
vyssich soudnich Gfednikd) s cilem RJ efektivné tematicky zapojit.

— Iniciovat spolupraci CAK, IRJ a dal$ich odbornik a vytvofit Sirsi
zapojeni restorativni justice do seminaiu pro advokaty a advo-
katni koncipienty.

— Koncepcné uchopit vzdélavani k restorativni justici v ramci Po-
licie CR.

— Podpofit realizaci vzdélavacich akci k restorativni justici zapoje-
nim dalSich odbornikl do lektorské éinnosti: rozsireni platformy
lektord umozni dostupnéjsi vzdélavani jako takové. Lektorovani
restorativni justice mdze byt velmi dobfe doplnéno konkrétnimi
profesionaly z fad Restorativni platformy, Institutu pro restorativni
justici nebo Probacni a mediacni sluzby a dalSich, jez se proble-

matice aktivné vénuiji.

— Podporit téma restorativni justice na univerzitach: Mlada genera-
ce, pfipravujici se na vykon své profese, je velmi dlleZitou cilovou
skupinou. Vyuka restorativni justice je spiSe ojedinéla zkusenost,
jeji rozsiteni zavisi na vyssi informovanosti a zajmu jednotlivych
relevantnich instituci. Restorativni justice neni etablovanou souc¢asti
povinnych pfedmétd v oblasti trestniho prava i daldich pfedmétd/
oblasti.

— Rozs$ifit zplUsoby vzdélavani: Efektivnim zplsobem pro predani
informaci k RJ, ale také urc¢itého zprostredkovani zazitku z resto-
rativniho programu z pohledu jeho Gc¢astnik(, jsou také dostupnéjsi
formy videa nebo podcastu (viz také web Instituti pro restorativni
justici®’” a Evropského fdra pro restorativni justicies).

— Osvédcuji se takové seminare, kde:
- je pfednéasejicich vice a probiha diskuze rdznych odbornik{
z rliznych oblasti trestniho fizeni i mimo né.
- je mozné uréitym zplsobem zazit ¢i modelovat restorativni
program.
- jsou prirozené zapojovany prvky restorativni justice, napfiklad
setkani v kruhu s interakci misto pasivni frontalni vyuky.

— Sdileni zkusenosti: MoZnost hovofit o své praxi a ziskat reflexi
dalich odbornikl je cenna v kazdém pfipadé, zde o to vice, ze
se s restorativni justici fada profesionalll stéle seznamuje, téma

87) Institut pro restorativni justici, z.s.: IRJ: Prosazujeme rozvoj restorativni justice v CR. Online. N.d. Dostupné z: https://restorativni-
justice.cz/
88) European forum for restorative justice. Online. N.d. Dostupné z: https://www.euforumrj.org/en
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je velmi komplexni a kazdy pfipad unikatni. Kazuistické seminare
nebo workshopy mohou byt velmi efektivni formou homogenni se
zastoupenim jen jedné profese, i v ramci setkani mezioborového.

— Schopnost ,spravné“ informovat o RJ: Informovani G¢astnik( trest-
niho fizeni o restorativni justici vyzaduje dobrou znalost a urcité
presvédcéeni profesionall o jejich pfinosech, zarover dostatek in-
formaci o dostupnych restorativnich programech v dané lokalité
a uvédoméni si potfeby srozumitelné a citlivé komunikace

— Uc€ime restorativni justici restorativné - zdroje:
o European Forum for Restorative Justice: projektys® ReJustice,
Mediarej aj.
« United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC) pfi OSN:
online modul pro RJ%
« Restorative Teaching Tools®: Lindsey Pointer a Kathleen McGoey
» Restorative Justice Pedagogy Network (RJPN), iniciovana Dr.
lanem Marderem®2 (Maynooth University, Irsko)
e Institut pro restorativni justici®®: Manual pro restorativni setkani
v pfipadech zavazné trestné cinnosti aj.

— Supervize a dalSi podpora: Ve chvili, kdy hovofime o opravdovém
zapojeni restorativni justice do praxe jednotlivych profesionald, to
znamena, ze o¢ekavame jejich urcitou miru autenticity, empatie, lid-
skosti i upfimného naslouchani, na né stavime urcité naroky. Takova
forma komunikace poodkryva tizivost nékterych pfibéhd uc¢astnikd
trestniho fizeni a vyzaduje odpovidajici podporu. Vzdélavani i moz-
nost sdileni a reflektovani konkrétnich zkusenosti je jisté zakladni
podpdrnou slozkou, o kterou bychom méli usilovat. Je ddlezité za-
jistit, aby jednotlivé profese mély pristup také ke kvalitni superviz-
ni podpore, vzhledem k emoc¢né ndrocné povaze restorativni praxe
i k potfebé vlastni reflexe drzeni hodnot restorativni justice.

DOSTUPNOST RESTORATIVNICH PROGRAMU

PFistup k restorativnim programdm povazujeme za druhé zésadni téma k dal$i diskuzi. Primarni linie
tohoto cile je: dostupné restorativni programy v trestnim fizeni typové pro v§echny trestné éiny,
ve vSech jeho fazich a pro vSechny jeho tcastniky, ktefi maji o restorativni feSeni véci zajem
(v souladu s Doporuc¢enim Rady Evropy k restorativni justici v trestnich vécech). Dal$i rozvaha by
se méla tykat také piipad(, které do trestniho fizeni nepronikaji, ale stale naplfiuji zakladni pofa-
davek pro moznost restorativniho feseni véci: obét — pachatel - zajem fesit konflikt a narusené

89) Projects. Online. European Forum for Restorative Justice. Dostupné z: https://www.euforumrj.org/en/projects

90) University Modul Series: Crime Prevention and Criminal Justice. Online. UNODC. Dostupné z: https://www.unodc.org/e4j/en/crime-
prevention-criminal-justice/module-8/index.html

91) Building Skills. Online. Restorative Teaching Tools. Dostupné z: https://restorativeteachingtools.com/building-skills/

92) lan Marder. Online. Maynooth University. Dostupné z: https://www.maynoothuniversity.ie/people/ian-marder

93) Zdroje. Online. Institut pro restorativni justici. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/zdroje/

91



vztahy prostiednictvim facilitovaného dialogu. Mdme na mysli pfipady pfed zahajenim trestniho
fizeni (kde by po realizaci restorativniho programu k trestnimu ozndmeni nakonec také nemuselo
dojit), zaroven po jeho ukonéeni (praxe ukazuje, Ze obéti trestnych ¢ind se zdvaznymi dopady maji
zajem o restorativni dialog ¢asto po nékolika i vice letech, kdy uz byva trestni Fizeni ukon¢eno).

Pro Ucely Restorativni platformy a v ramci dalSich aktivit IRJ, pfedevsim pfipravy a realizaci projektu
JUSTIN®, jsme na zakladé mapovani stavu restorativnich programt v Ceské republice vytvorili
zdakladni prehled aktudlnich informaci:

1. Pojem ,restorativni program” je uveden v zakoné o obétech trestnych &intl, a to v § 39
odst. 1 pism. b), tento pojem vsak jiz zakon dale nijak nevysvétluje. Dale pfiloha ¢. 2 vyhlasky
¢. 119/2013 Sh., o standardech kvality poskytovanych sluzeb podle zdkona o obétech trest-
nych ¢ind, pak jen ve velmi obecné roviné definuje standardy kvality poskytovanych sluZzeb pro
poskytovani restorativnich programdi.

2. Restorativni programy v CR mohou byt v zasadé realizovany tfemi zplsoby:

— restorativni program poskytuje Probaéni a mediaéni sluZba (dle zdkona o PMS)
- praxe Probacni a mediacni sluzby aktudlné vice pokryva ptipravné fizeni a fizeni pfed sou-
dem a méné zavazné trestné ciny, a to prfedevsim v ramci restorativniho programu mediace.
V soucasné dobé probihaji diskuze a snahy o rozsifeni restorativnich programt v ramci ¢innosti
Probacni a mediacni sluzby i pro pfipady zavazné trestné ¢innosti a pro jejich realizaci i ve
vykonavaci fazi trestniho fizeni.

— restorativni program poskytuji subjekty zapsané v registru poskytovatel pomoci obé-
tem s akreditaci®, pfipadné dotaci Ministerstva spravedinosti (dle zdkona o obétech)
- restorativni program mdze byt poskytovan paralelné s trestnim Fizenim, v rdmci trestniho
fizeni nebo mimo néj

— restorativni program realizuje subjekt bez akreditace Ministerstva spravedinosti
- v podstaté jakykoliv subjekt mdze nabizet restorativni program financovany z vlastnich,
soukromych &i jinych vefejnych zdroji (véetné evropskych) v jakékoliv podobé a kvalité

3. Ze strany MS akreditovanych poskytovatell restorativnich programi je v souéasné dobé
nedostatek — v roce 2023 pouze Sest, dotace byly poskytnuty Etyfem z nich

S ¢leny Restorativni platformy shrnujeme, Ze se nachazime v situaci, kdy dostupnost restorativnich
program a sit jejich poskytovatell neni systematizovana. Vedle zakonem vymezené ¢innosti Pro-
bac¢ni a mediacni sluzby, legislativa i dota¢ni programy predpokladaji poskytovani restorativnich
programi od nevladnich organizaci, ale ty jsou realizovany minimainé. Vidime, Ze chybi systém
zaméfeny na sledovani kvality vSech restorativnich programd a zaruka jejich odbornosti. M-
Zeme sledovat také dvé linie poskytovani programu s provazanim na trestni fizeni (Probacni
a mediacni sluzba provdzana s trestnim fizenim, ostatni jakkoliv), chybi spoluprace jednotlivych
instituci, jejich informovanost o dal$ich poskytovatelich restorativnich programd, sdileni zkuSenos-

94) Co je ndpini a zémérem projektu JUSTIN? Online. Institut pro restorativni justice, n.d. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/
zdroj/co-je-naplni-a-zamerem-projektu-justin/

95) Registr poskytovateli pomoci obétem trestnych ¢ind: Akreditované subjekty. Online. Ministerstvo spravedinosti. Dostupné z:
https://otc.justice.cz/verejne/akreditovanySubjekt/seznam.jsf
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ti a vzdélavani k restorativni justici. V neposledni fadé tento stav komplikuje orientaci v nabidce,
obsahu i kvalité poskytovanych programt, a to jak pro samotného zajemce o restorativni fegeni
véci, tak pro profesionaly trestniho fizeni.

Cilem systémovych zmén ve prospéch restorativnich programt
by méla byt systematizace jejich dostupnosti po celé CR, na které
spolupracuiji a spoleéné se vhodné dopliuji jak poskytovatelé statni
(Probacéni a mediac¢ni sluZzba), tak organizace nevladni. Vedle plos-
né dostupnosti riiznych variant restorativnich programti po celé CR
je tfeba vytvorit standard kvality pro jednotlivé typy restorativnich
programd.

Voditkem by pro nds méla byt predevsim smérnice EU o obétech, dle které, pokud staty umoznuji
realizaci restorativnich program(, maji zajistit, aby byly provadény bezpecéné a nevedly k sekundar-
ni viktimizaci. Motivaci a zavazkem pak mimo jiné je zasazeni poZzadavku na rozsifeni restorativni
justice v Programovém prohlaseni vlady z roku 2022.

Jak se v této problematice mizeme posunout? Domnivame se, Ze potifebujeme konkrétni vizi,
ktera vyzaduje spole¢nou diskuzi zainteresovanych kli¢ovych statnich instituci a nevladnich
organizaci k nasledujicim péti boddim:

1. kvalita: sestaveni zékladnich pozadavkt na parametry jednotlivych
typl restorativnich programd, které budou ze strany statu vyzado-
vany, aby program mohl byt oznacen jako restorativni

2. financovani: vytvoreni ze strany statu systému dostate¢ného fi-
nancniho zdrojovani tak, aby byla zajiSténa ploSna/celostatni do-
stupnost restorativnich program(, bez ohledu na jejich poskytova-
tele (Probaéni a mediaéni sluzba, nevladni organizace)

3. organizace: vytvoreni celostatniho systému, ktery bude zajistovat
regionalni dostupnost restorativnich program( po celé CR a nastavi
vhodné parametry spoluprace Probac¢ni a mediaéni sluzby s nevlad-
nimi organizacemi, a to v€etné vytvoreni dozorového mista ze strany
statu nad kvalitou, odbornosti, financovanim a funkénosti systému

4. odbornost: definovani pozadavkl na odbornost mediatort a facilita-
tord restorativnich programd, obdobné jako to povazuje za dllezité
zakon ¢. 202/ 2012 Sb., o mediaci pro mediatory civilni

5. legislativa: vytvoreni dostatec¢ného legislativniho ramce zajistujiciho
dostupné a kvalitni fungovani systému restorativnich programd jako
celku, v€etné jeho provazanosti s trestnim fizenim

Cilem je spole¢né najit cestu, jak vytvofit systém poskytovani restorativnich programd tak, aby
byla zajisténa jeho celostatni dostupnost, a to pro vSechny trestné ¢iny a faze trestniho fizeni,
véetné moznosti vyuziti restorativnich programd pred jeho zahdjenim &i po jeho skonéeni. Za timto
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Ucelem je tfeba zajistit dostate¢né zdroje financovani a nastaveni zakladnich parametrd pro kvalitu
a odbornost. V neposledni fadé je nutné nastavit systém tak, aby dobre koreloval s probihajicim
trestnim Fizenim a vystupy restorativnich program, reflektujici potfeby Uc¢astnik(, se staly efek-
tivnim zdrojem informaci pro postup a rozhodovani v jeho ramci. V ramci vSech téchto Uvah méjme
na mysli, Ze restorativni justice sméruje predevsim k jednotlivym osobam zasazenym trestnou
ginnosti a slouzi k narovnani trestnym ¢inem naru$enych vztaht a napravé daléi zplsobené Ujmy.
Poznejme dobfe jejich skutec¢né potieby v souvislosti s vyrovnavanim se s nasledky trestné ¢in-
nosti a toto poznani berme jako vychodisko pro jakékoliv kroky vedouci k systémovym zménam.

V navaznosti na tyto cile Restorativni platformy tak budou Institutem pro restorativni justici orga-
nizovany v roce 2024 kulaté stoly, jenz sezvou ke spolec¢né diskuzi véechny klicové aktéry. Cilem
diskuze je sméfovat k tomu, aby Ceska republika kradéela k vizi, kdy kaZdy, kdo potfebuje vyuZit
restorativnich programti pfi fe$eni nasledk trestné éinnosti, ma tuto moZnost, ve smyslu vyse
zminé&nych mezinarodnich zavazkd, vZdy k dispozici.

LEGISLATIVNI UKOTVENi ZAKLADNIi ZASADY O RESTORATIVNI JUSTICI

Institut pro restorativni justici spole¢né se ¢leny Restorativni platformy usiluje o promitnuti principt
restorativni justice do zakladniho nastaveni trestnépravni GUpravy tak, aby legislativni ukotveni
poskytovalo dobry pravni zéklad pro restorativni postup véech organd a profesionald v pribéhu
celého trestniho fizeni. Smyslem je vytvorit takové principialni nastaveni trestnépravnich Uprav,
aby na jejich pozadi mohly byt ¢innosti vSech, ktefi se na trestnim Fizeni podileji, vykonavany
restorativné. Jde o posileni obecné zakonné principialni Urovné, ktera by poskytovala dostatec¢ny
zéaklad pro ¢innost jednotlivych profesionall ve smyslu obsahu celé této piirucky.

S ohledem na vys$e uvedené byl vytvoren navrh nové zakladni zasady trestniho Fizeni, ktery
predstavuje dllezité doplnéni ideovych vychodisek trestniho fadu a zarover voditko pro praxi
organ( ¢innych v trestnim fizeni. Obsahem této navrhované zékladni zasady je posileni podpory
k uzivani restorativnich programd ze strany organt ¢innych v trestnim fizeni a déle vyzva k zacle-
néni obecnych restorativnich hodnot a principl do vSech fazi trestniho fizeni. Znéni navrhované
zasady bylo pfipraveno IRJ ve spolupraci se ¢leny Restorativni platformy. Sou¢asné vSak navr-
hovany text progel konzultacemi s fadou odbornikd na poli trestniho prava jak z oblasti teorie, tak
praxe. Vdem koleglim, ktefi se na findlnim textu navrhované zasady podileli, touto cestou jesté
jednou moc dékujeme!

Zakladni zasada: Restorativni justice (navrhované znéni):

Restorativni principy a pfistupy jsou integraini soucasti celého trest-
niho Fizeni, véetné fizeni vykonavaciho, a zahrnuji napraveni spole-
¢enskych vztahl zasazenych trestnou ¢innosti, napravu zplsobené
Ujmy, zohlednéni potieb poskozenych, obéti trestnych ¢inll a dalSich
osob dotéenych trestnym ¢inem a vedeni pachatele k uvédomeéni si
nasledkd trestné ¢innosti.

Organy ¢inné v trestnim fizeni jednaji po celou dobu trestniho fizeni
tak, aby vytvarely podminky pro dobrovolnou aktivni U¢ast poSkoze-
ného, obéti a pachatele pfi fedeni nasledkl trestné ¢innosti v ramci
restorativniho programu.
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PODPORA RESTORATIVNI JUSTICE MEZI PROFESIONALY | VEREJNOSTI

Restorativni platforma

Restorativni platformu povaZzujeme za velmi vzacné uskupeni odbornikd s riznym polem plsob-
nosti v ramci celého trestniho fizeni, ale s velmi podobnym zajmem posouvat inovativni feSeni dale,
at uz ve své praxi, nebo systému jako celku. Vnimame proto jako nezbytné platformu zachovat
také po ukonceni projektu, v jehoz ramci vznikla (Restorative Justice: Strategies for Change)
a pokracovat ve spole¢né prdci v dalSich letech. Jako pfirozeny vyvoj nasich diskuzi se nabizi
jejich posunuti dale do regiond, ke koleglim a kolegynim &lenti platformy, k podpofe restorativni
praxe v profesnich i mistnich komunitach®. NejblizSim cilem Institutu pro restorativni justici je
v tomto ohledu realizace odbornych semindfl v regionech, které budou reagovat na aktualni déni

v oblasti restorativni justice, ale stejné tak na pozadavky jednotlivc( dle jejich potieb.

Sirsi vefejnost

Komunikace tématu restorativni justice smérem k $irsi vefejnosti je nezbytnou soucdsti systémo-
vého pristupu smérujiciho k jejimu rozvoji¥’. Podpora povédomi vefejnosti o moznostech a pfino-
sech restorativni justice by méla byt spoleénym cilem a snahou jednotlivych profesiondld, jejich
organizaci a konkrétnich autorit, také s odkazem na Programové prohlddeni viady a Benatskou
deklaraci. Jako klicové ¢lanky pro smysluplnou a cilenou osvétovou iniciativu vnimame predevsim
¢leny narodni skupiny projektu Restorative Justice: Strategies for Change®, ktefi mohou v rdmci
svého profesniho dosahu velmi dobfe ovlivnit relevantni strategie a akéni pldny (nejen) svych
instituci pravé smérem k uc¢inné komunikaci tématu v nejsirsim slova smysilu.

Pfipojte se k nam!

96) Rozvoj restorativni justice potiebuje mezi odborniky a praktiky ty, ktefi téma nesou a drzi. Ojedinélym projektem, ktery testoval
mozny ramec koordinované podoby takové podpory na mistni Grovni, byl program Rozvoj restorativni praxe projektu Kiehka
Sance . Jeho vystupy mohou byt uzite¢nou inspiraci pro jakékoliv diskuze tykajici se propojeni jednotlivych subjektl a vytvoreni
udrzitelné sité kontaktl a sluzeb prostiednictvim osoby, jez by koordinovala programy restorativni justice v konkrétni lokalité.
Podrobnéji v: Metodika programu Rozvoj restorativni praxe. Online. Proba¢ni a media¢ni sluzba. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/
wp-content/uploads/2021/08/projekty_KSII_Metodika_RRP_200819.pdf

97) Vyzkum Institutu pro kriminologii a socialni prevenci napfiklad ukazuje, Ze poté, co byly respondentiim upfesnény zakladni
informace k principlim restorativni justice a k mediaci, povazovalo 69 % z nich mediaci za vhodny nastroj fedeni trestné ¢innosti:
ROZUM, Jan; KOTULAN, Petr; LUPTAKOVA, Marina; SCHEINOST, Miroslav a TOMASEK, Jan. Uplatnéni mediace v systému trestni
justice I. Online. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2009. ISBN 978-80-7338-090-8. Dostupné z: http://www.ok.cz/
iksp/docs/365.pdf

98) Cleny ¢eské narodni skupiny jsou (dle abecedy): Karel Dvorak (ndméstek &lena vlady na Ministerstvu spravedinosti), Luka$
Dirga (vedouci oddéleni védy a realizace projektd v Ustavu pro studium totalitnich rezimd, ¢len Katedry sociologie Zapadoceské
univerzity v Plzni), Pavel Horak (feditel odboru vykonu vazby a trestu Generalniho feditelstvi VS CR), Petra Masopust Sachova
(predsedkyné Institutu pro restorativni justici, z.s.), Andrea Matouskova (feditelka Proba¢ni a mediacni sluzby), Jan Tomasek
(vyzkumny pracovnik Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci).
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